
サ
イ
レ
ン
ト
・
イ
ー
ト

静し

ず

か
に
食た

べ
よ
う
！

ハ
ー
ン
ド
・
シ
ュ
ッ
シ
ュ

ハ
ー
ン
ド
・
ウ
ォ
ッ
シ
ュ

そ
の
技
で
コ
ロ
ナ
に
打
ち
勝
て
！

フ
レ
ッ
シ
ュ
・
エ
ア
ー

し
っ
か
り
手て

あ洗
い
！

部
へ や

屋に新
しんせん

鮮な空
く う き

気を取り入れる技
わざ

だ！　
窓
まど

やドアをこまめに開
あ

けてウイルスが閉
と

じこもらないようにすることが大
たいせつ

切だぞ。

心
こころ

を落
お

ち着
つ

けて、静
しず

かに食
た

べる技
わざ

だ！ 食
た

べるときは、
マスクを外

はず

すから、コロナに感
かんせん

染しやすくなるぞ！　
給
きゅうしょく

食など、みんなと一
いっしょ

緒に食
た

べるときは、特
とく

に注
ちゅうい

意だ！
コロナ対

たいさく

策の基
き ほ ん

本となる手
て

を洗
あら

う技
わざ

だ！
外
そと

から帰
かえ

った時
とき

、食
た

べる前
ま え

など、こまめ
に手

て

を洗
あら

おう！ウイルスは小
ちい

さいから、
しっかりと洗

あら

わなければならないぞ !

コロナウイルスが「密
みっぺい

閉・密
みっしゅう

集・密
みっせつ

接」を
好
この

むことをつきとめたアンシンダーの最
さいしゅう

終
奥
お う ぎ

義だ！ぜひ、動
ど う が

画でチェックしてほしい !

手て

や
指

ゆ

び

を
消

し
ょ
う
ど
く毒
！

こ
ま
め
に
換か

ん

き
気
！

名張市・名張市消防本部

【YouTube】119 団アンシンダー 
～コロナ禍で生まれた 新必殺技、そして絆 編～ 

家
いえ

の玄
げんかん

関やお店
みせ

の出入口で消
しょうどくえき

毒液を手
て

に
吹
ふ

きかけて、コロナウイルスを退
た い じ

治する
技
わざ

だ！指
ゆびさき

先まで丁
ていねい

寧にすり込もう！

３
密

み

つ

ク
ラ
ッ
シ
ュ

わ 

ざ

う

か

      
コロナ禍

か

で生まれた 私
わたし

たちの

   新
し ん ひ っ さ つ わ ざ

必殺技を  ぜひ覚
お ぼ

えてほしい！

  

動ど

う

が画
で
チ
ェ
ッ
ク
！ 


