
2020(令和2)年6月作成

-

76.6

目標

成果

施策指標（目標）の内容　（単位）

健康な暮らしを送っていると感じている市民の割合　（％）

71
食に関するボランティア会員数　（人）

○ 市民が主体的に行う健康づくりの取組を総合的に支援するとともに、社会全体が相互に支え合いながら、市民の健康を維持・増進する環
境を整備します。
○ 食生活の改善や運動習慣の定着等により健康を増進することに重点を置いた取組と、合併症の発症等重症化を予防することに重点を置い
た対策の推進により、健康寿命の延伸を実現し、自立した社会生活を営むことを目指した心身機能の維持及び向上につながる対策に取り組み
ます。

43.0

１．施策の基本方針（目指す将来像）

目標 -

成果 41.0

77.8

２．令和元年度の取組内容及びその成果

特定健康診査受診率（国民健康保険）　（％）

81.6

- -

78.1%

- -

・第４次健康なばり２１計画（第２次歯と口腔の健康づくり計画）の策定(令和２年度～令和６年度）に際し、１５地域づくり組織ごとに
「地域課題」や「解決策」についてワールドカフェを実施し、778人の参加を得て地域ごとの健康づくり計画を作成しました。健康なばり２
１計画は、まちじゅう元気推進協議会を４回開催して策定しました。
・第２次名張市ばりばり食育推進計画　食でもっと「まちじゅう元気 」を策定（令和２年度～令和６年度）しました。策定にあたっては、
庁内連絡会議を４回、食育推進会議を４回開催しました。
・名張ケンコー！マイレージは、健康づくりの無関心層に対し健康づくりの行動変容を促すきっかけとして取り組みはじめ、５ポイント集ま
れば、とれたて名張交流館でのお買い物券として利用していますが、平成３０年度にナッキー号の乗車券、令和元年度は、入浴補助券、名張
市区域指定ゴミ袋購入補助券としても活用できるようにしました。また、ポイントの交換を令和元年度からは、カード発行より１年間の有効
期間を設け、積極的に健康づくりの取組をしていただけるように変更しました。令和元年度のポイント交換数は、１９８２枚でした。
・糖尿病の重症化予防のため糖尿病治療の継続を促進するとともに、合併症を予防するため、専門医の協力を得ながら、かかりつけ医と連携
をとりハイリスク者への受診勧奨、保健指導を実施しました。

83.0

３．施策指標（目標）の達成状況

進捗率
基準値
（H29)

施策評価管理シート

施　　策

2

2

基本施策

政　　策 1施
策
体
系 健康づくり

保健・医療・福祉のネットワークづくり

福祉子ども部

部局長名

森嶋　和宏

支え合い 健康でいきいきと暮らせるまち

担当部局（室）名

４．成果や施策指標の状況を踏まえた課題や現状の分析

・「健康な暮らしを送っていると感じている市民の割合」については、全体は81.6％（R1）であり、昨年度より3.8％上昇していますが、年
齢別にみると年齢が高くなるにつれて、割合が低くなっています。急激に高齢化する名張市の現状に鑑み、介護予防の取組が重要になってい
ます。
・名張市における「特定健診受診率」は、41.0％（Ｈ29）→42.5％（Ｈ30）→43.0％（Ｒ1速報値）、「特定保健指導率」は、15.7％（Ｈ
28）→20.9％（Ｈ29）→25.8％（Ｈ30）と推移しており、特定健診受診率の年次推移は向上していますが、特定保健指導の実施率向上の取組
が必要です。
・食に関するボランティア会員数は引き続き増加していますが、ボランティアの養成とともに活動支援の工夫が必要です。

82.8%

-

12.6%

５．分析結果を踏まえた施策の取組内容（令和２年度以降）

目標 -

成果

- - -

82 95

100

42.5

-

2021
(R3)

- - - 56.9

2018
(H30)

2019
(R1)

・高齢期は壮年期とは異なる健康課題があり、高齢者の特性を踏まえた取組が必要となるため、令和2年度より、後期高齢医療広域連合の委
託をうけ、後期高齢者への保健事業、介護予防を実施し、生活習慣病予防や重症化予防、フレイル予防ができる体制をつくり事業を実施しま
す。
・名張ケンコー！マイレージ事業については、健康無関心層への取組として社会参加のきっかけや継続して健康づくりへの取組ができるよう
にするため、地域づくり組織や庁内関係部署と連携をとり、さらなる健康寿命の延伸に努めます。
・特定健診、がん検診の受診率向上を目指すとともに、がん検診の精密検診受診率の向上や糖尿病重症化予防に取り組みます。
・第４次健康なばり２１計画や第２次名張市ばりばり食育推進計画に基づき、地域づくり組織やまちじゅう元気リーダー、食のボランティア
等関係者と連携し、計画を推進していきます。

2020
(R2)

2022
(R4)
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事務事
業シー
トNO

事業名 担当室

1076

1077

【参考】施策を構成する主な事務事業 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※R2予算額は、R2.6月補正時の予算額

Ｒ２
予算額

うち
一般財源

Ｒ１決算
見込額

うち
一般財源

事業費（単位：千円）

1351

3088

4397

5010

109,349

8,126 3,165 15,892

健康・子育て支援室

健康・子育て支援室

107,329 80,240

1081

1206

がん対策事業

健康づくり事業

生活習慣病予防重点プロジェクト事業 健康・子育て支援室 9,418 5,873

48,327

6,484

347 162

228,414 165,210 254,479 197,701

318 146

1079

1080

10,200

保健センター改修整備事業 医療福祉総務室 38,450 50 0 0

9,940 6,940

食育推進事業 健康・子育て支援室 257 257 227 227

3,461 3,461

母子保健相談指導事業 健康・子育て支援室

結核予防・予防接種事業 健康・子育て支援室

母子健康診査事業 健康・子育て支援室 3,220 3,220

地域保健医療推進補助金 健康・子育て支援室 10,200 10,200 10,200

5,049保健センター管理費 医療福祉総務室 4,127 3,744 5,450

278,551合計 409,859 272,105 409,345



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

24,397千円

20,749千円

0.46人

2.65人

3,648

3,648千円

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

・母子健康手帳発行数　449件
・１歳６か月児健康診査　24回
・３歳６か月児健康診査　24回

・母子健康手帳発行
・１歳６か月児健康診査
・３歳６か月児健康診査

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

3,220千円

R.1現年分

1076(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 1076

R.4年度(計画予算)

2.65人

0.46人

・母子健康手帳発行：親と子が健やかに暮らす基本の一つである健康情報の提供のため、母子健康
手帳を発行し、妊婦を対象としたサービスを早期から提供できるようにする。
・1歳6か月児・3歳6か月児健康診査：疾病・異常の早期発見を図るとともに、育児状況の確認と助言
を行うことにより、親と子の健康を支援する。

・母子健康手帳発行
・１歳６か月児健康診査
・３歳６か月児健康診査

R.5年度(事業計画)

0.46人

2.65人

3,648

3,648千円

R.4年度(事業計画)

・母子健康手帳発行
・１歳６か月児健康診査
・３歳６か月児健康診査

・母子健康手帳発行
・１歳６か月児健康診査
・３歳６か月児健康診査

R.3年度(事業計画)

3,648千円

事務事業名 母子健康診査事業
会計区分 事業コード 251502
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 母子保健事業

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

・子どもの健やかな育ちと親の不安解消支援。
・疾病・異常の早期発見と早期支援。

施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 健康・子育て支援室 山﨑　美穂 母子保健事業費 母子健康診査事業

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画

健康なばり２１計画
ばりっ子すくすく計画

支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

R.1繰越分 R.2現年分

3,461千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等 0.57人

2.35人 2.65人

0.46人

①+②総事業費 24,397千円

②概算人件費

0千円

0千円

21,928千円

18,708千円 0千円 20,749千円

0千円 24,210千円 24,397千円

20,749千円 20,749千円

地方債

一般財源 3,6483,220 0 3,461



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

13,534千円

13,187千円

0.23人

1.70人

162

25

160

347千円

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

母子健康手帳発行教室、離乳食教室、周産期
訪問及び養育支援訪問、乳幼児健康相談、2
歳児健康相談、こども支援センターや地域の
子育て広場等での相談、よい歯のコンクール

母子健康手帳発行教室、離乳食教室、周産期
訪問及び養育支援訪問、乳幼児健康相談、2
歳児健康相談、こども支援センターや地域の
子育て広場等での相談

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

318千円

R.1現年分

1077(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 1077

R.4年度(計画予算)

1.70人

0.23人

母子健康手帳発行教室、離乳食教室、各訪問（妊婦、産婦、未熟児、新生児、養育支援）、乳幼児健
康相談、2歳児健康相談、こども支援センターや地域の子育て広場等での相談、よい歯のコンクール
を実施する。

母子健康手帳発行教室、離乳食
教室、周産期訪問及び養育支援
訪問、乳幼児健康相談、2歳児健
康相談、こども支援センターや地
域の子育て広場等での相談、よ
い歯のコンクール

R.5年度(事業計画)

0.23人

1.70人

162

25

160

347千円

R.4年度(事業計画)

母子健康手帳発行教室、離乳食
教室、周産期訪問及び養育支援
訪問、乳幼児健康相談、2歳児健
康相談、こども支援センターや地
域の子育て広場等での相談、よ
い歯のコンクール

母子健康手帳発行教室、離乳食教室、
周産期訪問及び養育支援訪問、乳幼児
健康相談、2歳児健康相談、こども支援
センターや地域の子育て広場等での相
談、よい歯のコンクール

R.3年度(事業計画)

347千円

事務事業名 母子保健相談指導事業
会計区分 事業コード 251501
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 母子保健事業

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

・安全で快適な妊娠、出産支援。
・子どもの健やかな育ちと親の育児支援。
・発達障害等の継続支援と虐待予防。
・むし歯予防

施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 健康・子育て支援室 山﨑　美穂 母子保健事業費 母子保健相談指導事業

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画

健康なばり２１計画
ばりっ子すくすく計画

支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

R.1繰越分 R.2現年分

347千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等 0.23人

1.50人 1.70人

0.23人

①+②総事業費 13,534千円

②概算人件費

0千円

0千円

12,005千円

11,687千円 0千円 13,187千円

0千円 13,534千円 13,534千円

13,187千円 13,187千円

160

地方債

63

25

一般財源 162146

109

185

0 162



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

3,571

地方債

7,207

44,700

一般財源 195,211165,210

55,997

8,710

48,068

0 197,701

①+②総事業費 246,632千円

②概算人件費

0千円

0千円

232,314千円

3,900千円 0千円 3,150千円

0千円 257,629千円 264,348千円

3,150千円 3,150千円

R.1繰越分 R.2現年分

254,479千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等 0.00人

0.52人 0.42人

0.00人

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

伝染の恐れのある疾病の発生及び蔓延を予防する。施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 健康・子育て支援室 山﨑　美穂 予防費 結核予防・予防接種事業

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

事務事業名 結核予防・予防接種事業
会計区分 事業コード 252001
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 感染症予防事業

1079(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 1079

R.4年度(計画予算)

0.42人

0.00人

・予防接種法に基づく定期の予防接種を、医療機関へ委託することにより個別接種を実施します。
・ロタウイルスワクチン予防接種、乳幼児インフルエンザ予防接種費用を一部助成します。
・定期予防接種を県外で接種した場合の費用を助成します。
・風しんの追加的対策を実施します。
・ロタウイルスワクチンの定期接種を実施します。

予防接種法に基づく定期予防接
種の実施及びその他予防接種
の実施

R.5年度(事業計画)

0.00人

0.42人

206,027

44,700

10,471

261,198千円

R.4年度(事業計画)

予防接種法に基づく定期予防接
種の実施及びその他予防接種
の実施

○予防接種法に基づく定期予防接種の
実施及びその他予防接種の実施
○風しんの追加的対策に係る抗体検査
の実施

R.3年度(事業計画)

243,482千円

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

3,150千円

3,150千円

0.00人

0.42人

0

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

○予防接種法に基づく定期予防接種の実施
及びその他予防接種の実施
○風しんの追加的対策に係る抗体検査の実
施
実績（延回数）
・ヒブ　1,825回　　 ・小児用肺炎球菌　1,878回
・BCG　482回　　    ・B型肝炎　1,447回
・４種混合　1,928回 ・水痘　992回
・MR１期　482回     ・MR２期　634回
・日本脳炎１期　1,946回
・日本脳炎２期　790回
・DT２期　586回    　・子宮頸がん　21回
・風しん（成人）　1回 ・MR5期　209回
・高齢者用肺炎球菌　698回
・高齢者用インフルエンザ　12,545回

○予防接種法に基づく定期予防接種の実施
及びその他予防接種の実施
○風しんの追加的対策に係る抗体検査の実
施
○ロタウイルス感染症定期接種の実施

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

228,414千円

R.1現年分



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

2,561

地方債

1,955

55,003

一般財源 49,99380,240

25,134

2,627

58,395

0 48,327

①+②総事業費 115,807千円

②概算人件費

0千円

0千円

115,579千円

8,250千円 0千円 8,250千円

0千円 117,599千円 115,807千円

8,250千円 8,250千円

R.1繰越分 R.2現年分

109,349千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等 0.00人

1.10人 1.10人

0.00人

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

がんの早期発見、早期治療につなげることで、がん死亡率を低下させる。施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 健康・子育て支援室 山﨑　美穂 成人保健事業費 がん対策事業

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画

健康なばり２１計画

支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

3.生涯現役プロジェクト

事務事業名 がん対策事業
会計区分 事業コード 254601
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 がん対策事業

1080(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 1080

R.4年度(計画予算)

1.10人

0.00人

・肺がん、胃がん、大腸がん、乳がんマンモグラフィー検診は40歳以上の市民、子宮がん、乳がんエ
コー検診は20歳以上の市民、前立腺がん検診は55歳以上の市民を対象に、医療機関委託と集団検
診によって実施。

R.5年度(事業計画)

0.00人

1.10人

49,993

55,003

2,561

107,557千円

R.4年度(事業計画)

・がん検診等の実施・がん検診等の実施

R.3年度(事業計画)

107,557千円

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

8,250千円

8,250千円

0.00人

1.10人

0

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

○がん検診等の実施
・医療機関個別検診
・集団検診の実施
・地域と協働で検診実施
・受診勧奨個別通知の実施
・託児付集団がん検診の実施
○精度向上の取組
・二重読影体制の整備
・要精検受診勧奨
・個別検診実施医療機関チェックリスト調査

○がん検診等の実施
・医療機関個別検診
・集団検診の実施
・地域と協働で検診実施
・受診勧奨個別通知の実施
・託児付集団がん検診の実施
○精度向上の取組
・二重読影体制の整備
・要精検受診勧奨
・個別検診実施医療機関チェックリスト調査

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

107,329千円

R.1現年分



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

0千円

0千円

0

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

・まちじゅう元気推進協議会、食生活改善推進
協議会や楽食会等食ボランティアと連携し各
種事業の実施
・歯周疾患検診事業の実施
・第4次健康なばり21計画策定

・まちじゅう元気推進協議会、食生活改善推進
協議会や楽食会等食ボランティアと連携し各
種事業の実施
・歯周疾患検診事業の実施
・高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

8,126千円

R.1現年分

1081(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 1081

R.4年度(計画予算)

2.90人

0.00人

・まちじゅう元気推進協議会を運営する。
・食生活改善推進員の養成と活動支援及び食生活推進事業の推進。
・歯周疾患検診の実施と歯周疾患に関する歯科医師等の研修に係る事業の委託。
・健康増進法健康診査（生活保護受給者等分）：メタボリックシンドロームの早期発見。
・健康教育、健康相談の実施。
・通いの場での介護予防の実施とハイリスク高齢者の保健指導

R.5年度(事業計画)

0.00人

2.90人

4,907

5,595

3,743

14,245千円

R.4年度(事業計画)

・まちじゅう元気推進協議会、食
生活改善推進協議会や楽食会
等食ボランティアと連携し各種事
業の実施
・歯周疾患検診事業の実施
・高齢者の保健事業と介護予防
の一体的実施

・まちじゅう元気推進協議会、食生活改
善推進協議会や楽食会等食ボランティ
アと連携し各種事業の実施
・歯周疾患検診事業の実施
・高齢者の保健事業と介護予防の一体
的実施

R.3年度(事業計画)

14,245千円

事務事業名 健康づくり事業
会計区分 事業コード 254502
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 健康増進事業

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

市民の健康づくりや保健予防に取り組み、健康長寿社会の実現を目指す。施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 健康・子育て支援室 山﨑　美穂 成人保健事業費 健康づくり事業

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画

健康なばり２１計画

支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

3.生涯現役プロジェクト

R.1繰越分 R.2現年分

15,892千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等 0.00人

2.50人 2.90人

0.00人

①+②総事業費 35,995千円

②概算人件費

0千円

0千円

26,876千円

18,750千円 0千円 21,750千円

0千円 37,642千円 35,995千円

21,750千円 21,750千円

3,743

地方債

4,206

5,595

一般財源 4,9073,165

755

3,632

5,776

0 6,484



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

地方債

3,000

一般財源 6,7895,873

3,545 3,000

0 6,940

①+②総事業費 15,039千円

②概算人件費

0千円

0千円

14,668千円

5,250千円 0千円 5,250千円

0千円 15,190千円 15,039千円

5,250千円 5,250千円

R.1繰越分 R.2現年分

9,940千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等 0.00人

0.70人 0.70人

0.00人

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

市民の健康の維持・増進を図るとともに将来にわたる国民健康保険の持続可能な運営に資することを
目的とする。

施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 健康・子育て支援室 山﨑　美穂 成人保健事業費 生活習慣病予防重点プロジェクト事業

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画

健康なばり２１計画
データヘルス計画

支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

3.生涯現役プロジェクト

事務事業名 生活習慣病予防重点プロジェクト事業
会計区分 事業コード 254801
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 生活習慣病予防重点プロジェクト事業

1206(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 1206

R.4年度(計画予算)

0.70人

0.00人

・特定健診受診率向上：自己負担金を1,000円から500円とし、がん検診と同時受診できる集団健診を
実施。
・糖尿病性腎症重症化予防・糖尿病重症化予防の取組や、生活習慣病予防講演会等を行う。
・がん検診の受診率向上：予防啓発講演会や検診体制の強化を行う。

R.5年度(事業計画)

0.00人

0.70人

6,789

3,000

9,789千円

R.4年度(事業計画)

予防講演会の実施
特定健診の実施

予防講演会の実施
特定健診の実施

R.3年度(事業計画)

9,789千円

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

5,250千円

5,250千円

0.00人

0.70人

0

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

予防講演会の実施
特定健診の実施

予防講演会の実施
特定健診の実施

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

9,418千円

R.1現年分



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

7,281千円

7,054千円

0.16人

0.90人

227

227千円

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

○名張市ばりばり食育推進計画の進行管理
○第２次名張市ばりばり食育推進計画の策定
・食育推進会議3回開催
・庁内連絡会議3回

・食育推進会議2回
・庁内連絡会議2回予定

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

257千円

R.1現年分

1351(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 1351

R.4年度(計画予算)

0.80人

0.00人

ライフスタイルや価値観の多様化等により、食生活やこれを取り巻く環境が変化し、それに伴う不規則
な食事、栄養の偏り、伝統的な食文化の衰退など様々な問題が生じています。こうした食をめぐる環
境変化の中、健全な食生活を営む能力を培うための食育に向けた取組を推進します。

・食育推進会議2回
・庁内連絡会議2回予定

R.5年度(事業計画)

0.00人

0.80人

227

227千円

R.4年度(事業計画)

・食育推進会議2回
・庁内連絡会議2回予定

・食育推進会議2回
・庁内連絡会議2回予定

R.3年度(事業計画)

227千円

事務事業名 食育推進事業
会計区分 事業コード 254504
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 健康増進事業

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

市民一人ひとりが食を正しく学び、地域の特性を生かした食育を実践し、健康で文化的な市民生活と
活力ある市の実現に資することを目的とする。

施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 健康・子育て支援室 山﨑　美穂 成人保健事業費 食育推進事業

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画

名張市ばりばり食育推進計画

支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

R.1繰越分 R.2現年分

227千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等 0.00人

0.90人 0.80人

0.00人

①+②総事業費 6,227千円

②概算人件費

0千円

0千円

7,007千円

6,750千円 0千円 6,000千円

0千円 6,227千円 6,227千円

6,000千円 6,000千円

地方債

一般財源 227257 0 227



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

地方債

一般財源 10,20010,200 0 10,200

①+②総事業費 10,575千円

②概算人件費

0千円

0千円

10,575千円

375千円 0千円 375千円

0千円 10,575千円 10,575千円

375千円 375千円

R.1繰越分 R.2現年分

10,200千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等 0.00人

0.05人 0.05人

0.00人

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

名賀医師会、伊賀歯科医師会の協力を得ることにより、保健・福祉・医療にかかる事業を円滑に実施
します。

施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 健康・子育て支援室 山﨑　美穂 保健衛生総務費 地域保健医療推進補助金

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

事務事業名 地域保健医療推進補助金
会計区分 事業コード 250508
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 保健衛生総務費

3088(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 3088

R.4年度(計画予算)

0.05人

0.00人

健康づくり、地域福祉、地域医療など、保健・福祉・医療全般にわたる各種事業を円滑に推進するにあ
たり、名賀医師会、伊賀歯科医師会に対し、必要な運営経費の補助を行ないます。

名賀医師会及び伊賀歯科医師
会運営経費の補助

・名賀医師会        9,200千円
・伊賀歯科医師会  1,001千円

R.5年度(事業計画)

0.00人

0.05人

10,200

10,200千円

R.4年度(事業計画)

名賀医師会及び伊賀歯科医師
会運営経費の補助

・名賀医師会        9,200千円
・伊賀歯科医師会  1,000千円

名賀医師会及び伊賀歯科医師会運営
経費の補助

・名賀医師会        9,200千円
・伊賀歯科医師会  1,000千円

R.3年度(事業計画)

10,200千円

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

10,575千円

375千円

0.00人

0.05人

10,200

10,200千円

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

名賀医師会及び伊賀歯科医師会運営経費の
補助

・名賀医師会　　　　9,200千円
・伊賀歯科医師会　1,000千円

名賀医師会及び伊賀歯科医師会運営経費の
補助

・名賀医師会　　　　9,200千円
・伊賀歯科医師会　1,000千円

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

10,200千円

R.1現年分



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

0千円

0千円

0

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

保健センター空調設備改修工事
38,450,020 円

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

38,450千円

R.1現年分

4397(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 4397

R.4年度(計画予算)

受変電設備については、保守点検業者から漏電等の危険性を指摘されているため、高圧気中負荷開
閉器の取替を先行して行った上で、電気容量の妥当性検討のための設計業務委託を行う。空調設備
については、応急診療所に個別電気式空調を先行して設置する。センター部分の空調改修について
は、電気式とガス式の比較検討を含めた設計業務委託を行った上で、受変電設備改修と合わせた改
修を行う。また、トイレ改修（洋式化）の要望に対応するための改修工事を行う。

R.5年度(事業計画)

0

R.4年度(事業計画)R.3年度(事業計画)

事務事業名 保健センター改修整備事業
会計区分 事業コード 255201
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

民生費 保健センター改修整備事業

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

高圧受変電設備及びトイレの改修により、保健センターの安全な利用環境を提供することができる。ま
た、応急診療所の空調設備の改修により、３６５日毎夜間(休日・年末年始等は終日)、一次救急患者
の受入環境を維持することができる。

施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 医療福祉総務室 永岡　一郎 保健センター管理費 保健センター改修整備事業

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

R.1繰越分 R.2現年分
R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（　　　　）

0

臨時職員等

0.05人

①+②総事業費 0千円

②概算人件費

0千円

0千円

38,825千円

375千円 0千円 0千円

0千円 0千円 0千円

0千円 0千円

地方債 38,400

一般財源 050 0 0



(令和2年6月作成)

事務事業シート

款

項

目

１．事務事業の位置付け ２．事務事業の概要

1

2

2

３．総合計画の目標達成に向けた主な事業の実績・計画

7,550千円

2,100千円

0.28人

5,049

401

5,450千円

R.1年度（事業量・取組実績） R.2年度（事業量・取組計画）

主な事業の
実績・計画

○光熱水費、保守点検、修繕、電話料等施設
の維持管理にかかる費用

○光熱水費、保守点検、修繕、電話料等施設
の維持管理にかかる費用

①直接事業費

R.1年度（決算見込） R.2年度(作成時予算額)

H.30繰越分

4,127千円

R.1現年分

5010(R.1)No.

R.5年度(計画予算)

事業内容

(R.2)No. 5010

R.4年度(計画予算)

0.28人

  保健センターを拠点として、健康増進法・感染症予防法・予防接種法等に基づく事業の企画・調整等
を医師会・歯科医師会の協力を得て実施し、市民の健康保持及び増進を図るための健康づくり事業
や地域医療体制の整備等を進めている。これらの事業を円滑に進めるため、建物及び付帯設備の保
守点検など維持管理を行っている。

○光熱水費、保守点検、修繕、
電話料等施設の維持管理にか
かる費用

R.5年度(事業計画)

0.28人

5,049

401

5,450千円

R.4年度(事業計画)

○光熱水費、保守点検、修繕、
電話料等施設の維持管理にか
かる費用

○光熱水費、保守点検、修繕、電話料
等施設の維持管理にかかる費用

R.3年度(事業計画)

5,450千円

事務事業名 保健センター管理費
会計区分 事業コード 255001
一般会計 （中事業名）※予算書事業名

衛生費 保健センター管理費

担当部局名 担当室名 室長名 保健衛生費 （小事業名）

  健康づくり・地域医療の拠点として、様々な事業を企画・立案・実施するとともに、保健センターの管
理を十分行い、多数の市民が利用しやすい環境を保つ。

施 策

重点プロジェクト

福祉子ども部 医療福祉総務室 永岡　一郎 保健センター管理費 保健センター管理費

総
合
計
画

政 策 事業目的（めざす効果）

基本施策

事務事業に関連する市の計画支え合い健康でいきいきと暮らせるまち

保健・医療・福祉のネットワークづくり

健康づくり

R.1繰越分 R.2現年分

5,450千円

R.3年度(計画予算)

人
工
数

職員

国･県支出金内
訳

(

千
円

)

その他（諸雑入）

0

臨時職員等

0.27人 0.28人

①+②総事業費 7,550千円

②概算人件費

0千円

0千円

6,152千円

2,025千円 0千円 2,100千円

0千円 7,550千円 7,550千円

2,100千円 2,100千円

地方債

401

一般財源 5,0493,744

383 401

0 5,049


