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施策評価管理シート 　　

１．施策の基本方針

健康長寿のまちづくり

健康づくり

連絡先　（担当室名）

健康福祉部

部長名担当部局名

西本　実 63-6970(健康支援室)

○重点目標

２．目標

・ 自らの健康に関心を持ち、食生活の改善や日常的に運動を行う機会や場所の提供を行います。

政　　策 1施
策
体
系 施　　策

4

・第2次健康なばり２１計画に基づき、地区担当保健師が、まちの保健室と調整を図りながら地域づくり組織等と協
働して、健康づくりの取組みを推進します。
・自らの健康に関心を持ち、特定健康診査やがん検診を受診する市民が増えるように啓発に努めるとともに受診しや
すい体制整備を図ります。
・保健師による家庭訪問等により高血圧や慢性腎臓病等の生活習慣病重症化予防に取組みます。

・ ライフステージに応じた市民の健康づくりや保健予防に取り組み、健康長寿社会の実現を目指します。

互いに認めあい支えあう、健康で安心できる暮らし

1

基本施策

進捗率
2011
(H23)

健康な暮らしを送っていると感じている市民の割合
（％）

82.0

23.9

・住民主体の健康づくりを進めるため、地域保健人材としてソーシャル・キャピタルの「核」となる人材を育成する
ことを目指して15地域へ出向いて活動を進めています。

○地域等との連携、協働に向けた取組

３．取組内容

○課題解決への取組内容

・15地域それぞれの健康に関する課題整理を進めています。
・がん検診の二重読影のしくみ及び特定健診の集団健診実施について名賀医師会の理解を得、実施できるようになり
ました。
・三重大学付属病院、国立循環器病センター等の協力により住民に対する講演会とともに専門職員の研修を実施して
います。

100%

・15地域の人口構成や住民性が異なる為、それぞれの地域特性に応じたきめ細かい対策が必要です。
・受診しやすい健（検）診体制の整備のために地元医師会等の理解を得ながら事業を進める必要があります。
・保健師、まちの保健室等専門職員の資質向上が必要です。

内臓脂肪症候群該当者及び予備群の減少率　（％） 目標 - - -

50%

- 23.9

23.4

胃がん検診受診率　（％） 目標 - - - - 8.00 10.00

8.00成果 6.02 2.60 7.60
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（合計 事業)

261,475
継続（現
行） Ｂ Ｂ

2,517 H23完了 Ｂ Ｂ

1079 結核予防・予防接種事業 健康支援室 155,504

1078 母子保健相談指導事業（緊急雇用創出事業） 健康支援室 1,795

1,135
継続（現
行） Ｂ Ｂ1077 母子保健相談指導事業 健康支援室 837

－ －

1076 母子健康診査事業 健康支援室 3,586 3,718
継続（現
行） Ｂ Ｂ

3088 地域保健医療推進補助金 健康支援室 -

Ａ Ａ

1082 地域自殺対策緊急強化事業 健康支援室 1,205 1,519 H24完了予定 Ｂ Ｂ

－

1080 がん対策事業 健康支援室 46,605 59,567
継続（拡
大） Ａ

1081

350,228

350,228

施策
達成
への
重要度

施策
達成
への
貢献度

事業費
(単位：千円)

Ａ

2011
(H23)

事務事
業シー
トでの
今後の
方向

2010
(H22)

継続（拡
大）

小計（うち、一般会計分）　　　　　　　　　　 218,964

218,964合計（単位：千円）　　　　　　　　　　　　　

事務
事業
ｼｰﾄ
番号

評価理由及びその他（意見）

７．総合評価

Ｂ　施策達成に向けた取組や今後の施策展開が適切に行われている

５．部局による施策評価

評価

－5010 保健センター管理費 地域医療室 6,118 6,468

・質の向上を図るため知識、技術等の習得やコミュニケーションスキルの向上を図るための研修を強化します。
・引き続き、地域に出向ける体制づくりを強化します。

健康長寿社会の実現のためには、住民主体の健康づくりと保健予防活動を推進するための仕掛けが必要です。その仕
掛けとして、平成２４年度より始動予定である生活習慣病予防重点プロジェクト（ばり現）は、重要なことだと考え
ます。

成果・評価理由

６．今後の施策の方向性、改善方法

評価

計画どおり事業推進

0小計（うち、特別会計・企業会計・組合会計分） 0

４．施策達成のための事務事業及び評価 9

継続（現
行）

事業名・担当室名

健康支援室 3,314 3,629健康づくり事業

10,200
継続（現
行）
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