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人口と世帯数
10月 1日現在　（　）は前月比

人口　81,088 人（－ 85人 )　　男　39,216 人 （－ 54人）　女　41,872 人（－ 31人）　世帯数　33,068 世帯（－ 20世帯）

2……アドバンスコープADSホール催物、年金通信
3……「ばりっ子チャレンジ教室」後期受講生募集
4……親子すくすく行事、「なばコン～なばりで街コン～」参加者募集

出荷者　今西 主
しゅいち

一さん（結馬）
出荷物　きゅうり、白菜、大根、じゃがいも、米など

　畑で作っている新鮮な野菜を、とれなばオープン時から毎朝収穫し
出荷しています。また、「いっぺん、食べてだぁーこ」とネーミング
したお米、今年もおいしく出来上がりました。自信作です！

 とれたて名張交流館　  62‐1755

とれたて名張交流館とれたて名張交流館
店長店長　　鈴木 鈴木 豊豊  さんさん

「これから、温かいお鍋がおいしい季節です。
おいしい地元産の食材がたくさん揃っていま
す。ぜひ、ご賞味ください！」

営業時間　【4月～ 10月】午前 9時～午後 6時
　　　　　【11月～ 3月】午前 10時～午後 6時
　　　　　※年末年始（12月 29日～ 1月 3日）休館

場　　所　希央台2‐77‐1（「名張の湯」に併設）　　

出荷者　北
きただん

檀 雅志さん（梅が丘南 5）
出荷物　おくら、なす、白菜、大根、ズッキーニなど

　健康づくりと、趣味の延長で近くに畑を借りて、野菜を作っていま
す。私のこだわりは、野菜の鮮度、品質です。朝一、畑に出て野菜の
一番いい時期に収穫しています。ラッピングも工夫しています。

出荷者　河村 徳
のりゆき

幸さん（梅が丘南 1）
出荷物　おかわかめ、セイロン瓜

　体にいいものを作りたいと、ビタミン、ミネラルが豊富な健康野菜
「おかわかめ」を自家菜園で作っています。生のままサラダやジュー
スでも良し、肉などとの相性も抜群で炒めものにしてもおいしいです。

　「とれたて名張交流館（愛称とれなば）」は、
新鮮な地場物産と人々が集まるまちの駅とし
て、多くの人にお越しいただき、オープンし
て3年、来館者は20万人を突破しました。
　今号は、地元産の新鮮な農産物などを出荷
する皆さんに話を聞きました。
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とれなば出荷者の声

■ 東北（塩
しおがま

竈）応援交流フェア
日時　11月8日土土～16～16日日 営業時間内 営業時間内
内容　ほっけの干物、笹かまぼこなど

■ 三重外湾漁協による「朝獲れ鮮魚販売」
日時　10月25日土 、11月8日土、22日22日土土
　　　午後1時～3時

 とれなばイベント とれなばイベント
 とれたて名張交流館    62‐1755

■ 来館者20万人突破記念フェア
日時　10月19日日日日～26日～26日日日 営業時間内 営業時間内
内容　▼ポイント2倍（通常1,000円のお買い
上げにつき、1ポイントから2ポイントに）

▼2,000円以上お買い上げいただいた皆さん
に伊賀米コシヒカリ（300g）プレゼント
※期間中 先着100人

　現在、227 人が会員登録し、「とれたて名張交流館」へ農産物や、加工品などを出荷し
ています。随時、出荷者を募集中。詳しくは、市ホームページへ


