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1、2……1,000円以内で楽しめる名張の夏
3……後期高齢者医療制度のお知らせ、火災予防条例を改正
4……8月の相談、まちづくり仕掛け人

木津川上流管内河川レンジャー活動
身近な川で自然観察をしよう！すべて参加無料

 ■ 比奈知ダムを探検しよう！　【比奈知ダム管理所】
 日時　8月 3日日　午前 9時～正午    定員　30人　※先着順
 ■ 川下り・カヌー体験　【木津川（伊賀市依那古地区）】
 日時　8月 9日土　午前 10時～午後 3時　 定員　30人　※先着順

 ■ やなせ子どもの水辺調査隊　【旧細川邸やなせ宿および名張川】
 日時　8月24日日　午前10時～午後3時　 定員　親子10組　※先着順
◎11月、1月の活動にも参加できる親子の隊員も募集します。

 ■ 名張川源流探検（小学4年生以上）【奈良県宇陀郡御杖村（三
み う ね

峰山）】
 日時　9月 7日日　午前 9時～午後 3時　　定員　20人　※先着順
　　　　　　　　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
  ※どなたでも参加可 ( 小学 3年生以下の人は保護
者同伴）。申込方法など詳しくは、木津川上流河川
事務所ホームページ (http://www.kkr.mlit.go.jp/
kizujyo/) または問い合わせ先へ

 河川レンジャー事務局　 0742‐36‐8760

夏はプールで遊ぼう
子供用のプールもあるよ！市民プールがオープン

期間　7月 19日土～ 8月 24日日　
時間　午前 9時～午後 4時 30分
  　　 （正午から午後 1時は休憩）
休場日　7月23日水・28日月、 8月4日月・11日月・18日月
使用料　午前200円、午後 300円　※中学生以下は、各100円
   総合体育館　 63‐5339

風情ある町並みを歩きながら…

以内で以内で
円

赤目四十八滝ライトアップ＆キャンドルナイト
 期間　8 月 2日土～ 24日日 　
          午後 7時～ 9時 ※雨天中止
 入山料　大人 300 円、　
　　小中学生 150 円、幼児無料
 ◎午後 6時以降は駐車料金無料

  NPO法人赤目四十八滝渓谷保勝会 　 63‐3004

約 1,000 個のキャンドルで幻想的に映し出される渓谷美

隠
なばり

町の和菓子食べ歩きプラス

夏休み！夏休み！

　 　 親子・仲間
で親子・仲間で

　もうすぐ夏休み。今号では、この夏、
1,000 円以内で楽しめちゃうイベントや
施設をご紹介します。地元名張で楽しい
夏の思い出をいっぱ
い作りませんか？
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　　　 ①
伊賀銘菓処 
まついけ

　　　 ②
冨山桜華園

　　　 ③
　　　星安
　④

スイーツリ
ングカフェ

⑤
たなか屋  

⑥
賛急屋

⑦
森脇商店

⑧
山本松寿堂

⑨
ちょいまる
カフェ

⑩
はなびし庵

⑪
丸福精肉店

⑫
大和屋

⑬
矢の伊老舗

⑭
果物屋 
　ほそみ

⑮
げんば

⑯
大屋戸製菓

⑰
さわ田本店

楽しめる名張の夏楽しめる名張の夏

※写真はイメージです。詳しくは、下段「和菓子食べ歩き
　内容」をご覧ください。

　風情ある町並みを歩きながら、チケット 1枚で選んだ 5店舗からイチ
オシの味をお楽しみいただけます。チケットは 1枚 600 円（税込）
チケット販売所　名張市観光協会名張駅前案内所　　　
　　　　　　　　（午前 9時～午後 4時／ 年末年始のみ休業）
 ( 一社）名張市観光協会 駅前案内所　 63‐9087

 17 店舗のイチオシ 商品はこちら
　老舗和菓子屋の饅頭やせんべい、最中やかたやきに加え、
小腹がすいたときにうれしいコロッケやだし巻き玉子、果
物店のバナナなど選べるお店が 17店舗あります。

【和菓子食べ歩き内容】　①かたやき 3枚　②パイ饅頭１個　③桔梗の舞（カステラ饅頭）１個　④フレンチマカロン１個　⑤だし巻き卵２切れ　⑥なばり饅頭、まいづる、ながさ
き各１個　⑦ミンチカツ１個　⑧二銭銅貨せんべい３枚　⑨クッキー１袋（３個入）　⑩地酒と酒肴　⑪コロッケ、みんちボール各１個　⑫手作り最中２個　⑬佐伊助饅頭２個　
⑭バナナの王様１本　⑮たこせん1枚　⑯あん入りかたやき２枚　⑰名張ぽてと１個


