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「ボランティアガイドと
　歩こう」参加者募集

　

※すべて第 4月曜日。午前９時 30分～正午
定員　40人 ※先着順　 
参加費　1回 200 円（保険料含む）　
申込　各開催日までに、参加希望日、氏名、住所、
生年月日、電話番号を書いて、はがき（〒518
‐0713 平尾3225‐10）、またはファクス、電
子メールで問い合わせ先へ

 （一社）名張市観光協会
　   63‐9087　  info@kankou-nabari.jp

楽しくエアロビクス
参加者募集

日時　5月20日から7月22日までの火曜日
　（全10回）午後 1時～ 2時
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
講師　松山 比香里さん（エアロビインストラクター）
定員　30人 ※先着順　 
参加費　5,000 円（全 10回）
申込　5月 7 日水以降に、武道交流館いきい
きにある備え付けの申込用紙に必要事項を
記入し、参加料を添えて同窓口へ

 武道交流館いきいき　   62‐4141　 

「高齢者肺炎球菌」「ロタウイルス」
ワクチン接種費用を一部助成

　市では、75歳以上高齢者肺炎球菌ワクチン予
防接種とロタウイルスワクチン予防接種の費用
の一部を昨年に引き続き、助成しています。
高齢者肺炎球菌　　
　任意接種で8,000円程度の接種費用が必要
助成期間　9月30日火まで（制度改正のため）
対象　名張市に住民票のある75歳以上の人
助成額　3,000円　※接種前に補助券を発行しま
す。事前に申請が必要。助成は、生涯1回限り

申請　窓口へお越しいただくか、電話などで、
氏名、住所、生年月日、電話番号、予防接種
を予定している医療機関名を、市役所1階健
康支援室（〒518‐0492　鴻之台1‐1）に
お伝えください。

◎予防接種を受ける際、補助券と健康保険証な
ど本人確認のできるものを医療機関へ提出。
接種費用から3,000円が差し引かれます。

ロタウイルス　
　任意接種で30,000円程度の接種費用が必
要。ワクチンは2種類あります。
助成期間　平成27年3月31日火まで
対象　名張市に住民票のある生後6週（42日）
から24週（168日）または31週6日（223日）
までの乳児 ※ワクチンの種類により異なる。

助成額　15,000円　※後日、口座振込で助成
申請　接種後に、領収書、印鑑、申請者（保
護者）名義の銀行口座が分かるものを持っ
て、市役所1階健康支援室（8番窓口）へ

◎ワクチンの接種時期や、どのワクチンを接種
するかは、医療機関でご相談ください。

 健康支援室 　  63‐6970

　近所のもめごと、家庭内のトラブル、いじめ
や体罰、職場でのセクハラなど、何か身近なこ
とで困っている事はありませんか。法務大臣の
委嘱を受けた人権擁護委員が相談に応じます。
※相談は無料で秘密は守られます。
名張市の人権擁護委員（敬称略・順不同）
▼北川 廣一（百合が丘西3）▼福住 幸二（蔵持
町原出）▼植野 あさ子（桔梗が丘5）

▼坂井 啓
ひ ろ こ

子（下比奈知）▼稲垣 大
ひろのぶ

宣（南町)
▼朝日 和子（桔梗が丘5）▼國

くにとみ

富 靜代（つつ
じが丘南7） ▼森嶋 秀和（赤目町柏原） 

▼久
く は ら

原 宏（つつじが丘北10） ▼山本 進（梅
が丘南4） ▼樫森 金介（新田）

 人権・男女共同参画推進室　 63‐7909

「特設人権相談所」
日時　6月 3日火 午前 10時～午後3時
場所　市民情報交流センター（希央台5）

近所のもめごとや家庭内の問題
人権擁護委員に相談を！

助成対象　人権に関する自主的な活動をする団
体などが開催する研修会（25人以上が参加
するもの）

助成額　上限 3万円　※複数回申込み可能。
ただし、総額３万円まで

募集数　16団体　※回数、金額問わず先着順
申込期間　5月 19日月～12月19日金　
◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ

 県伊賀地域防災総合事務所  
  地域調整防災室 総務生活課　  24‐8000

人権啓発を推進する研修会
「伊賀地域ミニ人権大学講座」に助成

第39回 名張ピアノコンクール
出演者募集

開催日　7 月 31日木　
場所　アドバンスコープADSホール（松崎町）
参加資格　幼児から高校 3年まで
参加料　8,000 円     申込期限　6月 13日金
◎申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ

 名張文化協会事務局（平日 午後2時～5時）
    64‐2132

市民公開講座「がん講演会」
参加者募集   ◎申込不要。参加無料

日時　5月16日金 午後5時30分～7時
場所　介護老人保健施設｢ゆりの里」(百合が丘
　西1）
講師　山村 剛司さん（名張市立病院 副院長）／
白石 泰三さん（三重大学医学系研究科腫瘍病
理学講座 教授）

■「生命の駅伝」がスタート
「生命の駅伝」実行委員会では、
がん研究支援のため、県内各地を
回り募金を集めています。
日時　5月20日火 午前9時スタート
コース　市立病院→寺田病院→名張市役所→伊賀市へ
 健康支援室　  63‐6970

バレトン体験教室
 ◎女性限定（お子様連れ可）

バレエとヨガとフィットネスを組み合わせた運動
日時　5月20日火 午前10時45分～11時45分
場所　箕曲公民館 多目的ホール　　
講師　佐藤 佳代さん（バレトントレーナー）
申込　前日までに、問い合わせ先へ　◎参加無料

 箕曲公民館  　  63‐0453

サバイバルキャンプ＆
クラフト参加者募集

楽しく学ぶ、生き延びるための知恵と道具作り
日時　5 月 24日土 
  午前 9時 30分～午後 3時 30分
場所　赤目キャンプ場（赤目口駅から送迎あり）
定員　20人（家族参加可）　 ※先着順　 
参加費　大人 1,000 円、小中学生 500 円
　（食材代など含む）
持ち物　雨具、敷物、上履き靴、軍手など
申込　5月 21 日水までに、ファクスで問い合
わせ先へ

 赤目自然学校（宮本）
　  090‐3581‐4954　  61‐2612 

5月26日
6月23日
10月27日
11月24日
平成27年3月23日

　　　　初瀬街道　新田水路
　　　　市内　句碑、歌碑めぐり
　　　　大屋戸　杉谷神社
　　　　極楽寺　春日宮古墳
　　　　平尾水路

　   開 催 日 　　　コース

お
詫
び
と
訂
正　
「
広
報
な
ば
り
」
4
‐
４
号
3
ペ
ー
ジ
掲
載
の
喀か

く
た
ん痰
検
査
の
対
象
に
「
昭
和
39
年
3
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
」
と
あ
る
の
は
正
し
く
は
、

「
昭
和
40
年
3
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
」
で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。　
　

 

健
康
支
援
室　

 

63
‐
６
９
７
０

！！


