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アリス新谷歯科 矯正歯科

名張市桔梗が丘２－７－１８

診療時間
 AM 9:30~PM 1:00
PM 3:00~PM 7:30  

は PM 3:00～PM 6:30 まで   

月 日・祝金木水火 土
○ ○

○

○

○

○

○○

○

▲

▲

☎(0595) 65-1881ちょっとした悩みでもお電話下さい

歯科 CT 検査（結果即日）

口臭・歯ぐきのうずき・歯ぐきからの出血・　歯が浮く・
歯ぐきの腫れ・頬の腫れ・あご腫れ・あごのリンパの腫れ、
しこり・歯がぐらぐら・歯が抜けた・痛くて咬めない

歯周病外来
  http://alice-dental.com/
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催し催し
 旧細川邸 やなせ宿   62‐7760　 月曜休館

なせ宿なせ宿

第5回「やなせ宿料理教室」参加者募集
日時　3月30日日  午前9時～11時
内容　家庭で簡単にできる本格イタリアン
  ▼手づくりニョッキ  ▼ヘルシーカルボナーラ
定員　10人程度　※先着順
講師　高嶋 拓美さん (ワンデイレストラン
 “オステリアCiao”のシェフ）
参加費　1,000円　※材料代、食事代含む
申込　3月28日金午後5時までに、電話など
でやなせ宿へ

国津の杜
も り

の行事
はぐくみ工房あららぎ   62‐6920

ストレッチ体操教室 
辻 明子さんのストレッチ体操で血行をよくし、
日々の疲れを癒しましょう。

日時　4月4日金 午前10時～11時30分
参加費　300円　定員　16人
講師　辻 明子さん　
持ち物　敷きマット、屋内用靴、タオル

木工教室
 杉材で一人掛け椅子を作りましょう。
日時　4月10日木 午前9時30分～正午
参加費　2,500円（材料費含む）  定員　10人
講師　新 忠勝さん、山口 尚彦さん　
持ち物　手袋、タオル
                   ☆　☆　☆　☆　☆
申込　3月17日月から31日月までに、電話で問い合
わせ先へ ※先着順。定員に満たない場合は中止

◎ 昨年、受けていただいた時期を目安
    に予約日を設定しています。
◎ 予約日の変更や検診項目の追加もで
    きます。その場合は予約専用電話に
    ご連絡ください。
◎ がん検診の日程など詳しくは、4月
    の広報なばりでお知らせします。

1歳6か月児健診

5月13日火・14日水

4月8日火・9日水

3歳6か月児健診

5月20日火・27日火

4月15日火・22日火

生後5か月～8か月ごろの離乳食教室
4月16日水 午後2時～3時30分 ※要予約
★ 乳幼児健康相談（同日 午前9時30分～11時受付）

 健康支援室   63‐6970

保　  健センター（朝日町）での　
 親子すくすく行事

● 24年9月生

● 24年10月生

● 22年10月生

● 22年11月生

　　市では、6月から医療機関や集団でのがん検診を始めます。
　　平成 26年度は、より多くの人に毎年がん検診を受診していた
だくため、昨年度、集団がん検診を受診された人に「あなたのご
予約日」として、検診日を指定してお知らせします（4月初旬にはがき発送予定）。
はがきが届いた人は、指定した日に受診していただくだけです。予約申込の必
要がありません。

予約専用ダイヤル　69－8200　　　　　　　　　　　　平日午前8時30分～午後5時15分　

平成２６年名張市集団
がん検診予約案内

あなたのご予約日　
:　平成２６年○月○

日

検診会場 :　名張市
役所

胃がん検診

大腸がん検診

子宮がん検診

乳がんエコー検診

乳がんマンモ検診

肺がん検診

検診の種類
検診内容 受診方法 自己負担金

注意事項
● ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

毎年受けるからこそ意味がある！

医療機関でのがん検診は、１１月２９日（土）までです大腸がん検診は、１１月２５日（火）で終了します。

名張支店
料金後納
郵　便

名張市○○○△△番地

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

検診
項目

予約

9：00
　～
10；00

受付
時間

○ ○ ○

肺がん 胃がん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

〒518-0492　名張市鴻之台1番町1番地電話　63‐6970 　平日午前8時30分～午後5時15分

名 張 市 役 所 健 康 支 援 室

名張太郎 様

平成26年度　各種集団がん検診予約案内
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予約日が入っています
 健康支援室　 63‐6970

対象　▼身体障害者手帳1・2級、療育手帳Ａ、
精神障害者手帳1級を所持している在宅の人
▼就学前の在宅の児童で、身体障害者手帳3 

      から6級または療育手帳Bの所持者
内容　①タクシー料金助成…年間 12,000 円分
の乗車券　②自動車燃料費助成（障害者本人
のために使用する場合）…1ヵ月1,000円（申
請月以降平成27年 3月分まで） 

  ※申請は①か②のいずれかとなります。
申請　3月 24日月から、市役所 1階高齢・障
害支援室で受付開始

持ち物　①の申請は、障害者手帳、印鑑　
　②の申請は、障害者手帳、印鑑、本人名義
の車検証の写し（児童などの場合は手帳に
記載の保護者名義）、運転免許証の写し、家
族（同居に限る）による運転の場合は、障
害者本人の通園・通院（週 1回以上）証明
書　※所定様式

 高齢・障害支援室　 63‐7591

■ 支給奨学金（返還の必要なし）
　支給金額（年額）／募集人数　
▼高等学校など…6万円／10人以内
▼大学など…12万円／10人以内
■ 貸付奨学金（無利子。卒業後11年以内に返
還）

　貸付金額（年額）／募集人数
▼高等学校など…12万円または18万円／10人以内
▼大学など…24万円または36万円／10人以内
           　　◇ 　◇ 　◇　 ◇　 ◇
対象　経済的な理由により修学困難な高校
生・大学生など　※その他条件あり。詳し
くは、募集要項をご確認ください。

申込　4月1日火から30日水までに、申請書に
必要書類を添えて問い合わせ先へ

◎募集要項は、4月1日火以降に市役所3階学
務管理室で配布します。また同日より市ホ
ームページからも出力できます。

 学務管理室　  63‐7873

平成26年度分「タクシー料金・自
動車燃料費」の一部を助成します

「平成26年度名張市奨学金」
  受給者を募集

４月消費税率引き上げに
よる料金改定のお知らせ

■ 病院事業に関する一部使用料
　入院時の個室使用料、診断書・証明書など
　（診療費など大部分は非課税です）
 市立病院医事室　  61‐1100（代表）

■ 上下水道料金(農業集落排水など含む））
◎４月以降最初の検針分は旧税率（5％）で、
　2回目の検針分から新税率（8％）を適用
◎4月1日以降に使用開始される場合は、
   新税率を適用。（水道加入金も新税率）
 上下水道部営業室　  63‐4111
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がん検診 定期的に受けるからこそ意味がある！

平成26年度 集団がん検診定期予約案内集団がん検診定期予約案内  を開始


