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  名張市西田原 2000番地　こもはら福祉会　TEL 0595-66-1234
〒518-0609

小規模多機能型居宅介護施設
　　　　来春オープン
デイサービスを中心に、要介護者の希望に合わせて
ヘルパー派遣やショートステイを提供し、在宅での
生活を支援する施設です。

伊賀地域二次救急実施病院

2月  健康福祉政策室
　　 63‐7579

◎受け入れ対象は、重症患者です。実施日以外は救急
受け入れを行いません。
◎重症患者が重なるときは、受け入れできない場合
があります。

◎名張市立病院小児科では、24時間 365日小児二次
救急の対応をしています。受入対象は重症患者です。

　けがおよび交通事故などの外科系疾患は除きます。
◎かかりつけ医へ早めの受診を心掛けましょう。

☆三重県救急医療情報センターコールセンター（ 64‐
1199）…24時間体制で受診可能な医療機関を紹介
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◆平日…午後 5時～翌日午前 8時 45分
◆土・日曜日、祝日…午前 8時 45分～
翌日午前 8時 45分
※ただし、岡波総合病院は、月曜日…午
後5時～翌日午前9時／第2・4日曜日、
祝日…午前 9時～翌日午前 8時 45分
◆平日昼間午前8時45分～午後5時は、
名張市立病院で二次救急を実施

☆みえ子ども医療ダイヤル（ ＃
シャープ

8000）…子どもの急病
やケガの無料相談（毎日午後 7時 30分～ 11時 30分）
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◆救急車での搬送以外は必ず事前にご連絡ください。
名…名張市立病院（ 61‐1100）
上…上野総合市民病院（ 24‐1111）
岡…岡波総合病院（ 21‐3135）
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名張市代表チーム選手一覧
　過去 1年間の長距離種目の記録や選考レースの結果から、名張市陸
上競技協会が各区間 2選手を選考しました。

2.16 第7回美
うま

し国三重市町対抗駅伝
名張市代表チームにご声援を！

県内29市町対抗で行われる「第7回美
うま

し国三重市町対抗駅伝」の名張市代表チー
ムが決定し、始動しています。市民の皆さん、
応援よろしくお願いします。
　「美し国三重市町対抗駅伝」は、県
庁から県営総合競技場までの 10 区間
42.195kmで行われ、県内各市町から選
抜された小学生から成人までの男女でタ
スキをつなぎます。

開催日　2 月 16日日 午前 9時スタート

 市民スポーツ室　  63‐7100

●
　県庁　県庁
（津市）（津市）

●
　県営総合競技場　県営総合競技場
　　（伊勢市）　　（伊勢市）

◎レースの模様は、三重テレビで放送されます。
 放送日時（予定）　2月 16日日 ▼生中継 午前 8時 45分～ 11時 45分
   　　　　　　　　　　　　　▼録画放送  午後 8時～ 10時 45分 
◎現地で応援される皆さんへ
　当日は、交通規制が行われるなど、特に伊勢市内は混雑が予想され
ます。公共交通機関をご利用ください。詳しくは、市民スポーツ室（  
63‐7100）へお問い合わせください。

趣味で音楽を楽しんでいる皆さんの演奏会
「第13回大人たちのdoki doki コンサート」

　ピアノ、フルート、チェロ、尺八、オカリナ、ハーモニカ、マンドリン、
声楽など個性豊かな舞台が繰り広げられます。
日時　2 月 23日日 午後 1時～　※午後零時 30分開場
場所　アドバンスコープADSホール（松崎町）　　
◎入場無料　

 アドバンスコープADSホール　 64‐3478

後期高齢者医療制度に加入している皆さんへ
ジェネリック医薬品使用促進のお知らせ

　ジェネリック医薬品とは、低価格
なのに、安全性や効き目は先発医薬
品と同等と認められている後発医薬
品のことです。
　お薬代の窓口負担の軽減や、医療
費適正化の観点から、現在服用され
ている医薬品をジェネリック医薬品
に切り替えることにより、お薬代が
軽減されると見込まれる人に、切り替えた場合の自己負担額の差額を
計算し、「ジェネリック医薬品促進のお知らせ」として 2月に送付しま
す。
対象　生活習慣病などの医薬品を長期に処方されている人で、一定額以
上のお薬代が軽減される見込みの人

◎ジェネリック医薬品への切り替え時は、主治医や薬剤師に十分相談し
てください。

◎医師の特別な指示（処方箋に「処方医薬品以外に変更できない」旨の
医師の署名）がなければ、ジェネリック医薬品を選ぶことができます。
ただし、すべての医薬品に対してジェネリック医薬品があるわけでは
ありません。

 保険年金室　 63‐7105

実施時間帯


