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国民年金や厚生年金の老齢年金などを
受給されている皆さんへ

■ 「平成 24年分 公的年金等の源泉徴収票」が送付されます
　国民年金・厚生年金の「老齢年金」など、老齢（退職）を支給事由とする公的年金は、税法上「雑所得」
として所得税の課税対象になっています。
　そのため、日本年金機構は、年金を支払う際に所得税の源泉徴収を行い、老齢年金などの受給者全
員に「公的年金等の源泉徴収票」を作成しています。お手元には 1月下旬ごろに届く予定です。
　２つ以上の年金を受けている人や、年金のほかに給与所得などがある人は確定申告の際、源泉徴収
票の添付が必要になりますので、大切に保管してください。
　なお、障害年金や遺族年金については課税対象とならないので源泉徴収票は送付されません。

■ 確定申告の際には控除証明書を忘れずに
　国民年金保険料は、納付した全額が所得税・市町村民税などの社会保険料控除の対象となります。
　このため、一年間に納付した国民年金保険料の額を証明する「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書（はがき）」が、日本年金機構本部から昨年11月上旬に送付されています。確定申告の際には、必
ずこの証明書や領収書などを添付してください（昨年10月1日から12月31日までに、はじめて保
険料の納付があった人は、2月上旬に控除証明書を発送）。確定申告を提出するまでに、この証明書が
届かないときは、津年金事務所（ 059‐228‐9188）へ（お問い合わせには、基礎年金番号が必要です）。

▼ 源泉徴収票のお問い合わせ　 　0570‐05‐1165（IP電話などの人は 　03‐6700‐1165）
▼ 控除証明書のお問い合わせ　 　0570‐070‐117（IP電話などの人は 　03‐6700‐1130）
　※控除証明書のお問い合わせ電話番号がつながるのは3月15日金までとなります。

自分を大切にすることを学ぶ
「びーらぶルーム」参加者募集

　びーらぶルームは、親子別々に自分を大切に
することを簡単な療法を通じて学ぶ場所です。
日時　3月 16日土　 午後 1時 30分～ 4時
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
内容　▼リラックスヨガ「怒りと暴力は違う」
　▼アートセラピー「心の手当てをしよう」
定員　親子 8組　※先着順　　
参加費　500 円（お菓子付き）
申込　開催日までに電話で問い合わせ先へ
◎託児あり（先着 7人）。要事前申込

 NPO法人女性と子どものヘルプライン（堤）
　  090‐9223‐3351

64‐3478 物
催アドバンスコープ

ホールＡＤＳＡＤＳ

■ ぷち　こんさぁと　 　　　◎入場無料          
日時　2月2日土 午後2時～4時
 澤    61‐0414

■ 千石先生の「いのちはみんなつながっ
ている」映画上映会 　　　 ◎入場無料        

日時　2月3日日　午後1時30分～3時30分
 NPO法人なばりNPOセンター

　  64‐0051

■ 高野山金剛流御詠歌公演「曼
ま ん だ ら

荼羅の響
おと

」   
日時　2月7日木 午後2時～3時30分
入場料　2,000円
 石原　  090‐8158‐3893

■ 天理大学雅楽部「夏見雅楽」イベント   
日時　2月10日日 午後1時～3時
入場料　500円　
　※当日200円増。高校生以下無料
 富田　  090‐3383‐0966

■ Shuffle POWER STAGE vol.2   
日時　2月11日▢祝  午後1時～4時30分
入場料　中学生以上1,000円、小学生以下
500円　※当日各500円増。幼児無料
 河
かわもと

本　  090‐3969‐3132

■ 歌仲間夢の歌謡まつり   　 ◎入場無料
日時　2月17日日 
　　　午前9時40分～午後5時30分
 野々口　  64‐7784

■ 未来へ夢を…vol.4   
日時　2月23日土 午後7時～8時30分
入場料　一般1,000円、中学生以下500円
 澤田　  090‐2579‐5793

■ 第12回大人たちのdokidokiコンサート   
日時　2月24日日 午後1時～4時30分
◎入場無料
 アドバンスコープADSホール　

　  64‐3478

催し催し
 旧細川邸 やなせ宿    62‐7760  月曜休館

なせ宿なせ宿

■やなせ宿郷土史講話会「絵ばなし」その３
日時　1月27日日 午後1時30分～午後3時
講師　大花 健生さん、名張郷土研究会の皆さん
内容　「はしがす川のハイ」「赤目の木を切ら
なくなった話」「お風呂に入るお地蔵さん」

◎参加無料。申込不要

■やなせ宿ハンドクラフト教室
日時　2月3日日 午前10時～正午
内容　着物布で作るミニチュアひな人形教室
講師　三木 章

あ き こ

子さん
定員　20人程度　※先着順
参加費　800円程度（材料費含む）
申込　1月31日木午後5時までに電話で問い
合わせ先へ 年金相談 日時　2月12日火・26日火 午前10時～午後3時（受付は午後2時45分まで）

場所　産業振興センターアスピア（南町）  保険年金室   63‐7445

1‐1号掲載「新春特別企画」について　▼牛汁を食べたことがないので、一度食べてみようと思います。　▼地産地消を心がけます。
▼フェイスブックを見たことがないので、どんな内容なのか見てみたいと思いました。　▼フェイスブックを見て、「いいね！」します。読者の声

広報メールサポーターから…

W
ワ ー ド

ord の基礎から応用までを学ぶ
「パソコン教室」参加者募集

「平成25年住宅・土地統計調査」
の準備調査にご協力ください

　平成 25 年 10 月 1 日現在で、全国一斉に 5
年に1度の「住宅・土地統計調査」が行われます。
　準備調査として 1月中旬から 2月中旬に「住
宅」と「住宅以外で人が居住している建物」の
数などを確認するため、指導員が巡回します。
　調査票を配布することはありませんが、共
同住宅では「建物内の戸数」を、また寮や旅館、
事業所などでは「居住世帯の有無」などを確
認します。ご協力をお願いします。

◆「平成 25年住宅・土地統計調査」の標語を
募集しています。

募集期限　2月 7日木
◎応募方法など詳しくは、総務省統計局ホー
ムページ（http://www.stat.go.jp/）をご
覧いただくか、電話で問い合わせ先へ

 情報政策室　  63‐7348

賦課対象区域　中町、南町、豊後町、木屋町、
元町、榊町、栄町、松崎町、桔梗が丘5番
町、の一部。桔梗が丘南1・2・3・4番町、
桔梗が丘西1番町の全部

 上下水道部 営業室　  63‐4111

平成 25年度「公共下水道受益者
負担の賦課対象区域」を定めました

日時　2月23日土 午後2時～4時
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
講師　大島 信生（皇學館大学教授）
定員　100人　※先着順。参加無料
申込　開催日までに電話で問い合わせ先へ

 文化生涯学習室　  63‐7892

皇學館大学 ふるさと講座
「名張と万葉集」参加者募集

日時　2 月 10 日・24 日、3 月 3 日・10 日・
24日・31日 午前9時～午後零時45分

　※すべて日曜日。全 6回
場所　総合福祉センターふれあい（丸之内）
講師　川

かわつら

面 竹生さん    対象　中学生以上の人
定員　20人　※先着順
参加費　5,000 円（テキスト代含む）
主催　名張市母子寡婦福祉会
持ち物　ノートパソコン　※申込時にWord
のバージョンをお知らせください。パソコ
ンの貸し出しあり（先着 5台）

申込　1月27日日までに電話で問い合わせ先へ

 子ども家庭室　  63‐7594
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