
　アマチュアレスリングの要素を取り入れた髙田
道場オリジナルの体育教室に参加しませんか。
日時　9月16日日 
      午前の部…10時30分～、午後の部…2時～
場所　総合体育館（夏見）
対象　小学生の男女　※参加無料。見学自由
定員　各部120人　※申込多数の場合は、抽選
申込　8月24日金まで、髙田道場ホームページ
（http://www.takada-dojo.com)で受付中

※ファクス（042‐477‐5224）、電子メール
（kids- college@takada-dojo.com）でも受
付（子どもの氏名（フリガナ）と生年月日・性
別、住所、電話番号、保護者氏名、午前・午後
の希望を明記してください。）

 髙田道場「ダイヤモンドキッズカレッジ事務局」
（㈲NEWS-DERI内）  042‐479‐0665

　元格闘家の
　髙田延彦さんが　　熱血指導！！

髙田式　体育教室
ダイヤモンドキッズカレッジ
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11月に“とれたて!なばり”開催予定！
ステージ発表者・出展者を募集

　“とれたて！なば
り”を、11月10日
土・11日日、地産
地消、都市と農村
の交流、食の安全・
安心などをテーマに、市役所市民広場などで開催
する予定です。展示、即売、模擬店、青空市への出
展者とステージイベントの発表者を募集します。
申込期間　8月13日月～31日金
※出展料など詳しくは問い合わせ先へ

 農林資源室　  63‐7625

市川雷蔵と中村錦之助
「なばり名画座」※優秀映画鑑賞推進事業

日時　9月9日日 午前10時30分～
場所　アドバンスコープADSホール（松崎町）
入場料　何本観ても500円
上映作品　市川雷蔵と中村錦之助という二大ス
ターの作品「弁天小僧」（10：30～）、「眠狂四
郎殺法帖」（13：30～）、「反逆児」（15：05
～）、「沓掛時次郎　遊侠一匹」（17：05～）

◎午後1時からは、シネマ・トーク・セッション
「田中監督を語る」を開催　出演者…景山 理

おさむ

さん（シネ・ヌーヴォ支配人）、的場 敏訓さん
（なばり名画座実行委員会委員長）

 アドバンスコープADSホール　  64‐3478

80 歳で20本以上の歯を残そう！
「いい歯の 8

はちまるにまる

020 表彰」参加者募集
　市では、80歳になっても20本以上の歯を残
そうという「8020運動」の一環として、優秀者を
「体育健康フェスタ2012」で表彰します。
対象　次の①と②に該当する人
①昭和7年11月5日以前生まれで市内在住の人
②20本以上歯があり、日常生活が自立している人
※過去に「いい歯の8020表彰」を受けた人を除く
審査日　8月30日木 ※受付は午前9時～9時30分
場所　保健センター（朝日町）
申込　８月29日水までに、電話で問い合わせ先へ
◎医療機関でも９月5日水まで審査が受けられま
す。詳しくは、問い合わせ先へ

 健康支援室　  63‐6970

認知症の人と家族の会
伊賀地域つどい・交流会

　認知症の人を介護する家族の情報交換の場、
近況報告の場です。
日時　8月22日水 午後１時30分～４時
場所　総合福祉センターふれあい（丸之内）
参加費　200円　※認知症の人は無料。家族の
会会員は100円。申込不要。認知症の人が参加
する場合は、事前に問い合わせ先へ
 認知症の人と家族の会 三重県支部（中村）  

     090‐6615‐8917

事業主の皆さん、
中小企業退職金共済にご加入を！

　中小企業退職金共済は、中小企業で働く従業
員のための国の退職金制度です（外部積立型）。
掛金の一部を国が助成し、パートタイマーや家族
従業員も加入できます。掛け金は全額非課税で
手数料も不要。詳しくは、ホームページ（http://
chutaikyo.taisyokukin.go.jp/）をご覧ください。

 中小企業退職金共済事業本部　
     03‐6907‐1234

◎市では、従業員10人以下の小規模企業者を対
　象に掛金の一部を新規加入から３年間補助し
　ています。  商工経済室  63‐7824
◎商工会議所が運営する特定退職金共済もあり
ます。　　  名張商工会議所 63‐0080

就職を決めたい人のための連続講座
若者のための「ホンキの就職」

日時　8月27日月・30日木、９月３日月・６日木（計
４回）午後1時～5時30分
場所　上野ふれあいプラザ3階（伊賀市上野中町）
対象　15歳から39歳までの求職中の人
内容　内定を獲得するためのポイントや、面接練
習と自己PRのコツなど
定員　10人　※参加無料。事前に利用登録が必
要。詳しくは問い合わせ先へ

 いが若者サポートステーション
　  0595‐22‐0039

ワンデーウォーク
体感・松明調進の道（全行程歩行）

　750年以上続く伊賀一ノ井松明調進行事。調
進の道を歩いて先人の思いを体感しませんか。
日時　9月9日日 午前4時～午後5時30分　
行程　市役所前バス停集合⇒極楽寺（以降東大
寺まで徒歩／全32.5㎞）⇒笠間峠⇒小原（朝
食）⇒田原町公民館（昼食）⇒鉢伏峠⇒東大寺
（講話）⇒市役所前バス停（バスで移動）

対象　1日に50㎞ほど歩ける人　※ポイント毎に
車を配備し、リタイア者をフォローします。

参加費　3,000円　※高校生以下は1,500円
定員　50人
申込　8月27日月（必着）までに、はがきか、ファ
クス（63‐9138）、電子メール（n-kankou@
e-net.or.jp）で、件名「ワンデーウォーク申
込」、住所・氏名・性別・年齢・電話番号を記入
し、㈳名張市観光協会内　春を呼ぶ会事務局
(〒518‐0729　南町822‐2)へ　
 春を呼ぶ会　  63‐9148

「レディースゴルフ（後期）教室」
参加者募集（女性対象／全10 回）

日時　9月4日火～11月6日火 午前10時～正午
場所　名張ゴルフセンター（蔵持町原出）
定員　15人　※総合型地域スポーツクラブへの
入会手続きが必要 

申込　8月6日月以降に、総合型地域スポーツク
ラブ事務所（勤労者福祉会館1階／夏見）に備
え付けの用紙に費用を添えて申込　※先着順

 NPO法人なばり総合型地域スポーツクラブ
　  64‐5995

市有地を入札で販売【美旗町中１番市営住宅跡地（宅地）】　市営住宅の跡地を一般競争入札により販売します。申込方法など詳しくは、管財室（  63‐7336）へ
　物件　美旗町中１番 266 番５ほか２筆　宅地　1,043.9 ㎡（３筆一括販売）　最低入札価格　20,850,000 円　申込期限　８月24日金　入札日　９月２日日

青蓮寺のストックヤードで開催
家具など粗大ごみ再生品販売

日時　8月5日日～24日金
　▼月～金曜日…午前9時～午後5時　
　▼日曜日…午後1時～5時　▼土曜日…閉館
展示場所　伊賀南部ストックヤード（青蓮寺旧清
掃工場跡地）

開札日　8月27日月
入札受付　展示期間中に展示
場所に備え付けの入札票に必
要事項を記入し、入札箱にご
投函ください。入札最高価格
が複数の場合は公開抽選

 伊賀南部環境衛生組合　  53‐1120
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　犬のフンを放置すると、不衛生になったり
悪臭を放ったりと、周辺の皆さんの迷惑とな
ります。犬の散歩をするときは、スコップやビ
ニール袋などを持って、必ずフンを回収してく
ださい。
　市では被害防止看板（写真）を無料でお配
りしています。必要な人は市役所環境対策室
（市役所４階）へお越しください。

 環境対策室　  63‐7492


