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利用できる人　市内在住で、乳幼児の
親子や 18歳以下の児童・生徒
開館時間　午前9時 30分～午後5時
休館日　日・月曜日、祝日（月曜日が
祝日のときは翌日休館）、年末年始

「かがやき」利用案内
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▼はじめて広場
5月11日金 
午前10時30分～

▼親子で遊ぼう　
5月2日水 午前10時45分～
「手形でこいのぼり」
5月26日土 午前10時45分～
「かがやきコンサート」…
チームふたばによるトー
ンチャイム

※5月の「サタパパ広場」は祝日のためお休み

  北浦 央
おうすけ

祐くん、
　　   芽

めい

依ちゃん
（百合が丘東）

5月のかがやき催物

““こども支援センターかがやこども支援センターかがやきき””に行こに行こうう！！
子育て中の皆さんの強い味方

　子育ては、楽しいものですし、子どもへの
愛情も深まりますよね。でも、成長が遅いこ
とに不安を感じたり、急な発熱に驚いたり子
どもと一緒にいることで息がつまったりする
こともあるのでは…。
　そんなときは、「かがやき」にぜひお越しく
ださい。かがやきでは、親同士のコミュニケ

ーションの場を設けたり、育児についての相
談を受けたりと、さまざまな子育て支援を行
っています。
　今号では、かがやきの催しの一部をご紹介
します。
 こども支援センターかがやき

　　（桔梗が丘西 3）　 67‐0250

●●こんにちは広場　第4木曜日こんにちは広場　第4木曜日
　子育て中の親子の交流・情報交換の場　子育て中の親子の交流・情報交換の場
●●サタパパ広場　第1土曜日サタパパ広場　第1土曜日
　子育て中の父親と子の交流・情報交換の場　子育て中の父親と子の交流・情報交換の場
●●ぐりとぐらの集い　第2木曜日ぐりとぐらの集い　第2木曜日
　双子の子を持つ親の交流の場　双子の子を持つ親の交流の場
●●シングルマザーの集い　第4土曜日シングルマザーの集い　第4土曜日
　シングルマザーの交流の場　シングルマザーの交流の場

●●インターナショナルの集い　第3金曜日インターナショナルの集い　第3金曜日
　国際結婚した親子の交流の場　国際結婚した親子の交流の場
●●絵本の時間　毎週火曜日、第1木曜日絵本の時間　毎週火曜日、第1木曜日
　保育士やボランティアによる読み聞かせ　保育士やボランティアによる読み聞かせ
●●ふれあいあそび　毎週水曜日ふれあいあそび　毎週水曜日
　わらべうたを紹介　わらべうたを紹介
●●健康相談　第3木曜日健康相談　第3木曜日
　保健師の健康相談、歯科衛生士の歯科相談　保健師の健康相談、歯科衛生士の歯科相談

「はじめて広場」

「親子で遊ぼう」

　工作やコンサートなどのイベントを毎月開催し
ています。ボランティアや、「かがやき」利用者
の皆さんなどが、催しを企画・開催することも多
く、毎回、趣向を凝らした催しに親も子どもたち
も大喜びです。

開催日　毎月第2金曜日開催日　毎月第2金曜日
　午前10時30分～11時30分　午前10時30分～11時30分

　はじめてパパやママになる人や、「かがやき」を利
用したことがない人 は、まずは、「はじめて広場」に
気軽にご参加ください。参加者からは「一緒に行く
人がいなくて、少し行きづらかったので、いいきっ
かけになった」という声もいただいています。

◎不定期開催。広報なばり◎不定期開催。広報なばり
毎月第4号でお知らせ毎月第4号でお知らせ

そのほかの「かがやき」催し

広　場　名 場　　所 開催日時
お じ ゃ ま る 広 場
ききょうなかよし広 場
忍 た ま 広 場
く ら っ こ 広 場
わ い わ い 親 子 の 広 場
ス キ ッ プ 広 場
すずらん台なかよし広場
み は た っ こ
さ つ き っ 子 広 場
き ら き ら 広 場
百合が丘つどいの広場
スマイリーキッズ＆池ママ会
すずらん台ちびっこクラブ
チャイルドサークルひまわり
マ ー ヤ に こ に こ 広 場

つ つ じ が 丘 公 民 館
桔 梗 が 丘 公 民 館
赤 目 公 民 館
蔵 持 公 民 館
梅が丘市民センター
百合が丘市民センター
すずらん台市民センター
美 旗 市 民 セ ン タ ー
さつき台第 2 集会所
中 央 ゆ め づ く り 館
百合が丘東第 3 集会所
池 の 台 集 会 所
すずらん台東集会所
南 富 貴 ヶ 丘 集 会 所
妙 典 寺 会 館（元 町）

月2・3回　火曜日 午前10時～11時30分
第3火曜日 午前10時～11時30分
第4水曜日 午前10時～11時30分
第2水曜日・第4木曜日 午前10時～11時30分
第1金曜日 午前10時～正午
第2火曜日 午前10時～正午
第1金曜日 午前10時～11時30分
第3水曜日 午前10時～11時45分
第3木曜日 午前10時～11時30分
第1・3木曜日 午前10時～11時30分
第2・4・5金曜日 午前10時～正午
月2回　木・土曜日 午前10時～正午
第2・4木曜日 午前10時30分～正午
月2・3回　第1・3水曜日 午前10時～正午
第1・3金曜日 午前10時～11時30分

　「かがやき」だけでなく、公民館・市民
センターなどの施設を利用しながら、地
域の人たちが集い、親子が気軽に遊べる
広場が実施されています。「地域の広場」
は、民生委員・児童委員、区長、ボラン
ティアなどの皆さんの協力によって支え
られています。
◎開催日は変更になる場合があります。
◎保育所（園）、幼稚園でも広場を開催し
ています。詳しくは、各保育所（園）、
幼稚園またはこども支援センターかが
やき（  67‐0250）へお問い合わせ
ください。

※「スマイリーキッズ＆池ママ会」は池の台地区、「すずらん台ちびっこクラブ」はすずらん台地域を対象
　 「百合が丘つどい広場」は主に青蓮寺・百合が丘地域、「チャイルドサークルひまわり」は主に比奈知地域を対象
　 第 2水曜日の「くらっこ広場」は蔵持地域を対象

市ホームページ、携帯版ホー
ムページで、日程を確認する
ことができます。　
※携帯版は左QRコードから

か
が
や
き

か
が
や
き

  

大
好
き
！

大
好
き
！

◎開催時間など詳しくは、問い合わせ先へ◎開催時間など詳しくは、問い合わせ先へ

4月28日から5月7日までの休館日
4月29日▢祝 ・30日▢休、5月1日火・3日▢祝 ・
4日▢祝 ・5日▢祝 ・6日日・7日月

地域の広場地域の広場

パブリックコメント「名張市総合都市交通マスタープラン（素案）」に対する意見募集中　意見募集期限　4月25日水 　素案閲覧場所　各地区公民館・
市民センター、市役所1階案内など　※市ホームページでもご覧いただけます。　意見の提出方法など詳しくは問い合わせ先へ　  都市計画室　  63‐7764


