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■ 第3回濱口尚子バレエアカデミー発表会       
日時　5月3日□祝  午後4時～6時
◎入場無料
 濱口　  090‐3874‐5940

■ 交通安全協会　総会・表彰式　       
日時　5月19日土  午後1時15分～3時30分
◎入場無料
 名張地区交通安全協会　  63‐1705

■ ロード歌の祭典　カラオケ愛好会
日時　5月27日日　午前9時30分～午後6時
◎入場無料     
 歌謡シアターロード　  64‐0852

★★★★★★★★★ 年金相談をご利用ください ★★★★★★★★
日時　5 月 8日火・22日火 午前 10時～午後 3時（受付は午後 2時 45分まで）
場所　産業振興センターアスピア（南町）　  保険年金室　  63‐7445

国津の杜
も り

の行事
はぐくみ工房あららぎ   62‐6920

陶芸教室 
白磁の土で花器を作りましょう

日時　4月 26日木　午前 9時 30分～正午
講師　角

かくたに

谷 英
えいめい

明さん
定員　12人　　参加費　2,800 円
持ち物　作業がしやすい服装、手拭きタオル、
エプロン
韓国料理教室
李
イ

辰
チンスク

淑さんおすすめの韓国料理を作りましょう
日時　4月 28日土　午前 10時～正午
講師　李

イ

 辰
チンスク

淑さん
定員　12人　参加費　1,200 円
持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオル

☆　☆　☆　☆　☆
申込　4月 16 日月から 23 日月までに、電
話で問い合わせ先へ　

※先着順。参加者が少ない場合は中止。参
加費には材料費を含みます。

▼４月上旬に国民年金保険料の納付書を送付します。
▼保険料を前納すると保険料が割引きになります。

国民年金保険料は前納がお得！

　前納の場合は、納付書の「使用期限」にご注意の上、領収（納付受託）日付印欄に「前納」（1
年分）、「上期」「下期」（6ヵ月分）と記載された納付書をご使用ください。なお、納付書（現
金）での前納は、1年分または 6ヵ月分以外の期間を前納していただくこともできます。
◎詳しくは、津年金事務所（ 059‐228‐9188）へ

●平成 24年 4月から平成 25年 3月分まで 1年分を前納（納付期限 5月 1日）
　　179,760 円（月額14,980円×12ヵ月）が 176,570 円に → 3,190 円の割引
●平成 24年 4月から平成 24年 9月分まで 6ヵ月分を前納（納付期限 5月 1日）
　　89,880 円（月額14,980円×12ヵ月）が 89,150 円 に → 730円の割引

例
え
ば
…

日時　5月18日金・25日金・28日月・30日水
午前10時～正午　※28日のみ午前9時～正午

場所　こども支援センターかがやき（桔梗が丘
西3）※28日は防災センター（鴻之台1）

内容　子どもの安全と病気、救急法、子ども
の遊び など

対象　市内在住で、ボランティア登録後「親
子で遊ぼう」「かがやきフェスタ」など
の、こども支援センターの事業にご協力い
ただける人　※4日間の受講が必要

定員　10人　※先着順
申込　4月17日火から28日土までに電話か
ファクスで住所、氏名、電話番号、生年月
日、託児希望の人は子どもの名前、性別、
生年月日を問い合わせ先へ　◎受講無料。
託児あり（6ヵ月～就園前の子ども）

 こども支援センターかがやき
　  67‐0250　  66‐5650

「子育て支援ボランティア養成
講座」受講者を募集

　法律が改正され、公的年金などの収入合計
金額が400万円以下の人の中には、所得税の確
定申告をする必要がない人がいます。
　しかし、確定申告をする必要がない人で
も、住民税申告が必要な場合がありますの
で、お忘れの人は、早めに申告してください
（例えば、毎年確定申告時に所得税を支払う
必要がある人など）。
収入が公的年金のみで次の人は住民税申告不要
▼65歳以上（昭和22年1月1日生まれ以前）で
収入額148万円以下の人

▼65歳未満（昭和22年1月2日生まれ以降）で
収入額98万円以下の人

◎詳しくは課税室にお問い合わせください。

 課税室　  63‐7429

年金受給者の皆さんへ
住民税申告をお忘れなく

　「子育てをしながら仕事をしたい」「仕事
と子育ての両立が難しいので、転職したい」
そんな希望をお持ちの皆さんを支援します。
マザーズコーナー
日時　午前8時30分～午後5時15分　※土・日
曜日、祝日、年末年始を除く

場所　ハローワークプラザ名張（総合福祉セ
ンターふれあい1階／丸之内）

支援内容　▼予約・担当者制による個別相談
　▼求人情報の提供や保育サービスの情報提供
　▼履歴書などの書き方や面接のアドバイス
　▼就職支援セミナーの案内　など

 ハローワークプラザ名張　  63‐0900

「子育てしながら仕事をしたい」
を支援。マザーズコーナー開設

日時　7月14日土　▼午後2時～ ▼午後6時～
場所　アドバンスコープADSホール（松崎町）
入場料　前売4,800円、当日5,300円
　※友の会会員4,500円
発売日　4月17日火～※友の会会員先行発売中
◎スペシャルゲストには三山ひろしが登場。
来場者全員に伍代夏子の新曲CDをプレゼント

 アドバンスコープADSホール
　  64‐3478

全員に新曲CDのプレゼント
「伍代夏子　演歌祭り」を開催

日時　4月22日日 午前8時30分～午後3時
場所　久居駐屯地（津市久居新町）
内容　訓練展示、音楽演奏、戦車の体験試乗　
など　◎参加無料。申込不要

 陸上自衛隊久居駐屯地 広報室
　  059‐255‐3133

陸上自衛隊久居駐屯地開設
60周年記念行事を開催

▼みえ地域コミュニティ応援ファンド助成金
対象事業　農林水産物や観光資源などの地域資
源を活用した商品づくりやサービスの提供、
地域の課題解決に向け新たに地域の特性を生
かし、ビジネスの手法で取り組む事業

▼みえ農商工連携推進ファンド助成金
対象事業　農林漁業者と中小企業などの連携に
よる新商品開発や新サービス提供や販路開拓

◇　◇　◇　◇　◇　◇　◇　◇

募集期限　5月18日金
※応募要件など詳しくは問い合わせ先へ

 三重県産業支援センター地域産業創造課
　  059‐228‐3585

特色あるビジネスの創出を支援
助成金募集のお知らせ

日時　4月15日日 午前10時～午後2時
場所　赤目四十八滝キャンプ場（赤目町長坂）
内容　▼バンド演奏　▼牛汁とフランクフルト
の振る舞い（先着100人）　▼赤目四十八滝
入山券プレゼント（先着100人）

◎参加無料。申込不要

 赤目四十八滝キャンプ場　  63‐9666

赤目四十八滝キャンプ場
本日「春のイベント」を開催


