
名張市美術作家協会
設立 20周年記念展

日時　3月 1日木～4日日午前10時～午後6
時（初日は正午から。最終日は午後5時まで）

場所　リバーナホール（元町／イオン名張店3階）
内容　油彩、水彩、アクリル、日本画、フレ
スコ画

 名張市美術作家協会（小林）　  63‐3667
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高額な外来診療を受ける皆さんへ
4月 1日から「認定証」などを
提示すれば限度額までの支払いに

　これまで、高額な外来診療を受けたとき、
ひと月の窓口負担が自己負担額以上になった
場合でも、いったんその額を支払う必要があ
りました。
　4月 1日からは、窓口で限度額適用認定証（認
定証）などを提示すれば、一つの医療機関で
限度額を超える分を窓口で支払う必要はなく
なります。また、保険薬局、指定訪問看護事
業者についても同様の取扱いを受けることが
できるようになります。
◎ 70歳未満の人、70歳以上の非課税世帯な
どの人は、事前に加入する健康保険組合な
どに「認定証」の交付申請をしてください。

　申請方法は、加入している健康保険組合な
どにお問い合わせください。

◎ 70歳以上で非課税世帯などでない人は、事
前の申請は必要ありません。窓口で「高齢
受給者証」や「後期高齢者医療被保険者証」
を提示してください。

◎「認定証」を提示しない場合は、従来どお
りの手続きになります。

▼国民健康保険の加入者の問い合わせ先
　保険年金室 国民健康保険担当　  63‐7445
▼後期高齢者医療制度の加入者の問い合わせ先
　保険年金室 医療助成担当　  63‐7105
▼他の保険の加入者は加入の健康保険担当へ

はつらつママさんバレーボール in なばり

電源立地地域対策交付金事業
（水力枠）で道路の舗装補修

　市は、平成 23 年度
に経済産業省の「電源
立地地域対策交付金事
業」で桔梗が丘 3番町
地内などの幹線道路の
舗装補修工事を行いま
した。
※「電源立地地域対策交付金」とは、発電用
施設設置への理解促進を図ることなどを目
的に国から交付される交付金。名張市の対
象地域は市全域。対象施設は青蓮寺発電所

 維持管理室　  63‐7681

元日本代表選手にスパイク！

宝くじ助成でまちづくり
備品などを購入！

　財団法人自治総合センターの一般コミュニ
ティ助成事業を活用して、今年度は６つの自
治会などが備品を購入しました。

 地域経営室　  63‐7484

川西・梅が丘地域づくり
委員会／ゴミストッカー

東町区／公園用遊具

地縁法人　短野区
／獅子頭、天狗面など

夏見区／発電機、投光機

井手区／自走式草刈機、
チェーンソーなど

桔梗が丘西連合会／テン
ト、会議テーブルなど

コミュニティ助成
（宝くじ助成）により購
入された備品には左記
シールが貼られていま
す。

環境保全促進助成で
環境にやさしいまちづくり

　全国モーターボート
競走施行者協議会から
の拠出金を財源とする
平成 23 年度環境保全
促進助成事業を活用し
て、桔梗が丘自治連合
協議会では、環境にや
さしい地域づくりを推
進しました。

 地域経営室　  63‐7484

▲

2 月 20日月三重テレビ第 2チャ
ンネルで「名張のまち歩き」を紹介

日時　2 月 20 日月 正午～　※再放送 20 日
月午後 5時～、22日水正午～

内容　名張のまちで和菓子の食べ歩き
視聴方法　リモコンで 7チャンネルを選局し、
選局ボタンの上を押してください。

 広報対話室　  63‐7402

ゴーヤ緑のカーテン

15 地域づくり組織
地域ビジョン発表会を開催

　15 地域づくり組織が、自分たちの地域の将
来像をまとめた「地域ビジョン」の内容を発
表します。
日時　3 月 3日土　午後 1時 30分～ 4時
場所　防災センター（鴻之台 1）
◎参加無料。申込不要

 地域経営室　  63‐7484

　バレーボール日本代表として活躍した元
選手が参加する「宝くじスポーツフェアは
つらつママさんバレーボールinなばり」が
1月22日、総合体育館で開催され、市内の
ママさん選手や中学生、高校生ら276人が

参加。バレ
ーボール教
室や親善試
合を行いま
した。
　親善試合に出場した柿本尚子さん（つつじが丘エコー）は「元
日本代表選手たち相手に、いつもの倍疲れたが、思い切りスパイ
クを打てました」と嬉しそうに話しました。
　また、ミュンヘン五輪金メダリストの森田淳

じゅんご

悟さんは、「どの
チームも点差以上に、手ごわかった。これからもつなぐバレーを
続けてもらいたい」とママさんチームの頑張りをたたえました。中学生に指導する川合俊一さん

カードで避難所運営を学ぶ　
　「避難所運営ゲーム（Ｈ

ハ グ

ＵＧ）」の研修会が、1月
21日、市役所大会議室で開催され、市生活安全推進協
議会防災部会員や地域づくり組織の防災担当者など約
90人が参加しました。参加者は、大地震から5時間後
の小学校を想定し、妊婦やペット連れの人など、さま
ざまな設定が書かれた避難者カードを体育館や教室の
平面図に配置し、避難所運営を学びました。

地域の防災担当者などによる研修会


