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■ 名張市民文化祭参加「邦楽と舞踊」
日時　10月2日日  午後1時～4時40分
 「邦楽と舞踊」実行委員会（山村 楽

らくゆうじょ

夕女）
　  63‐9116　◎入場無料
■ コーラス＆アンサンブル　
日時　10月9日日  午後1時30分～4時
 2011コーラス＆アンサンブル実行委員会
（桜井）　  63‐9469　◎入場無料

■ May Concert～10月の天使たち～
日時　10月10日□祝 午後1時～4時
◎入場無料　　  重住　  23‐9233
■「市民文化オンステージ2011」
　＜キッズステージ＞　◎入場無料
日時　10月15日土  午後3時～4時40分
アドバンスコープADSホール 64‐3478

■「市民文化オンステージ2011」
　＜一般ステージ＞　◎入場無料
日時　10月16日日  午前10時～午後4時
アドバンスコープADSホール 64‐3478

■ 百笑会 ジャズコンサート レッドパンサー
日時　10月22日土  午後4時～6時
入場料　1,000円
 百合が丘市民センター　  64‐6466

■ 第41回名張市社会福祉大会　◎入場無料
日時　10月23日日 午後1時15分～4時30分
名張市社会福祉協議会　 63‐1111

■ ロシア国立サンクトペテルブルク・アカ
デミー・バレエ　白鳥の湖（全3幕）

日時　10月24日月  午後6時30分～9時
入場料　前売5,500円、当日6,000円
アドバンスコープADSホール 64‐3478

■ 名張市老人クラブ連合会設立50周年記念
式典・芸能大会　　◎入場無料

日時　10月25日火  午前10時～午後4時
 名張市老人クラブ連合会事務局

　  63‐7575
■ 名張市仏教会　仏教講座　　◎入場無料
日時　10月26日水  午後1時30分～3時
 金井　  090‐7319‐3364

離乳食離乳食生後5ヵ月からの
離乳食の進め方や試食離乳食の進め方や試食

10月12日水
午後2時～3時30分

日 

時
保健センター
　（朝日町）

◎健康支援室（  63‐6970）へ要予約

場 

所

教
室

5 歳児健診モデル事業を
実施します

国民年金加入中の事故や病気で重い障害が残ったら、
障害基礎年金を受給できる場合があります

国津の杜
も り

の行事
 はぐくみ工房あららぎ  62‐6920

陶芸教室  白磁の土で食器を作りましょう。
　　　　　　　（コーヒーカップと皿）
日時　9月29日木 午前9時30分～正午
講師　角

かくたに

谷 英
えいめい

明さん　　定員　10人
参加費　3,000円　
持ち物　作業しやすい服装、タオル、エプロン
申込　9月20日火から26日月までに、電話で
問い合わせ先へ　※先着順。参加者が少な
い場合は中止。

受給要件　①初診日にお
いて国民年金に加入している、または、加
入を終えた後でも60歳以上65歳未満で国
内に住んでいること（老齢基礎年金を繰上
げ受給していない人）　②障害認定日（初
診日から1年6ヵ月経った日、または、1年
6ヵ月以内に症状が固定した日）に国民年
金法の1級または2級の障害の状態になっ
ていること。もしくは満65歳までに障害
が重くなり国民年金法の1級または2級の
障害の状態になっていること（身体障害者
手帳などの等級とは異なります）　③初診
日の前日において次のいずれかの保険料納
付要件を満たしていること　▼初診日の属
する月の前々月までに保険料を納めなけれ
ばならない期間のうち3分の1をこえる未
納期間がないこと　▼初診日の属する月の
前々月までの直近1年間に未納がないこと
◎20歳前に初診日がある場合
　20歳になったとき（障害認定日が20歳以
降の時は障害認定日）に、障害の程度が国
民年金法の1級または2級の障害の状態に
あるとき、もしくは満65歳までに障害が
重くなり国民年金法の1級または2級の障

害の状態になったとき障害基礎年金を支
給。保険料の納付要件は問いませんが、本
人の所得制限があります。

◎①～③以外にも要件があります。詳しく
は、保険年金室（ 63‐7445）または津
年金事務所（ 059‐228‐9120㈹）へ

◎ご相談の際には、年金手帳、初診からの病
歴がわかるメモなどをお持ちください。
■受給できる年金額（平成23年度）
　1級…年額98万6,100円　　
　2級…年額78万8,900円
※子の加算がつく場合があります。
　国民年金に加入中の人で、障害基礎年金・
障害厚生（共済）年金（1級・2級）の受給
者となられた人は、届出により国民年金保険
料が免除になります。市役所1階保険年金室
で忘れずに手続きしてください。
持ち物　年金手帳、年金証書、認印

★★★年金相談をご利用ください★★★
日時　10月11日火・25日火　午前10時～
午後3時（受付は午後2時45分まで）

場所　産業振興センターアスピア（南町）
 保険年金室  63‐7445

　新しい保険証は9月中に世帯主宛に送付しま
す。有効期限の過ぎた保険証は各自で処分し
てください。
 保険年金室　  63‐7445

国民健康保険の保険証の有効
期限は9月30日までです

10月からは新しい保険証で受診してください

日時　10月2日日　午前9時～
場所　総合体育館（夏見）
参加費　2,000円／1チーム（3～6人で構成）
申込　9月23日□祝までに総合体育館窓口に備え
付けの申込書に必要事項を記入し同窓口へ
 ファミリーバドミントン愛好会（椎名）　
  66‐0852

市民ファミリーバドミントン
普及大会参加者募集

第3・4回近大高専市民公開
講座を開催

■ 国のあり方を語る（第3回）
日時　10月1日土　午後1時30分～3時
講師　四

し か た

方 修さん（㈱四方事業ファンド社長）
■ 原発対策と日本のエネルギーを考える（第4回）
日時　10月15日土　午前11時～午後1時
講師　伊藤 哲夫さん（近畿大学原子力研究所長）
　　　木津 龍平さん（上野商工会議所会頭）
　　　◇　　◇　　◇　　◇　　◇　　◇　　◇
場所　近大高専1号館 大教室（春日丘）
申込　はがきか、ファクス（62‐1320）、電
子メール（jimubu@ktc.ac.jp）で、第○回
希望、住所、氏名、連絡先を記載し、近大高
専事務部（〒518‐0459　春日丘7‐1）へ

 ※先着順。受講料無料
 近大高専 事務部　  41‐0111

 地域福祉の担い手
「まちの保健室」の職員を募集

業務内容　介護予防支援業務、保健福祉の総
合的な相談業務など

職種　保健師、看護師、社会福祉士、介護支
援専門員、介護福祉士、社会福祉主事

給与　月額20万円　採用予定人数　若干名
応募期限　9月30日金（必着）
◎応募方法など詳しくは問い合わせ先へ
 地域包括支援センター　  63‐7833

試験日　11月2日水 午前10時～午後3時40分
試験会場　三重県庁講堂棟3階（津市広明町）
願書受付期限　9月28日水（当日消印有効）
◎願書は、県教育委員会事務局高校教育室進
路指導・入試グループ（三重県庁／ 059‐
224‐2913）で受け取ってください。
 学校教育室　  63‐7882

高校入学資格を取得できます
「中学校卒業程度認定試験」

　市内の保育所（園）、幼稚園のうち5ヵ所を
モデルとして、10月から11月にかけて順次、
そこに通う年中児を対象に集団生活の中での
苦手などを見つける5歳児健診を実施します。
保護者が子どもの日々の様子などを記載した
問診票をもとに、医師が、子どもたちの苦手
なところ、手助けが必要なところを見つけま
す。
モデル事業実施保育所（園）・幼稚園
　大屋戸保育所・錦生保育所・赤目保育所・
比奈知保育園・つつじが丘幼稚園　
 子ども発達支援室　  62‐1088
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みどり・くし焼き体験  　日時　9月25日日 午前10時～　※小雨決行　場所　青蓮寺川紅葉谷渓谷内　対象　小学生以下　※大人は1匹300円でくし焼き
体験参加可　定員　200人　※先着順　◎参加無料。申込不要。詳しくは問い合わせ先へ　  青蓮寺川香落漁業協同組合（日置）　  090‐5876‐8969
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