
さわやかサッカー教室
幼児から小学生までサッカーに親しもう！

日時　7 月 28日、8月 4日・11日・18日・25日（全て木曜日）  
     午前９時 30分～ 11時 30分　　場所　市民野球場（夏見）
対象（定員）　▼ 5～ 6歳男女（親子参加可／ 50人）　▼小学校 1～
3年生男女（50人）　▼小学校 4～ 6年生で、初心者の男女（20人）

受講料　2,000円（傷害保険料込）   申込　7月22日金までに総合体育
館にある申込用紙を提出（先着順）   総合体育館　 63‐5339

中高生と赤ちゃんとのふれあい体験
赤ちゃんについて知ろう！赤ちゃんと遊ぼう！

日時　8 月 8 日月   中高生：午後 1 時～ 4 時 15 分
　赤ちゃんと保護者：午後2時50分～4時15分
場所　こども支援センターかがやき（桔梗が丘西3）
対象／定員　市内在住の中学生・高校生／10人、
　市内在住の1歳未満の赤ちゃんと保護者／10組　※先着順
申込　7月12日火から16日土までに電話などで問い合わせ先へ

 こども支援センターかがやき　  67‐0250

第7回市民ゴルフ大会
桔梗が丘ゴルフコースで繰り広げる熱戦

日時　8月18日木　午前7時30分～　対象　市内在住・在勤の人
参加費　1,000 円　※別途プレー費8,030円　（協会年会費1,000円
含む）必要。当日徴収　申込　8月10日水までに問い合わせ先へ
 市ゴルフ協会事務局（名張ゴルフセンター内／浅津）　 64‐1234

田中 優さん 講演会
テーマ「原発からフリーになろう！」

日時　7月 24日日　午後 5時 30分～　　
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里） 参加費　500 円　※収益は
福島県への義援金とします。　講師　田中 優

ゆう

さん（原発に頼ら
ない社会を目指し活動を続ける文筆家、日本国際ボランティアセ
ンター理事）　◎入場整理券が必要。詳しくは問い合わせ先へ
 田中優さん講演会をすすめる市民の会（福田）　 68‐3642

比奈知ダム施設見学会
普段は見られない　ダムの内部にご招待

　ダム内部見学、地域特産品・エコ活動
ＰＲなど家族みんなで楽しめます。
日時　7月 31日日　午前 9時～正午
◎申込不要。参加無料。当日、比奈知ダム管理所には歩きやすい服装
でお越しください。気象状況などにより中止する場合があります。
 比奈知ダム管理所　 68‐7111

 オーラック夏祭りに行こう
障害者福祉施設を体験！

日時　7月 29 日金　午後 1時～ 4時　※午後 1時までに障害者通
所施設 青蓮寺オーラック（青蓮寺字小間坂 1538‐4）駐車場集合

対象　市内在住の幼稚園児から高校生まで  定員　20人　※先着順
内容　綿菓子やフィギュア釣りなどの出店への参加
申込　7月22日金までに、電子メール（nabari.lion@gmail.com）
で住所、氏名、電話番号、学校名、学年を問い合わせ先へ
 なばり子ども支援グループ＜リヨン＞（谷口）　 63‐8722

「桔梗が丘体操会」を開催中
毎朝 20分間の体操で健康づくりの礎を

日時　毎日午前 6時 30分開始　※雨天中止。11月 30日水まで
場所　桔梗が丘小学校運動場　内容　名張市民の歌「あな
たとわたし」を中心にラジオ体操、名張バリバリ体操など
◎夏休み期間中、幼児、小、中学生には参加賞を進呈。
　地域にかかわらず参加いただけます。
 桔梗が丘体操会（小坂）　 65‐2336

バームクーヘンづくり
世代間交流事業

日時　8月 7日日　午前 10時～正午　場所　長瀬公園　
対象　市内在住の人　※中学生以下は保護者同伴　定員　40人　※申
込多数の場合は抽選　参加費　300円　※3歳未満無料。当日徴収

申込　7月 17日日（当日消印有効）までに、参加者の氏名、年齢、
住所、電話番号を書いて往復はがきで市民活動支援センター内
世代間交流事業実行委員会（〒 518-0775　希央台 5-19）へ

 世代間交流事業実行委員会（竹岡）　 090‐1236‐1523

赤目四十八滝ライトアップ＆キャンドルナイト
約 1,000 個のキャンドルで幻想的に映し出される渓谷美

期間　8 月 6日土～ 21日日 　
        午後 7時～ 9時 ※雨天中止
入山料　大人 300 円、　
　　小中学生 150 円、幼児無料
◎午後 6時以降は駐車料金無料

 NPO法人赤目四十八滝渓谷保勝会　 63‐3004

としょかんまつり～おはなし大会～
みんなでおはなしの世界を楽しもう！

日時　8 月 6日土　午後１時 30分～ 2時 30分
対象　幼児～小学生　場所　図書館２階視聴覚室　
◎申込不要。参加無料　  図書館　 63‐3260

フォトジャーナリスト広河隆一 写真展
チェルノブイリや福島原発の写真などを展示

日時　7 月 13日水～ 17日日  午前 10時～午後 3時
場所　赤目ほんまもん広場（赤目町丈六 413）　◎協力金 300 円
※チェルノブイリの子どもたちの絵も展示　  浜本　 64‐3098

親子で小物入れ箱づくり
のこぎりとかなづちを使って挑戦！

日時　8 月 6日土　午前 10時～正午　場所　やなせ宿（新町）　
材料費　100 円　定員　親子 20組（先着順）　申込　7月 20日水
　までに、電話で名張公民館へ　  名張公民館　 64‐2605

いかだを作って川下り
日時　8月 6日土　午前 9時～午後 2時　
場所　青蓮寺川香落渓　対象　市内在住の幼稚園児から高校生まで  
定員　30人　※先着順。保護者も同伴可　参加費　300円（昼食代）
申込　7月30日土までに、電話かファクス（64‐4663）、電子メール
（nabari.lion@gmail.com）で住所、氏名、電話番号を問い合わせ先へ
 なばり子ども支援グループ＜リヨン＞（谷口）　 63‐8722

もっと自然の中で遊ぼう！お昼はカレーづくりも
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