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2004 年 6 月 22 日に、名張市が男女共同参画都市宣言をしたことにより制定しました。

毎月22日は「男女共同参画について考える日」

₁……「マイ保育ステーション」が赤目保育所内にオープン　
₂～₃……市立病院だより「きらり」
₄……市民公開健康講座、市立看護専門学校オープンキャンパス

子
育
て
に
一
人
で
悩
ま
な
い
で

　身近な保育所（園）で
　  出産や育児を応援

ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
と
こ

ろ
な
の
？

平
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後

４
時
ま
で
の
好
き
な
時
間

に
、
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。
お
も

ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
絵
本
を
読
ん
だ

り
、利
用
者
同
士
で
交
流
し
た
り―

。

保
育
士
な
ど
に
よ
る
育
児
相
談
や
、

ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
も
実
施
。
一
時

保
育
サ
ー
ビ
ス
も
受
け
ら
れ
ま
す

︵
初
回
体
験
無
料
／
半
日
︶。
妊
娠
中

の
人
は
、
出
産
や
今
後
の
育
児
に
つ

い
て
の
相
談
や
育
児
体
験
な
ど
が
で

き
ま
す
。ど

ん
な
人
が
利
用
で
き
る

の
？

対
象
は
、
母
子
健
康
手
帳
の

交
付
を
受
け
た
妊
婦
と
、
お

お
む
ね
３
歳
未
満
で
未
就
園
の
子
ど

も
と
保
護
者
で
す
。
保
育
所
︵
園
︶

か
市
役
所
１
階
子
育
て
支
援
室
で
事

前
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

モ
デ
ル
事
業
と
し
て
オ
ー
プ
ン
す
る

赤
目
保
育
所
に
は
、
基
本
的
に
は
赤

目
・
錦
生
地

域
在
住
の
人

が
対
象
と
な

り
ま
す
が
、

他
の
地
域
の

人
で
も
利
用

で
き
ま
す
。

赤
目
保
育
所
以
外
で
も
開
設

す
る
の
？

赤
目
保
育
所
で
は
、
７
月
４

日
の
開
設
以
降
、
実
施
事
業

や
職
員
配
置
な
ど
を
検
証
し
、
来
年

４
月
の
本
格
実
施
を
目
指
し
ま
す
。

そ
の
他
の
保
育
所
︵
園
︶
で
も
、
公

立
・
民
間
に
か
か
わ
ら
ず
、
条
件
が

整
い
次
第
、
順
次
開
設
予
定
で
す
。

　
核
家
族
化
が
進
ん
だ
い
ま
、
近
所
と

の
交
流
も
少
な
く
な
り
、
家
で
母
親
と

子
ど
も
だ
け
に
な
っ
て
い
る
家
庭
が
増

え
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
と
だ
け
向
き
合
う
生
活
、

社
会
か
ら
取
り
残
さ
れ
た
よ
う
な
疎

外
感
⋮
。
子
育
て
に
一
人
で
悩
み
、

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
毎
日
に
追
い
詰

め
ら
れ
た
結
果
、
子
ど
も
が
被
害
者

と
な
る
悲
し
い
事
件
が
後
を
絶
ち
ま

せ
ん
。
家
庭
児
童
相
談
室
︵
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
内
︶
へ
の
児

童
虐
待
の
相
談
・
通
告
件
数
は
、
近

年
増
加
傾
向
に
あ
り
、
平
成
22
年
度

で
は
72
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
中
、
育
児
に
不
安
を
抱
い
て

い
る
妊
婦
や
、
子
育
て
の
最
中
に
い
る

親
子
を
孤
立
さ
せ
な
い
よ
う
に
、
相
談

で
き
る
場
、
気
分
転
換
で
き
る
場
、
友

達
を
つ
く
れ
る
場
、
ゆ
と
り
を
取
り
戻

せ
る
場
⋮
。
こ
う
し
た
居
場
所
が
必
要

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

親
子
の
居
場
所
づ
く
り

　

現
在
、
こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ

ー
か
が
や
き
を
中
心
に
、
親
子

の
居
場
所
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
が
、
こ
れ
を
よ
り
身
近
な

保
育
所
︵
園
︶
で
も
実
施
し
て

い
く
の
が
﹁
マ
イ
保
育
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
﹂
で
す
。

　　
﹁
マ
イ
保
育
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
﹂

に
は
、
専
任
の
保
育
士
を
配
置
。

こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
か
が
や

き
を
拠
点
施
設
と
し
て
、
保
健

セ
ン
タ
ー
や
、
児
童
相
談
所
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
支
援
関
係
機
関

と
連
携
し
な
が
ら
、
妊
婦
や
在
宅
を
中

心
に
子
育
て
を
し
て
い
る
家
庭
へ
の
支

援
を
行
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
各
地
域
で
﹁
こ
ん
に
ち
は

赤
ち
ゃ
ん
訪
問
﹂
な
ど
を
実
施
し
て
い

る
主
任
児
童
委
員
を
は
じ
め
、
定
期
的

に
開
催
さ
れ
て
い
る
﹁
地
域
の
広
場
﹂

︵
親
子
の
交
流
の
場
︶
と
い
っ
た
取
組

み
な
ど
と
も
連
携
。
地
域
密
着
型
の

＂
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
＂
と
し

て
の
役
割
を
担
っ
て
い
き
ま
す
。

赤目保育所

赤目小学校

赤目公民館

赤目支所前
バス停

近鉄赤目口駅

P

「マイ保育ステーション」

「マイ保育ステーション」が、７月、赤目保育所内にオープン

市は、保育所（園）内に「マイ保育ステーション」を整備し、妊
婦とおおむね 3歳未満で未就園の子どもと保護者を対象に、「育児
体験・相談」「親子交流の場・子育て情報の提供」「一時保育の促進」
「支援を必要とする子育て家庭の見守り」を実施していきます。
まずは、7月 4日、モデル事業として赤目保育所内の一室に「マ
イ保育ステーション」（右写真）を開設します。

　子どもと家で二人だけだと、ストレスもたま
ってきますし、自分の子育ては大丈夫かなって
心配になることもあるんです。
　だから、地域に親子が集まれる居場所がある
ことはとっても大切。他のお母さんたちと話し
ているだけで、みんな同じようなことで悩んで
いるんだと気持ちが楽になる。それに、子ども
も同じ世代の友達と触れ合えますしね。
　いつでもふらっと立ち寄れる「マイ保育ステ
ーション」はとってもいいと思います。特に 3
歳ぐらいまでは、言葉を覚えたり、歩き出した
りと変化が激しくどう対応すればよいか悩むこ
とも多い時期。近くで気軽に相談できる場があ
ると安心感がありますし、地域で一緒に子育て
をする仲間ができればすごく心強いと思います。

　子どもと家で二人だけだと、ストレスもたま

地域に子育て仲間が
いると心強いですね

澤田 裕加里さん（赤目町新川）
南 彩さん（赤目町相楽）
森永 紀

の り こ

子さん（赤目町新川）

関
係
機
関
と
の
連
携

ママの声

左から

 子育て支援室   63‐7594
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4
月
1
日
付
け
で
前
川
和
代
前
副

院
長
兼
看
護
部
長
の
後
任
と
し
て
、
看

護
部
長
に
就
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
平
成
８
年
４
月
か
ら
名
張
市
立
病

院
の
開
設
準
備
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ

き
、
病
院
や
名
張
の
街
に
と
て
も
愛
着

を
持
っ
て
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
後
、
看
護
部
長
の
重
責
を
担
い

な
が
ら
、
病
院
の
基
本
理
念
『
市
民
の

皆
様
に
親
し
ま
れ
信
頼
さ
れ
る
病
院
を

目
指
し
ま
す
』

に
沿
っ
て
、

看
護
部
と
し
て
患
者
様
や
市
民
の
皆
様

に
、
看
護
と
し
て
で
き
る
こ
と
を
精
一

杯
実
践
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
心
が
け

て
い
く
所
存
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

良
質
で
安
心
で
き
る
看
護
サ
ー
ビ
ス
が

必
要
で
す
。
積
極
的
に
看
護
職
員
の
人

材
育
成
を
行
い
、
質
の
高
い
看
護
を
提

供
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
名
張
市
立
病
院
が
抱
え
る

救
急
体
制
や
地
域
医
療
連
携
な
ど
の

諸
問
題
に
も
、
時
代
の
変
化
を
的
確

に
把
握
し
変
化
を
恐
れ
ず
、
病
院
内

で
最
大
人
数
の
組
織
で
あ
る
看
護
部

の
力
を
結
集
さ
せ
、
伊
藤
院
長
先
生

と
と
も
に
解
決
に
繋
げ
て
い
け
る
よ

う
に
邁ま

い
し
ん進
し
て
い
き
ま
す
。

　

皆
様
の
貴
重
な
ご
意
見
や
ご
指
導
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
努
力
し
て
い
き
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
血
管
造
影
撮

影
装
置
は
、
心

筋
梗
塞
な
ど
の

心
臓
や
脳
の
血

管
障
害
の
治
療

に
欠
か
せ
な
い

装
置
で
す
。
今

ま
で
よ
り
少
な

い
X
線
被
曝
量

で
鮮
明
な
画
像

が
得
ら
れ
、
細
か
い
作
業
が
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
医
師
を
支
援
す
る
最
新

機
能
を
多
数
搭
載
し
て
い
る
た

め
、
ス
ム
ー
ズ
な
診
療
と
患
者
様

の
身
体
的
負
担
の
軽
減
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

新
し
い
ス
タ
ッ
フ
を
ご
紹
介
し
ま
す

No16

外
科
部
長　
山や

ま

む

ら
村

 

剛た

け

し
司

　

5
月
16
日
付
で
外
科
部
長
に
就
任

い
た
し
ま
し
た
。
私
は
名
張
市
に
生
ま

れ
、
名
張
市
立
名
張
小
学
校
、
同
名
張

中
学
校
を
卒
業
し
、
三
重
大
学
医
学
部

を
卒
業
後
、
消
化
器
外
科
医
の
道
へ
と

進
み
ま
し
た
。
こ
の
度
、
縁
あ
っ
て
生

ま
れ
故
郷
で
仕
事
に
就
け
る
こ
と
を
大

変
誇
り
に
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

私
自
身
、
幼
少
の
こ
ろ
小
児
科
に
お

世
話
に
な
っ
た
こ
と
、
交
通
事
故
で
病

院
に
搬
送
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
、
手
術

の
た
め
他
県
の
病
院
に
入
院
し
た
経
験

も
あ
り
ま
す
。
病
気
の
た
め
病
院
に
か

か
る
と
い
う

こ
と
は
、
当

人
だ
け
の
問

題
だ
け
で
は
な
く
ご
家
族
の
負
担
も
大

き
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
居

住
地
近
く
の
医
療
施
設
で
、診
断・治
療・

そ
の
後
の
フ
ォ
ロ
ー
が
完
結
で
き
る
の

が
好
ま
し
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
教
わ
っ
た
こ
と
、
経
験

し
た
こ
と
を
基
に
、
市
民
の
皆
様
に
微

力
で
は
あ
り
ま
す
が
貢
献
で
き
る
よ
う

が
ん
ば
り
ま
す
の
で
、
ど
う
か
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

脳
神
経
外
科
医
師　
輪わ

じ

ま
島

 

大だ

い

す

け
介

　

4
月
か
ら
名
張
市
立
病
院
に
赴
任

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年
ま
で

は
主
に
大
学
病
院
で
の
勤
務
で
し
た
の

で
地
域
医
療
と
は
離
れ
た
環
境
で
し
た

が
、
現
在
は
地
域
医
療
、
特
に
脳
神
経

外
科
で
い
え
ば
後
遺
症
残
存
後
の
ア
フ

タ
ー
ケ
ア
ー
を
ど
の
よ
う
に
行
え
ば
よ

い
の
か
を
患
者
様
の
立
場
に
立
っ
て
考

え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

患
者
様
、
ご
家
族
に
よ
っ
て
環
境

や
考
え
方
が

違
い
ま
す
の

で
、
可
能
な

限
り
で
そ
れ
に
お
応
え
で
き
る
医
療
、

看
護
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
と
考
え

て
診
療
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
脳
神
経
外
科
と
し
て
少
し
で
も
名
張

市
立
病
院
の
お
役
に
た
て
る
よ
う
に

日
々
精
進
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

内
科
医
長　
山や

ま

な

か
中

 

豊ゆ
た
か

　
６
月
か
ら
名
張
市
立
病
院
で
勤
務
し

て
お
り
ま
す
。
主
に
消
化
器
内
科
医
と

し
て
内
視
鏡
を
中
心
に
医
療
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
。

　
日
本
人
の
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
今

日
、
ご
高
齢
の
方
と
接
す
る
機
会
が
増

え
る
こ
と
で
改
め
て
気
づ
く
こ
と
が
多

く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
お
話
の
ス
ピ
ー

ド
、
食
事
内
容
や
生
活
習
慣
、
患
者
様

そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
環
境
が
あ
り
毎
日
が

学
ぶ
こ
と
で

い
っ
ぱ
い
で

す
。
医
療
・

治
療
の
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
す
こ
と
な
く

患
者
様
や
ご
家
族
と
共
に
治
療
に
参
加

し
つ
つ
、
伊
賀
地
域
に
お
け
る
医
療
拠

点
の
一
つ
で
あ
る
名
張
市
立
病
院
で
微

力
な
が
ら
地
域
医
療
に
貢
献
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

内
科
医
師　
加か

と

う
藤

 

成ま

さ

き
貴

　
４
月
か
ら
、
名
張
市
立
病
院
で
内
科

後
期
研
修
医
と
し
て
働
か
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
昨
年
度
ま
で
は
、
愛

知
県
豊
橋
市
の
病
院
で
初
期
研
修
を
し

て
お
り
ま
し
た
。
初
期
研
修
時
の
病
院

は
、
ベ
ッ
ド
数
も
多
く
医
師
も
２
０
０

人
程
度
勤
務
し
て
お
り
ま
し
た
。

　
名
張
に
来
て
か
ら
は
、
医
師
不
足
の

問
題
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
お
り
ま

す
。
内
科
医
と
し
て
は
３
カ
月
程
度
し

か
経
て
お
ら
ず
、
判
断
に
迷
う
点
、
１

人
で
は
で
き
な
い
手し

ゅ
ぎ技
な
ど
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、
指
導
医
の
先
生
方
に

聞
く
こ
と
に

よ
り
、
そ
の

度
解
決
し
て

お
り
ま
す
。

　
指
導
医
の
先
生
方
は
と
て
も
優
し
く

丁
寧
に
教
え
て
下
さ
る
た
め
、
非
常
に

良
い
研
修
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る

と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
自
分
で
で
き
る
こ
と

を
増
や
し
、
伊
賀
地
域
の
医
療
に
少
し

で
も
貢
献
で
き
る
よ
う
全
力
を
尽
く
さ

せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

研
修
医　
甲こ

う

し

ま
嶋

 

一か

ず

よ

し
喜

　
は
じ
め
ま
し
て
。
初
期
研
修
医
の
甲

嶋
一
喜
と
申
し
ま
す
。
5
月
か
ら
名
張

市
立
病
院
で
働
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
今
年
の
3
月
に
、
砂
丘
が
あ
る

こ
と
で
知
ら
れ
る(

日
本
地
図
で
は
ど

こ
に
あ
る
か
知
ら
な
い
人
が
多
い)

鳥

取
県
に
あ
る
鳥
取
大
学
を
卒
業
し
、
４

月
か
ら
三
重
県
に
て
研
修
医
と
し
て
始

動
し
ま
し
た
。
医
師
と
し
て
働
き
始
め

た
ば
か
り
で
あ
り
、
ま
だ
ま
だ
慣
れ
な

い
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
指
導
医
の
先

生
方
の
指
導

を
受
け
な
が

ら
、
一
日
で

も
早
く
業
務
に
慣
れ
る
よ
う
、
そ
し
て

名
張
地
域
の
医
療
に
少
し
で
も
貢
献
で

き
る
よ
う
日
々
努
力
し
て
お
り
ま
す
。

社
会
人
と
し
て
も
1
年
目
で
あ
り
、
ま

だ
ま
だ
至
ら
な
い
点
も
多
々
あ
る
か
と

は
思
い
ま
す
が
、
精
一
杯
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

血管造影撮影装置が
新しくなりました
7月10日から稼動

新
看
護
部
長　
小お

の野

 

裕ゆ

う

こ
子
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第1診
第2診
第3診
第4診
第5診
第6診

第2診

第2診

第1診

第1診

第2診
第1診

伊藤
泉
●山中
●北村
●常岡

西川

●須藤博明 ●今井

須藤京子

須藤博明
（予約外来）

今井
（予約外来）

今井
（予約外来）●須藤博明 ●岡本須藤博明

（乳児検診）
岡本

（予防接種）
岡本

（外来 2時～4時）

●山村
坪内
●園田
松村
井田

●生杉

●伊藤

●稲垣
常岡

循環器内科医師（※1）

●内藤●内藤
園田
井田

●生杉 生杉

●谷村
●田口
山中
我山

　村

竹内

松村
横田

●大学Dr（※2） 生杉

谷村
●泉
山中
●加藤

佐々木良元

●松村
園田

●生杉 生杉

伊藤
泉
岡本
●久保田
●吉本

山村

内藤
輪島

高尾
●生杉

小児科

外来診療担当表

内科
・

循環器内科

整形外科

外科

腎臓内科
神経内科

脳神経外科
呼吸器外科
眼科

泌尿器科

平成23年7月1日現在

●…初診外来　　（※1）…ペースメーカー外来（１・４・７・１０月の第３週のみ）　　（※2）･･･受付時間は午前10時30分まで

糖尿病外来 佐々木良磨

須藤京子
（アレルギー外来）

須藤京子
（アレルギー外来）

須藤京子
（アレルギー外来）

小林
（発達支援外来）

●今井

●園田

●山村●坪内 ●坪内

月曜日
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

我山

●竹村

保険証などは
保険証・受給者証などは、月に１度窓口で確認させていた
だきます。また、変更・更新の際は必ずご提出ください。

受 付 時 間
 ＜予約のない人＞　受付時間   午前8時30分～午前11時30分
　○内科、循環器内科、腎臓内科、糖尿病外来、呼吸器外科は、医師の紹介状をご持参ください。
　○神経内科、泌尿器科、小児発達支援外来は、事前予約を必要とする完全予約制となります。
　○小児科のみ木曜日午後1時30分～午後4時も受付
＜予約のある人＞　午前8時から予約終了時刻まで

市立病院のホームページをリニューアル
http://www.nabari-city-hospital.jp/

７
月
か
ら
の
伊
賀
地
域
の
救
急
医
療
に
つ
い
て

　
伊
賀
地
域
の
二
次
救
急
医
療
は
、
名
張
市
立 

病
院
、
上
野
総
合
市
民
病
院
、
岡
波
総
合
病
院

に
よ
る
輪
番
体
制
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
医
師
不
足
に
歯
止
め
が
か
か
ら
ず
厳

し
い
医
療
環
境
と
な
り
、
伊
賀
地
域
の
二
次
救

急
医
療
体
制
を
維
持
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
り

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
７
月
以
降
、
岡
波
総
合
病

院
の
負
担
軽
減
を
図
る
た
め
、
岡
波
総
合
病

院
の
救
急
実
施
日
に
は
、
名
張
市
立
病
院
が
中

心
と
な
り
救
急
を
実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

　
名
張
市
立
病
院
に
お
い
て
も
厳
し
い
状
況
は

同
じ
で
あ
り
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
は
さ

ら
に
負
担
が
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
名

張
市
お
よ
び
伊
賀
地
域
の
救
急
医
療
を
守
る
た

め
、
実
施
を
決
断
い
た
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
岡
波
総
合
病
院
で
救
急
を
実
施
す
る

日
︵
７
月
の
当
番
表
で
﹁
名
／
岡
﹂
と
記
載
さ

れ
て
い
る
日
︶
は
、
伊
賀
市
の
救
急
患
者
は
岡

波
総
合
病
院
が
受
け
入
れ
、
名
張
市
の
救
急
患

者
は
名
張
市
立
病
院
で
受
け
入
れ
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。

救
急
外
来
か
ら
の
お
願
い

▼
救
急
外
来
は
時
間
外
診
療
を
行
う
部

門
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
症
状
に
よ
り
、
一
次
救
急(

軽
症)

と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
一
次
救
急
医

療
機
関
︵
地
域
の
医
院
や
応
急
診
療

所
な
ど
︶
へ
の
案
内
と
な
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
救
急
の
患
者
様
の
診
療
が
主
な
役
割

で
す
の
で
、
医
師
が
救
急
医
療
に
専

念
で
き
る
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。 　

▼
救
急
車
で
の
搬
送
以
外
は
必
ず
事
前

に
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
事
前

連
絡
が
な
い
場
合
は
受
診
を
お
断
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆　
　
◆　
　
◆

　
　
こ
れ
か
ら
も
住
民
の
皆
様
の
命
と

健
康
を
守
り
、
地
域
の
救
急
医
療
を

守
る
た
め
ス
タ
ッ
フ
一
同
が
ん
ば
っ

て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ

ご
理
解
・
ご
協

力
を
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

連絡がつかない場合は…

夜間・休日の急病やケガ（名張市立病院の当番日）

かかりつけ医

応急診療所
二次救急が必要な場合…

名張市立病院（ 61‐1100）

救
急
車
を
要
請 

１
１
９
番

　救急車での搬送以外の場合、必ず
事前に電話連絡してください。当
番医師が、二次救急が必要かどう
か、また、受入れが可
能かどうかなどを判断
します。事前連絡がな
い場合、診察をお断り
することがあります。

電
話
連
絡
後
に
直
接
受
診

一
次
救
急

二 次 救 急

軽症の場合 重症の場合

か、また、受入れが可
能かどうかなどを判断
します。事前連絡がな
い場合、診察をお断り
することがあります。

応
急
診
療
所
の
受
付
時
間
外
の
場
合
、

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
（

64
‐

１
１
９
９
）
で
医
療
機
関
を
ご
紹
介

63‐3913
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市民公開健康講座 
脳卒中の予防対策と医療体制

 伊賀・奥宇陀地域の医療体制の充実のために
　脳卒中の予防医療や早期発見のコツ、医療現
場の現状を学びませんか？申込不要。参加無料
日時　7 月 16日土　午後 2時～ 4時 30分
場所　防災センター（鴻之台 1）
講演内容 ▼「将来の医療像」～早期発見・早
期治療から病気にならない予防医療へ～

　講師　辻村 拓
た く お

夫さん（辻村病院 会長）
▼「伊賀の救急医療の現場から」～脳卒中の
救急医療を中心に～

　講師　石田 泰
や す ひ と

史さん（岡波総合病院 副院長
兼脳神経外科部長 )　

▼特別講演「脳の病気で寝たきりにならない
ために」～脳卒中の早期発見～

　講師　奥
お く ち

地 一夫さん（奈良県立医科大学　
救急医学教授兼高度救命救急センター長）
 健康福祉政策室　 63‐7579

「人権学習ファシリテーター
養成講座」受講者募集

日時　8月6日土・7日日 午前10時～午後5時
場所　市民情報交流センター（希央台5）
定員　30人　※先着順　　参加費　1,000円
申込　7月5日㊋以降に、名張市人権センター

（希央台）にある申込書（名張市人権センターホ
ームページからも出力可）を提出　※月曜日除く
 名張市人権センター　  63‐0018

7月11日月～20日水
夏の交通安全県民運動

市立看護専門学校
オープンキャンパスを開催

　来春の入学希望者を対象にオープンキャンパ
スを開催します（要申込）。
日時　8 月 3日水 午後 1時～
内容　学校説明・校内見学・学生懇談会など

■ 24年度入試　 願書・募集要項を配布中
【推薦】　試験日　11 月 1 日㊋　
　　　　出願期間　10 月 11 日㊋～ 18 日㊋
【一般】　試験日　12 月 1 日㊍　
　　　　出願期間　11 月 10 日㊍～ 24 日㊍
願書・募集要項の請求　受取人の住所・氏名・

郵便番号を明記した封筒（角 2 号／返信用
切手 200 円分を貼付）を同封し、名張市立
看護専門学校（〒 518‐0485　百合が丘西
5‐32）へ　※受験資格、試験科目、出願書
類などは、募集要項に掲載しています。
 市立看護専門学校　 64‐7700

　夏は暑さや開放感から周囲への注意が散漫
になり、交通事故の多発が予想されます。　
　　①子どもと高齢者の交通事故防止
      ②全ての座席のシートベルトとチャイル 
    ドシートの正しい着用の徹底
　③飲酒運転の根絶
 都市計画室　 63‐7749

農業から出るプラスチック
ごみは適切に処理してください

　不要になった農業用畦シートやハウスの被
覆ビニール、肥料の空袋などは家庭ごみとし
て出せません。これらを野焼き処理すること
も法律で禁止されています。
　廃棄物の適正な処理方法は、販売店や伊賀
南部農協（JA）などにご相談ください。

■JAで引き取り（有料）が実施されます
日時　7月9日土 午前9時～午後3時
場所　カントリーエレベーター（上小波田）
◎詳しくは、伊賀南部農業協同組合配送センター

（  65‐7200）へお問い合わせください。
 環境対策室　  63‐7496

重 

点 

目 

標

看護の仕事紹介や体験、就職相談など
みえ看護フェスタ2011

日時　7 月 23日土午後 1時～ 4時
場所　三重県総合文化センター（津市）
 ㈳三重県看護協会　 059‐225‐1010 桔梗が丘公民館

夏期大学講座　

日程（いずれも午後1時30分～）／テーマ／講師
▼第1回　7月9日土／「日本人の自然観～薬草
利用から考える」／堀内 諭

さとし

さん、村上 博之
さん（伊賀薬剤師会）　

▼第2回　7月16日土／「小説『お市とお江』～
戦国の女性と伊勢～」／難波 綾子さん（作家）

▼第3回　7月24日日／「今日よりもよい明日の
ために」／江川 紹子さん（フリーライター）

▼第4回　7月30日土／「『新ちゃんのお笑い
人権高座』～笑顔でくらす、願いに生きる
～」／露

つゆ

の新
し ん じ

治さん（落語家）　
受講料　1,000円（4回分）
申込　電話で問い合わせ先へ　※先着300人
 桔梗が丘公民館　  65‐1206

美旗市民大学講座
7月～ 8月

日程（いずれも午後1時30分～）／テーマ／講師
▼7月22日金／「初

は せ

瀬街道と新田水路」／門田 
了
りょうぞう

三さん（市教育委員会）　
▼8月28日日／「伊

い が も の

賀者について」／池田 裕
ひろし

さん
（伊賀忍者研究会 上忍）　◎参加無料。申込不要
 美旗市民センター　  65‐3007

どなたでも
受講できます

どなたでも
受講できます

第11回大人たちのdokidoki
コンサート出演者募集

日程　平成 24年 2月 26日日
場所　アドバンスコープ ADS ホール（松崎町）
対象　20 歳以上の人（大学で音楽を専門に勉

強している人を除く）
募集部門　ピアノ・声楽・管楽器・弦楽器・打

楽器　※ソロまたはアンサンブル（10 人編
成以内）。演奏曲目自由。演奏時間 10 分以内

参加費　1 人 8,000 円　2 人 12,000 円　
　※ 3 人以上は 12,000 円と 2 人を超えた人

数分（1 人 2,000 円）の割り増し
申込期限　10 月 30 日㊐　
 アドバンスコープADSホール　 64‐3478

︻
お
詫
び
と
訂
正
︼  

広
報
な
ば
り
６
︲
４
号
２
ペ
ー
ジ
の
委
託
医
療
機
関
一
覧
表
中
、
福
西
胃
腸
科
外
科
の
国
保
特
定
健
診
プ
ラ
ス
欄
が
空
欄
で
す
が
、

　
正
し
く
は
﹁
○
﹂
が
入
り
、
国
保
特
定
健
診
プ
ラ
ス
を
受
診
い
た
だ
け
ま
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。　

 

保
険
年
金
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