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国津の杜
も り

の行事  はぐくみ工房あららぎ
　   62‐6920

コーンスターチ粘土教室　
チャーム（ストラップ）と髪留めつくり
日時　5月24日火 午前10時～正午
講師　武田 裕

ゆうこ

子さん　定員　10人　
参加費　1,200円　持ち物　エプロン、手拭きタオル
申込　5月9日月から16日月までに電話で問い合わせ
先へ　※先着順。参加者が少ない場合は中止

2011 年（平成 23年）5月 8日日　4
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6 月 の 相談 は、問い合わせ先電話番号
※開催場所の連絡先とは限りません。

弁護士相談〔6月9日木 午前10：00～午後3：00〕 
───────────────────────────────────
交通事故相談〔6月16日木 午後1：00～3：15〕
───────────────────────────────────
行政相談〔6月16日木 午後1：00～3：00〕
───────────────────────────────────
司法書士相談〔6月17日金 午後1：00～4：00〕
──────────────────────────
市民・多重債務相談〔平日 午前8：30～午後5：15〕※申込不要　    　　　　　　
───────────────────────────────────
人権相談〔6月1日水 午前10：00～午後3：00〕・名張市人権センター　 63‐7909
───────────────────────────────────
育児相談〔火曜日～土曜日 午前9：30～午後5：00（日・月曜日、祝日は休館）〕
・こども支援センターかがやき（桔梗が丘西3） 　67‐0250
───────────────────────────────────
介護相談 各地区の「まちの保健室」へ  ・名張 　63‐5699・すずらん台 　68‐5700
・梅が丘 　61‐3770・蔵持 　63‐6371・薦原 　63‐6400・つつじが丘 　68‐7800
・比奈知 　68‐1278・美旗 　65‐5800・錦生 　63‐2571・百合が丘    　64‐8600
・赤目　 　63‐1381・箕曲 　63‐1073・国津 　69‐1718・桔梗が丘   　65‐1299   
───────────────────────────────────                
女性弁護士法律相談〔6月3日金 午前10：00～正午　午後1：00～3：00〕※要予約
──────────────────────────────　　　　　
　   　　　　〔第1・3・5週木・金・土曜日　午後2：00～7：00〕
女性相談　────────────────────
　　　　　　〔第2・4週水・木・金曜日　午後2：00～7：00〕
────────────────────────────────
男性のための相談　〔6月9日木 午後7：00～9：00〕　
─────────────────────────
メンタルヘルス相談〔6月16日木午前10：00～正午〕
　　　　　　　　　  ────────────────　
　　　　　　　　   〔6月28日火午後1：00～5：00〕
──────────────────────────────
　　　　　　　　　　 〔6月7日火午前10：00～正午　午後1：00～4：00〕　
チャレンジ支援相談　─────────────────────　
　　　　　　　　　          〔6月21日火午前10：00～正午　午後1：00～4：00〕　
───────────────────────────────────
おしごと三重出張相談〔第1・3水曜日 午前10：00～午後4：00〕
──────────────────────────
若者就労相談　　　　　　　　　　  〔6月14日火午後2：00～6：00〕　　　
（いが若者サポートステーション）─────────────────────                                           　         〔6月28日火午後2：00～6：00〕　
───────────────────────────
若者就労相談（学校法人神須学園）〔6月25日土午後2：00～5：00〕
───────────────────────────────────
パート職業相談〔平日 午前8：30～午後5：15〕・ふれあい      63‐0900
───────────────────────────────────
女性相談〔平日 午前8：30～午後5：00〕※DV相談
──────────────────────────
家庭児童相談〔平日 午前8：30～午後5：00〕
───────────────────────────────────
子ども相談〔平日 午前8：30～午後5：15〕・ふれあい 相談室  63‐3118
───────────────────────────────────
教育相談（不登校相談）〔平日 午前8：30～午後5：00〕・桜ヶ丘・旧市民会館内 63‐7830
───────────────────────────────────
教育よろず相談（いじめなど）〔平日 午前9：00～午後6：00〕・名張教育会館みなくる 68‐8802
───────────────────────────────────
青少年悩み相談〔平日 午前9：00～午後5：00〕・青少年補導センター 63‐7867
───────────────────────────────────
母子家庭相談〔平日（水曜日を除く） 午前9：00～午後4：00〕・子育て支援室 63‐7594
───────────────────────────────────
年金相談〔毎月第2・4火曜日※祝日を除く 午前10：00～午後2：45〕・アスピア（南町）  63‐0080
───────────────────────────────────
乳幼児健康相談〔6月1日水午前9：30～11：00受付〕・保健センター    63‐6970
───────────────────────────────────
食生活・健康相談〔6月7日火午前9：00～11：00〕・保健センター     63‐6970
───────────────────────────────────
こころの健康相談〔6月16日木午後2：00～4：00〕・伊賀保健所    　 24‐8076
───────────────────────────────────
がん・難病相談〔6月18日土 午後1：00～4：00〕・勤労者福祉会館   63‐5515

申込受付は、5月20日金
午前8時30分から。先着
順。総合窓口センター（
63‐7416）へ

・男女共同参画センター
     63‐5336

※月曜日休館

・男女共同参画センター
　 63‐7648

・ふれあい相談室
　 63‐2515

・勤労者福祉会館
　 63‐7648

・市役所1階総合窓口センター
                 63‐7416 

※要予約

日時　6月8日水午前11時～正午　場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
対象　生後6ヵ月～1歳半までの赤ちゃんと保護者
定員　20組　※先着順　　　参加費　500円
講師　森井 美紀さん（ベビーサイン／マタニティーベビーサイン認定講師）
申込　5月10日火以降に、武道交流館いきいきに備え付けの申込用紙に
必要事項を記入し、同窓口へ
 武道交流館いきいき　  62‐4141

「この子、何を伝えたいんだろう？」
ベビーサイン体験会の参加者を募集

対象　次のいずれかに該当し、NHK受信料が全額免除の世帯
　▼生活保護などの公的扶助を受けている世帯 ▼障害者がいる世帯
で、かつ世帯全員が、市民税非課税の世帯 ▼社会福祉事業施設に入
居していて自らテレビを持ち込んでいる世帯

給付内容　簡易チューナーの給付と設置
申込期限　7月24日日　※当日消印有効
◎申込方法など詳しくは、総務省地デジチューナー支援実施センター
（  0570‐033840）へ
 高齢・障害支援室　  63‐7591

NHK受信料全額免除世帯の皆さんへ
地上デジタルチューナーを無償給付します

　不用な図書資料の整理などを行うため、図書館を休館します。図書の
返却は、図書館正面玄関横の返却ポストをご利用ください。
　※5月23日月は通常休館日で休みです。
 図書館　  63‐3260

5 月 24日火～ 6月 2日木は、
特別整理期間のため図書館を休館します

テレビのデジタル移行はお済みですか ?
7月 24日にアナログ放送は終了します !

　テレビの地上アナログ放送は、平成 23年 7月 24 日
正午に終了し、地上デジタル放送に移行されます。
　地上アナログ放送終了までに、地上デジタル放送を
視聴するための準備が必要です。
◎地上デジタル放送を見るためには…
　・地上デジタル放送対応のテレビに買い換える
　・地上デジタルチューナーを購入する
　・ケーブルテレビで視聴する
◎「何をすればよいのか分からない」「テレビを買ったのにデジタル放
送を受信できない」など、地上デジタル放送に関する相談やお問い合
わせは…

　総務省 三重県テレビ受信者支援センター（愛称 デジサポ三重）（
059‐993‐5511）へ。平日は午前 9時から午後 9時まで、土・日
曜日、祝日は午前 9時から午後 6時まで受け付けています。

デジサポ三重の取組み
▼地デジの無料戸別訪問を実施しています
　電話による受信相談を実施していますが、必要により直接ご自宅に伺
う「戸別訪問」も無料で行っていますので、お気軽にお問い合わせくだ
さい。※アンテナ工事などはできません。
 商工観光室　  63‐7648
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