
2011 年（平成 23年）3月 6日日　2

対　　象
一　　般
シルバー（65歳以上）
ジュニア（18歳以下）
ファミリー（同居の家族）

入会金
1,000円
1,000円
1,000円
1,000円

年会費
6,000円
4,800円
4,800円
8,400円

地域会員年会費
3,000円
2,400円
2,400円
4,200円

教　室　名
バドミントン

オカリナ

初めての太極拳
初心者のための
エアロビクス
楽しく柔道

卓球

きもの着付け
新体操
一般テニス
ダンススポーツ（社交ダンス）
やさしいヒップホップ
ターゲット・バードゴルフ
ジュニアサッカー（幼児）
ジュニアサッカー（小学生）
硬式野球

小学生硬式テニス

中高テニス

対　　象
小学生以上
初心者 
経験者
初級教室

初級教室

子どもから大人まで

18歳以上の初心者
から初級教室

18歳以上中級教室
18歳以上
年中から小学校低学年
初心者から上級者
初級教室
初級教室
初心者から経験者
年中以上※親子参加可
小学生
中学生以上
小学 1～3年生
小学 4～6年生
中学生・高校生

活動日時
月・金曜日（月2回） 午後7時～
第1月曜日 午前10時～
第2月曜日 午前10時～
第1・3火曜日 午前10時～

第1・3火曜日 午後7時～

火曜日 午後7時～
水曜日 午前10時～
木曜日 午前10時～
木曜日 午後1時30分～
水曜日 午後1時30分～
水曜日（月2回）午前10時～
水曜日（月1回）午後4時～
木曜日 午前11時～
第1・3木曜日 午後1時30分～
第2・4木曜日 午後1時～
土曜日 午前10時～
土曜日 午前10時～
土曜日 午前11時～
土曜日 午後1時～
土曜日 午後3時～
土曜日 午後4時～
土曜日 午後5時～

教　室　名

ジュニアゴルフ

レディースゴルフ（前期）

レディースゴルフ（後期）

継続者のための
パソコン
パソコン教室
（普通コース）
パソコン教室
（ゆっくりコース）

対象（★は受付開始日）

★3月14日月

★4月1日金

★8月1日月

1年以上パソコン
教室を受講した人

★3月14日月

★3月14日月

活動日時
月曜日（月2回／4月～9月）
午後6時～
火曜日（全10回／5月～7月） 
午前10時～
火曜日（全10回／9月～11月）
午前10時～

第2・4火曜日 午前10時～

第1・3金曜日（全20回）
午前10時～
第1・3金曜日（全20回）
午後1時30分～

定期教室

特別教室

※定員あり。先着順。受付開始日が異なるものがあります。年会費とは別に参加費がかかります。

教　室　名
名小バドミントン
梅が丘ジュニア卓球

対　　象
小学生以上
小学生

活動日時
土曜日（月1回） 午前9時30分～
第1・3土曜日 午前10時～

地域教室
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日時　4月4日月 午後1時から受付
（開講式）※年32回開催予定

場所　総合体育館（夏見）
内容　レクリエーション種目など
定員　60人 ※先着順
対象　55歳以上の人

申込　総合体育館に備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、入会金、
年会費を添えて同窓口にお申し込みください。
※3月7日月から受付開始。特別教室は一部受付開始日が異な
ります（★印）。申込用紙は、ホームページ（http://www.
nabaspoclub.jp/）から出力できます。

まちかどまちかど
掲示板掲示板

日時　4月3日日　午後2時～　　　　　　　　　　
場所　アドバンスコープADSホール（松崎町）
内容　幼児から高校生まで幅広い年代のダンスショー　◎入場無料

ちびっ子・ダンスフェスティバル
名張バトン＆スポーツ少年団（梶田）

　  090‐4760‐8548

日時　3月 16日水　午後 2時 45分～ 4時　
場所　名張公民館　　定員　100 人
演題　「関ヶ原の戦」で島津軍  真の退路は「名張～三輪」
講師　平井 良朋さん（元天理大学教授）　　◎受講無料。申込不要

歴史講演会　 名張史友会（森嶋）　  63‐3679

　労働、金融、年金、税金、介護、子育てなどの相談に弁護士など
が無料で応じます（秘密厳守）。
日時　3月19日土　午前10時～午後4時
場所　産業振興センターアスピア（南町）
申込　3月18日金までに、氏名、連絡先、相
談内容を書いてファクスで問い合わせ先へ

暮らしなんでも相談
暮らしほっとステーション伊賀 23‐6063　 23‐6320

　初歩的な日常会話などを身につけませんか。
日時　5月7日～平成24年3月17日の毎月第1・第3土曜日（全22
回）午前10時～11時30分

場所　銀座の館
やかた

（伊賀市上野忍町）　
受講料　1,200 円（テキスト代）　定員　20人程度
申込　3月18日金までに電話で問い合わせ先へ

「平成 23年度手話講習会」受講者募集
上野点字図書館　 23‐1141

スポーツ少年団員を募集
生涯学習室　  63‐7892

募集種目（団名／対象）募集種目（団名／対象）
〔〔サッカーサッカー〕〕▼つつじが丘サッカー／小学生 ▼美旗／美旗小男子▼つつじが丘サッカー／小学生 ▼美旗／美旗小男子
〔〔バトン・ダンスバトン・ダンス〕〕▼バトン＆ダンス／小・中学生女子▼バトン＆ダンス／小・中学生女子
〔〔ミニバスミニバス〕〕▼つつじが丘ミニバス／小学生、南中生徒 ▼桔梗ガッツミ▼つつじが丘ミニバス／小学生、南中生徒 ▼桔梗ガッツミ
ニバス／小学生 ▼桔梗東ミニバスケット／小学生 ▼錦生／錦生小・ニバス／小学生 ▼桔梗東ミニバスケット／小学生 ▼錦生／錦生小・
百合が丘小・箕曲小・赤目小の児童 ▼梅が丘ミニバスケット 幼児、百合が丘小・箕曲小・赤目小の児童 ▼梅が丘ミニバスケット 幼児、
小学生 ▼美旗／美旗小女子（3～ 6年） ▼名小ミニバス／小学生小学生 ▼美旗／美旗小女子（3～ 6年） ▼名小ミニバス／小学生

〔〔リーダー育成リーダー育成〕〕▼シニア・リーダー／中学 3年生以上 20歳未満▼シニア・リーダー／中学 3年生以上 20歳未満
〔〔空手道空手道〕〕▼空手道／小・中学生、高校生▼空手道／小・中学生、高校生
〔〔剣道剣道〕〕▼つつじが丘剣道教室／小▼つつじが丘剣道教室／小・中・中学生 ▼名張剣道／小・中学生学生 ▼名張剣道／小・中学生
〔〔柔道柔道〕〕▼名張柔道／小学生▼名張柔道／小学生
〔〔少林寺拳法少林寺拳法〕〕▼少林寺拳法名張／小・中学生▼少林寺拳法名張／小・中学生
〔〔軟式野球軟式野球〕〕▼すずらん台少年野球 ▼つつじが丘ファイヤーズ ▼桔梗少▼すずらん台少年野球 ▼つつじが丘ファイヤーズ ▼桔梗少
年野球 ▼三重キッズ ▼美旗グリーンベアーズ ▼百合が丘レッドウイ年野球 ▼三重キッズ ▼美旗グリーンベアーズ ▼百合が丘レッドウイ
ングス ▼名張少年野球　※対象はすべて小学生ングス ▼名張少年野球　※対象はすべて小学生

〔〔日本拳法日本拳法〕〕▼日本拳法名張会／幼児から高校生まで▼日本拳法名張会／幼児から高校生まで
申込申込　3月 31 日　3月 31 日木木までに、市役所 3階生涯学習室備え付けの申込書にまでに、市役所 3階生涯学習室備え付けの申込書に
必要事項を記入し、直接お申し込みください。各団への申込可必要事項を記入し、直接お申し込みください。各団への申込可

　　※練習日時など詳しくはお問い合わせください。※練習日時など詳しくはお問い合わせください。

参加費　年間
3,000円（初
回に徴収）

申込　3月22日火までに、総合
体育館備え付けの申込用紙に
必要事項を記入し同窓口へ

教室一覧　※活動場所は、総合体育館や武道交流館いきいきなどです。

シニアレクスポ教室参加者募集
名張グラウンドゴルフ協会（木村）　 63‐5735

※地域会員は、地域教室（1教室）のみ参加できます。

1965年 8月 11日に「同和対策審議会答申」が出されたことを記念して制定されました。

毎月11日は「人権を確かめあう日」
2004年6月22日に、名張市が男女共同参画都市宣言をしたことにより制定しました。

毎月22日は「男女共同参画について考える日」

なばり総合型地域スポーツクラブ
会員募集 なばり総合型地域スポーツクラブ 63‐5339

会費
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