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主な内容

2－1号 No.895
毎月4回発行（日曜日）

2011年（平成23年） 　2月6日日発行

P2…社協だより 　P3…2月は土曜日も住基カードを取得できます　P4…やなせ宿の催し、国津の杜の行事

1965年 8月 11日に「同和対策審議会答申」が出されたことを記念して制定されました。

毎月11日は「人権を確かめあう日」
2004年6月22日に、名張市が男女共同参画都市宣言をしたことにより制定しました。

毎月22日は「男女共同参画について考える日」

主な活動内容
　消火活動　火災現場での消火活動や残火処理など
　防災活動　地震や風水害など自然災害が発生したと
　きの住民の救助活動や避難誘導、警戒巡視など

　指導・講習　地域の防災訓練での指導・補助や、
　地域住民への防火指導、応急手当ての普及活動

　訓練・教育　火災などの災害に備えた訓練や研修
※女性消防団員は、現在、消火などの活動は行っていま
せんが、広報活動や防火指導など多岐にわたって活躍
しています。

入団資格　市内在住の18歳以上の人 
入団後の主な待遇
　・年間一定額の報酬、出動した場合の手当など
　・消防団活動中の負傷に対する補償
　・必要に応じ、勤務先へ「出動証明」を発行します。
　◎詳しくは、消防救急室（ 63‐5990）へ 

消防団活動に参加しませんか？消防団活動に参加しませんか？

年齢はは関係なないい！！
地域を守りたい思いに地域を守りたい思いに

市では、昨年４月から消防団への入市では、昨年４月から消防団への入
団資格である年齢上限を廃止しまし団資格である年齢上限を廃止しまし
た。これにより、社会経験豊富なた。これにより、社会経験豊富な6060
歳以上の団員が7人活躍しています。歳以上の団員が7人活躍しています。
今後も、社会経験豊富な人の入団や今後も、社会経験豊富な人の入団や
消防団OBの再入団を推進し、さらな消防団OBの再入団を推進し、さらな
る団員の確保や出動率向上を目指しまる団員の確保や出動率向上を目指しま
す。す。  消防救急室  63‐5990 桑桑く
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〒518-0718  名張市丸之内79
（総合福祉センターふれあい内）

社会福祉法人
名張市社会福祉協議会

63‐1111 　64‐3349
http://www.nabarishakyo.jp/

「ほほえみ」の発行には
赤い羽根共同募金の配分
金の一部を活用しています。

2
月
号

このマークの付いた事業には、共同募金配分金が使われています。

2011 年（平成 23年）2月 6日日　2

♥
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ふれあい駐車場工事のお知らせふれあい駐車場工事のお知らせ
　2月末まで、下水道工事のため駐車場の半
面が使えませんので、ご理解とご協力をお
願いします。

2

老人福祉センター「ふれあい」
施設利用料金 200円　 63‐7397

※各種申し込み・問い合わせは老人福祉センター
　「ふれあい」事務所まで。

日時　2月19日土 午前10時～午後3時
アロエの湯をお楽しみください。

♨替わり風呂の日♨

場所　総合福祉センター  ふれあい
◆みんなでいっしょに唄いませんか･･･
　2月23日水  午前10時30分～11時30分
◆おもちゃ図書館
　月・火・木・金曜日 午前9時～午後4時30分
「ママナースの日」 
　2月17日木　午前10時～正午
「おり紙であそぼう」 
　2月21日月　午前10時～11時30分

◆インフォメーション◆

月の行事案内
●映画会
　日時　2月14日月～19日土 午後1時～3時

ボランティアボランティア相談相談ＤａＤａｙｙ
ボランティアアドバイザーによる

63‐1111　 64‐3349　 volunteer@nabarishakyo.jp名張市ボランティアセンター名張市ボランティアセンター

気軽にお話できる場ですので、皆さんご活用ください。

●日時　2月15日火、3月4日金
         　午後1時30分～4時
　場所　市民活動支援センター（N

な ば り え

avarie2階）

●日時　2月16日水  午後1時30分～3時30分
　場所　サロンきずな（すずらん台市民センター横）
●日時　2月18日金　午後1時30分～4時
　場所　総合福祉センターふれあい
　　　　2階ボランティアルーム

名張市善意銀行
あたたかい善意ありがとうございました
　皆さんからお寄せいただいたご寄付は大
切に積み立て、福祉事業のため有効に活用
させていただきます。
平成22年12月にご寄付いただいたかた
■現金口座■

30,000円
10,000円
20,000円
150,000円

5,000円
3,000円

20,000円
50,000円

▼一金
▼一金
▼一金
▼一金

▼一金
▼一金

▼一金
▼一金

                ぎゃらりー　○
わ

       様
                匿名  
                名張ユネスコ協会    様

 名張地区明るい社会づくりの会 様
                緑のふれあい          様

日本キリスト教団名張教会教会がっこう 様
                松阪友の会 名張方面様
                匿名

「ちょっと覗いてみませんか」は、今月はお休みします。

■物品口座■
１台▼車いす ホットポイズン       様

　ふれあいホールで毎月行っている「み
んなでいっしょに唄いませんか」を、皆
さんの地域に出張して実施します。
　2回目は、百合が丘地域での開催で
す。この機会に、ぜひご参加ください。
日時　２月17日木午後1時30分～2時30分
場所　百合が丘市民センター　
　　　多目的ホール
対象　市内在住の65歳以上の人
参加費　無料
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　温かみのある布おもちゃを作ってみませんか。ふわふわの手　温かみのある布おもちゃを作ってみませんか。ふわふわの手
触りは心地よく、癒されること触りは心地よく、癒されること間違い間違いなしです。裁縫が苦手ななしです。裁縫が苦手な
人でも人でも大丈夫！大丈夫！ボランティアがサポートします。ボランティアがサポートします。
　大切な　大切な思い思いを形にして子どもたちに伝えてみませんか。を形にして子どもたちに伝えてみませんか。
日時日時　　3月5日3月5日土土　午前10時～正午　午前10時～正午
場所場所　総合福祉センターふれあい 2階 展示ホール　総合福祉センターふれあい 2階 展示ホール
対象対象　市内在住の乳幼児の保護者　市内在住の乳幼児の保護者
講師講師　ボランティアグループ「赤いリボン」　ボランティアグループ「赤いリボン」
定員定員　15　15人人 ※先着順 ※先着順　　　　参加費参加費　　500円　　500円
持ち物持ち物　裁縫セット（はさみ、縫い針、まち針など）　裁縫セット（はさみ、縫い針、まち針など）
申込期間申込期間　2月7日　2月7日月月～18日～18日金金  （土・日曜日、祝日を除く）（土・日曜日、祝日を除く）
申込方法申込方法　　名張市社会福祉協議会に備え付けの申込用紙に必要名張市社会福祉協議会に備え付けの申込用紙に必要
事項を記入し、参加費を添えて同窓口へお申し込みください。事項を記入し、参加費を添えて同窓口へお申し込みください。

　ボランティア連絡協議会加入団体による活動発表
会を開催します。また、伊賀シンフォニックアカデ
ミー吹奏楽団による演奏会もありますので、ぜひお
越しください。
日時　2月27日日　午後1時～3時
場所　総合福祉センターふれあい　ふれあいホール
入場料　無料
申込　整理券を配布しますので、２月18日金までに
名張市社会福祉協議会窓口へお越しください。

　（土・日曜日、祝日を除く）土・日曜日、祝日を除く）※先着順

「みんなでいっしょに唄いませんか」
地域開催のお知らせ コンサート＆活動発表会開催のお知らせ

第3回世代間交流事業

☆ おもちゃ図書館のイベントへ遊びに来てね ☆

名張市ボランティア連絡協議会

参加者募集

～むかしなつかしいおばあちゃんのぼたもち作り～
　お店で買うことが多くなった“ぼたもち”ですが、昔ながらの作り　お店で買うことが多くなった“ぼたもち”ですが、昔ながらの作り
方や意味を教わりながら方や意味を教わりながら、、季節の風情を感じ季節の風情を感じられるられる甘くて甘くておいおいしい“おしい“お
ばあちゃんのぼたもち”作りに参加してみませんか。ばあちゃんのぼたもち”作りに参加してみませんか。

『布おもちゃづくり教室』参加者募集
～作ってみよう！ふわふわ赤ちゃん人形～

　タイガーマスク運動が全国に広がってい
ます。名張市善意銀行でも皆さんの「世の中
の役に立ちたい、困っている人の支援をした
い」という善意を形にするお手伝いをしてい
ます。地域福祉活動や特定施設への指定寄付、
また匿名でもご寄付いただけます。
※社会福祉協議会窓口、郵便振替口座どちら
でも受け付けています。
〈郵便振替口座〉
口座番号　00860‐6‐119999
口座名称　社会福祉法人 名張市社会福祉協議会
（通信欄に『善意銀行』と、明記してください。）

日時日時　3月 13日　3月 13日日日　　午前 10時～正午午前 10時～正午
場所場所　武道交流館いきいき　武道交流館いきいき（蔵持町里）　（蔵持町里）　対象対象　市内在住の人　市内在住の人
定員定員　　40人40人　　※先着順。中学生以下は保護者と参加※先着順。中学生以下は保護者と参加
参加費参加費　一人 200 円（当日徴収・3歳未満無料）　一人 200 円（当日徴収・3歳未満無料）
持ち物持ち物　エプロン、手拭き用タオル、お茶　エプロン、手拭き用タオル、お茶
主催主催　世代間交流事業実行委員会　世代間交流事業実行委員会　　協力協力　名張市社会福祉協議会　名張市社会福祉協議会
申込申込　整理券を配布しますので、２月 18 日　整理券を配布しますので、２月 18 日金金までに世代間交流事業までに世代間交流事業
実行委員会事務局（名張市社会福祉協議会内実行委員会事務局（名張市社会福祉協議会内 63‐1111）へお申63‐1111）へお申
し込みください。（土・日曜日、祝日を除く）し込みください。（土・日曜日、祝日を除く）

お手伝いします!
善意の橋渡し善意の橋渡し

　名張市おもちゃ図書館では、“平日になかなか利用できな
い”という子どもたちにも利用していただけるように『おもち
ゃばこ』として、3月5日土 午前9時から正午まで「布おもち
ゃづくり教室」にあわせて開催します。
　家族のふれあいの場としてぜひご利用ください。
対象　市内在住の障害のある小学生以下の子ども、就学前の幼児 
　      ※保護者同伴

『おもちゃばこ』も開催します！
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伊賀市社会福祉協議会「いが若者サポート
ステーション」 22‐0039

　市内16カ所で開設さ
れている放課後児童ク
ラブで小学生の見守り
をしませんか。
応募方法　市販の履歴書に写真を貼り、市役
所1階子育て支援室（〒518‐0492 鴻之台1
‐1）へ郵送またはご持参ください。（随時
受付）

※登録された人は、必要に応じて地域の皆さ
んで組織される各クラブ運営委員会により
臨時職員として雇用されます。

　「国民年金基金」は、国民年金に上乗せする
任意加入の年金で、サラリーマンとの年金額
の差を解消し、豊かな老後を送るための年金
制度です。
　「国民年金基金」には、自営業者などの国民
年金第 1号被保険者が加入できます。
※国民年金保険料を免除されている人、海外
居住の人、農業者年金に加入している人を
除きます。

 見過ごせないメリット
▼「国民年金基金」の掛け金は全額、社会保
険料として所得控除できます。

▼受け取る年金も公的年金等控除の対象とな
ります。

日時　2月20日日　午後2時～4時
場所　三重県伊賀庁舎（伊賀市四十九町）
講師　林 敬子さん（京都不登校の子を持つ親
の会代表）

対象　子どものことでお悩みの保護者や家族、
関心のある人

定員　50人　※先着順
申込　事前に電話で問い合わせ先へ
◎参加無料

　確定申告の時期に合わせ、2月中の土曜日は
住基カード発行窓口を開設します。
日時　2月12日・19日・26日　午前8時30分
～午後4時30分　※すべて土曜日

場所　市役所1階総合窓口センター
受付業務／手数料　▼住基カードの取得／無
料　▼ｅ‐Taxなどを利用できる公的個人
認証サービス／500円　▼印鑑登録／300円

　※上記以外の業務は行いません。
持ち物　写真付身分証明書（運転免許証、パ
スポートなど）と健康保険証など　※お持
ちでない人は、即日交付はできません。す
でに印鑑登録している人は印鑑登録証（赤
色の手帳）もお持ちください。

日時　3月13日日 午前11時30分～午後4時
30分

場所　アスト津（津市羽所町）
内容　▼講演「がん治療の最前線と地域がん
医療の課題」　講師　佐々木　康

やすつな

綱さん
（埼玉医科大学国際医療センター教授）　

　▼部位別がん相談会　▼患者会のご案内　
▼関係補助用品展示　など

定員　250人　※先着順
申込　2月28日月までに往復はがきで、三重
県がん相談支援センター（〒514‐8567　
津市桜橋3‐446‐34）へお申し込みくださ
い。※ファクス（059‐253‐3551）可

◎参加無料

展示期間　2月24日木まで
※月～金曜日…午前9時～午後5時、日曜日、
祝日…午後1時～5時、土曜日は閉館

展示場所　伊賀南部リサイクルプラザ（伊賀
南部クリーンセンター内・伊賀市奥鹿野）

開札日　2月25日金
入札受付　展示期間中に展示
場所に備え付けの入札票に
必要事項を記入し、入札箱
にご投函ください。入札最
高価格が複数の場合は公開
抽選

まちかどまちかど
掲示板掲示板

日時　2月20日日 午前10時～午後2時
場所　北中学校体育館
◎バザー用品をご提供ください
日用雑貨、タオル、食料品（賞味期限内
のもの）など
※詳しくは問い合わせ先へ　

楽しい囲碁入門講座
 なばり子ども支援グループ＜リヨン＞（谷口）

   63‐8722　  http://nabari-lion.blogspot.com
日時　2月19日土、3月19日土 午前9時～11時
場所　市民情報交流センター（希央台）
対象　市内在住の幼児、小・中学生、高校生
　※保護者が送迎できる人　定員　30人　※先着順
申込　各開催月の12日土までにホームページからお
申し込みください。　◎参加無料

2月は土曜日も住基カードを
取得できます
 総合窓口センター　  63‐7440

第6回ふれあいバザー
名張育成園　  65‐0271

国民年金基金で老後の蓄えを
始めましょう!
三重県国民年金基金 0120‐29‐1284

木製家具など粗大ごみの再生品
を入札により展示販売します
 伊賀南部環境衛生組合　  53‐1120

「不登校をどう受け止めるのか」
家族向けセミナーを開催

「スポーツ指導者研修会」
参加者募集
 総合体育館　  63‐5339

三重県がん相談支援センター
　  059‐253‐3550

第9回「がん患者とサポーター
の集い」フォーラム参加者募集

日時日時　　2月26日2月26日土土　　午前9時30分～11時午前9時30分～11時
場所場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）　武道交流館いきいき（蔵持町里）
演題演題　ワールドカップの裏側と　ワールドカップの裏側と
　　スポーツ医科学の重要性スポーツ医科学の重要性
講師講師　杉田 正明さん（三重大学准教授）　杉田 正明さん（三重大学准教授）
対象対象　スポーツ指導者、コーチ、教師、スポ　スポーツ指導者、コーチ、教師、スポ
ーツ関係者ーツ関係者、スポーツに関心のある人、スポーツに関心のある人

定員定員　150人　※先着順　150人　※先着順
申込申込　2月24日　2月24日木木までに総合体育館にある申込までに総合体育館にある申込
用紙に必要事項を記入し、同窓口へお申し用紙に必要事項を記入し、同窓口へお申し
込みください。※ファクス（63‐5449）可込みください。※ファクス（63‐5449）可

◎参加無料◎参加無料

「放課後児童クラブ指導員」
登録者募集
 子育て支援室

　  63‐7594

日時　3月5日・12日・19日 午後1時30分～
3時30分　※すべて土曜日

場所　市民情報交流センター（希央台）
テーマ／講師　▼5日…「笑いの教室」／矢野 
宗宏さん（ユーモアコンサルタント・産業
カウンセラー）　

　▼12日…「インターネットと人権～現状と
課題を考える～」／松村 元樹さん（㈶反差
別・人権研究所みえ研究員）　

　▼19日…「新ちゃんのお笑い人権高座」／
露
つゆ

の新
しんじ

治さん（落語家）
対象　市内在住、在勤、在学の人 
定員　50人　※先着順　◎参加無料。申込不要
※駐車場に限りがありますので、乗り合わせや
公共交通機関でご参加ください。

「ヒューマンパワーアップ講座」
を開催
 名張市人権センター　  63‐0018

　イノシシ・ニホンジカの狩猟期間が1ヵ月延
長されます。狩猟期間中に山林へ行く人は目
立つ服装をするなど十分ご注意ください。
狩猟期間　3月15日火まで
※イノシシ・ニホンジカ以外の狩猟鳥獣の狩
猟期間は、従来どおり2月15日火までです。

イノシシ・ニホンジカの狩猟期間を
3月 15日まで延長します
三重県自然環境室　 059‐224‐2578

「障害者アグリ就労推進研修会
in名張」を開催
 名張市障害者アグリ雇用推進協議会
（産業政策室内）　  63‐7623

　就労前の障害者のキャリア形成の中に
「農」の選択肢が位置づく環境づくりについ
て考えてみませんか。
日時　2月14日月　午後1時30分～4時30分
場所　名張産業振興センターアスピア（南町）
内容　基調講演、話題提供、パネルディスカ
ッション

演題　農業分野を活かした特別支援教育の可能性
講師　守屋 國

くにみつ

光さん（大阪教育大学名誉教授）
申込　事前に電話で問い合わせ先へ　
◎参加無料

国有地を先着順で売却します　　物件情報　所在地　名張市桔梗が丘五番町一街区22番1　地目　宅地　地積　992.57㎡　用途地域　都市計画区域内（二種住居）
　売却価格　5,390万円　受付期間　2月14日月午後5時まで　※土・日曜日、祝日を除く　◎詳しくは、東海財務局津財務事務所（ 059‐222‐9571）へ
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生 年 月 日
 平成元年4月2日～平成2年4月１日
昭和59年4月2日～昭和60年4月１日
昭和54年4月2日～昭和55年4月１日
昭和49年4月2日～昭和50年4月１日
昭和44年4月2日～昭和45年4月１日

子宮頸がん検診 乳がんマンモグラフィー検診
生 年 月 日

昭和44年4月2日～昭和45年4月１日
昭和39年4月2日～昭和40年4月１日
昭和34年4月2日～昭和35年4月１日
昭和29年4月2日～昭和30年4月１日
昭和24年4月2日～昭和25年4月１日国津の杜

も り

の行事
 はぐくみ工房あららぎ   62‐6920

木工教室　木製プランター作り
（65cm×24cm）

日時　2月24日木
　午前9時30分～正午
講師　 新

あたらし

 忠
ただかつ

勝さん、
　山口 尚

なおひこ

彦さん
定員　10人　　参加費　1,300円
持ち物　作業しやすい服装、軍手
申込　2月7日月から14日月までに電話で問
い合わせ先へ

　※先着順。参加者が少ない場合は中止

催し催し
 旧細川邸　やなせ宿     62‐7760

☆名張八日戎祭りＩＮやなせ宿
日時　2月 7日月 午後 1時～ 5時
　　　2月 8日火 午前 11時～午後 3時
内容　▼甘酒（無料）※両日とも先着 100 人
▼やなせ野菜市（地元農家提供の椎茸など）
▼焼き餅の販売
▼中蔵催し物「平成の民家建築展」
▼レストランやなせ（午前 11 時 30 分～午
後 1時 30分）

▼カフェやなせ

なせ宿なせ宿

 健康支援室　  63‐6970

職務内容　DV被害者を含む保護が必要な女性
などの発見、相談、指導、支援など

募集人数　1人　
応募資格　昭和41年4月2日以降に生まれた人
※必要な資格があります。

任用期間　4月1日～平成24年3月31日（更新
の場合あり）　

勤務時間　週31時間以内（土・日曜日除く

週4日勤務）　給料　月額160,000円
選考方法　応募書類（履歴書・小論文など）
で1次選考し、その合格者に対して2次選考
を実施　2次選考日　3月17日木

応募期間　2月7日月～3月4日金
※応募書類や応募資格など詳しくは、人権・
男女共同参画推進室で配布する募集要領を
ご覧ください。

名張市業務補助職員

 人権・男女共同参画推進室　  63‐7559女性相談員を募集

日時　2 月 16日水 ▼午前 9 時～ 10時 30分　乳がんマンモグラフィー検診　
　▼午後 1時～ 2時 30分　子宮頸がん検診・乳がんマンモグラフィー検診
場所　保健センター（朝日町）　　対象　下記対象者で無料クーポン券未利用の人　
   ※無料クーポン券を紛失した人は、健康支援室にお問い合わせください。

定員　マンモグラフィー検診…午前・午後各 50人、子宮頸がん検診…70人　※先着順
申込　事前に電話で問い合わせ先へお申し込みください。

子宮子宮頸頸
け いけ い

がん検診・乳がんマンモがん検診・乳がんマンモ
グラフィー検診を追加実施グラフィー検診を追加実施

無料クーポン券の利用はお済みですか?
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