
〒518-0718  名張市丸之内79
（総合福祉センターふれあい内）

社会福祉法人
名張市社会福祉協議会

63‐1111 　64‐3349
http://www.nabarishakyo.jp/

「ほほえみ」の発行には
赤い羽根共同募金の配分
金の一部を活用しています。

1
月
号

このマークの付いた事業には、共同募金配分金が使われています。

2011 年（平成 23年）1月 9日日　2

1

老人福祉センター「ふれあい」
施設利用料金 200円　 63‐7397

※各種申し込み・問い合わせは老人福祉センター
　「ふれあい」事務所まで。

日時  1月22日土 午前10時～午後3時
ばらの湯をお楽しみください。

♨替わり風呂の日♨

場所　総合福祉センター  ふれあい
◆みんなでいっしょに唄いませんか･･･
　1月18日火  午前10時30分～11時30分
◆おもちゃ図書館
　月・火・木・金曜日 午前9時～午後4時30分
「おり紙であそぼう」 
　1月17日月　午前10時～11時30分
「ママナースの日」 
　1月20日木　午前10時～正午

◆インフォメーション◆

月の行事案内
●第15回新春カラオケ大会
　日時　1月15日土 午前9時30分～午後4時
●ふれあい交番の日（警察官によるお話）
　日時　1月13日木　午後零時20分～40分
●映画会
　日時　1月17日月～22日土 午後1時～3時

ボランティアボランティア相談相談ＤａＤａｙｙ
ボランティアアドバイザーによる

63‐1111　 64‐3349　 volunteer@nabarishakyo.jp名張市ボランティアセンター名張市ボランティアセンター

気軽にお話できる場ですので、皆さんご活用ください。

●日時　1月18日火、2月4日金
         　午後1時30分～4時
　場所　市民活動支援センター（N

な ば り え

avarie2階）

●日時　1月19日水  午後1時30分～3時30分
　場所　サロンきずな（すずらん台市民センター横）
●日時　1月21日金　午後1時30分～4時
　場所　総合福祉センターふれあい
　　　　2階ボランティアルーム

名張市善意銀行
あたたかい善意

ありがとうございました
　皆さんからお寄せいただいた
ご寄付は大切に積み立て、福祉
事業のため有効に活用させてい
ただきます。
11月にご寄付いただいたかた
■現金口座■

50,000円
29,600円

20,000円

20,000円
10,000円

10,000円

　

市
民
の
皆
さ
ま
、
新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
平
素
は
名
張
市
社
会

福
祉
協
議
会
の
諸
事
業
に
対
し
、
深
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
厚

く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

福
祉
に
か
か
わ
る
立
場
の
者
と
し
て
、
年
頭
の
願
い
は
一
つ
で
す
。〝
だ

れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。〞

　

新
し
い
地
域
づ
く
り
組
織
の
下
で
、
市
民
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
が
進
め
ら

れ
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
課
題
に
目
を
向
け
た
福
祉
活
動
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

昨
夏
以
来
、
高
齢
者
の
所
在
不
明
や
虐
待
事
件
が
続
き
、
地
域
で
の
民
生
委

員
・
児
童
委
員
の
活
動
が
マ
ス
コ
ミ
で
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
昨
年
十
二

月
は
一
斉
改
選
期
、
委
員
の
高
齢
化
や
担
い
手
不
足
が
全
国
的
に
報
じ
ら
れ

る
中
で
、
名
張
市
で
は
百
八
十
人
の
委
員
が
各
地
区
欠
け
る
こ
と
な
く
就
任

さ
れ
ま
し
た
。
推
薦
の
労
を
担
わ
れ
た
地
域
代
表
者
の
皆
さ
ま
の
ご
努
力
と

委
員
の
皆
さ
ま
の
志
に
感
謝
し
、
今
後
三
年
間
の
ご
活
躍
に
期
待
し
ま
す
。

　

今
年
も
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
夢
を
重
ね
合
わ
せ
、
希
望
の
実
現
に
向
け

て
の
一
歩
を
力
強
く
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
を
祈

り
、
平
成
二
十
三
年
新
春
の
ご
あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。

　

今
年
で
４
年
目
を
迎
え
る
『
お
茶
サ
ロ
ン
』

は
、
縁
側
の
よ
う
な
雰
囲
気
で
地
域
の
高
齢
者

の
憩
い
の
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
サ
ロ
ン

は
、
地
域
の
高
齢
者
を
対
象
に
夏
見
下
川
原
集

会
所
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

サ
ロ
ン
の
の
れ
ん
を
く
ぐ
る
と
、
ま
ず
男
性

参
加
者
が
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
ま
す
。
参
加
者

全
員
で
つ
く
る
こ
の
サ
ロ
ン
に
は
、
特
に
こ
れ

と
い
っ
た
決
ま
り
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
も
な
く
、

い
つ
で
も
だ
れ
で
も
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
自
由

さ
が
魅
力
。
畑
仕
事
の
合
間
に
来
ら
れ
る
人
な

ど
、
毎
回
二
十
数
人
が
サ
ロ
ン
日
を
心
待
ち
に

し
て
参
加
さ
れ
て

い
ま
す
。

ちち
ょ
っ
ょ
っ
とと
覗
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

あ
な
た
の
ま
ち
の
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

お
茶
サ
ロ
ン
〜
箕
曲
地
域
〜

　
（
毎
週
金
曜
日
／
午
前
9
時
30
分
〜
正
午
）

No.10

マシン・トレーニング教室
開始日　月曜日コース　1月31日月
　　　　火曜日コース　2月1日火
　　　　水曜日コース　2月2日水
　　　　金曜日コース　2月4日金
※各コース全7回 午後1時30分～3時
参加費　200円
申込期間　1月24日月～28日金

参加者募集

▼一金
▼一金

▼一金

▼一金
▼一金

▼一金

お茶サロンの様子

新
春
の
ご
挨
拶

第1回サロンサミットを開催しました!!

名
張
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

会
長　

石
井　

洋
子

　12月11日土に開催したパーティーには、親子14組の参加が
あり、0歳から小学生までの子どもたち19人が少し早いクリ
スマスを楽しみました。親子でエクササイズ（親子体操）やボールプ
ールなどのおもちゃ遊び、人形劇サークル「おにぎり村」による人形
劇、小児救急ボランティア「ママナースの一歩」による『発熱時の対
処法』のお話など盛りだくさんのメニューでした。人形劇に登場する
おおかみに驚いて泣き出す子もいましたが、楽しいお話に子どもたち

は大喜び！みんなで過ごすクリスマスはたくさんの笑顔でいっぱいでした。

　身近な地域での見守り活動の一つとして取
り組まれている『ふれあい・いきいきサロ
ン』を対象に、サロン同士の交流や活性化を
目的としたサロンサミットを開催しました。
　今回は、お互いの活動について振り返りな
がら、さまざまなアイデアや悩み、思いを共
有したり、サロンで簡単に使えるレクリエー
ションなどを学んだりしました。
　参加者からは、「みんな同じようにやって
いるのね」「自分たちのサロンでも、やって

おもちゃ図書館

手作りおもちゃの体験コーナーの様子手作りおもちゃの体験コーナーの様子

クリスマスパーティーを開催しました

石井 喬
たかし

 様

ぐるーぷ華遊び 様

五陽開発株式会社 様
匿名 

日本キリスト教団名張教会
 バザー委員会 様

匿名 

「しあわせ川柳」は、今月はお休みします。

みたいと思うことがたくさんありまし
た」といった声が聞かれ、活動者同士が思いを共感
し、情報をつなげる場となりました。
　今後もサロンサミットを行い、サロンの魅力を引
き出すお手伝いをし
ていきます。ぜひ一
度、皆さんの地域に
ある魅力いっぱいの
サロンを覗いてみて
ください。　 交流会の様子交流会の様子

ふれあい駐車場工事のお知らせふれあい駐車場工事のお知らせ
　公共下水道工事のため、1月上旬～ 2月末
まで（予定）、ふれあいセンター駐車場の一部
が使えなくなります。駐車できる台数が約半
数程度となり、ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
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