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感性の表現が感動を与える
個性化時代はオーダーメイドが主流

すみれ文化服装学院
オーダーメイドグループ

代表者　櫛田 恵美子
住所　名張市桔梗が丘4‐3‐30 ℡　65‐2980

「「  男女共同参画センター男女共同参画センター」」で相談しようで相談しよう
男女共同参画センター

■業務時間　午前 9時～午後 5時 30分
                  （相談受付は午後 7時まで）

63 ‐ 5336

■ 場所　市民情報交流センター内（希央台）市民情報交流センター内（希央台）

こんな相談があります

■ 女性相談事業（電話・面談）
水～土曜日のうち週 3回　午後 1時～ 7時
　専門の相談員が家庭や職場、地域などで女性が直面するさま
ざまな悩みについての相談に応じます。※DV相談は、総合福
祉センター「ふれあい」で対応（平日午前 8時 30分～午後 5時）

■ 女性弁護士による法律相談（要予約／面談）
第１金曜日　午後１時～５時（１回 30分）
　夫婦・親子・離婚・金銭問題など法律に関する問題について、
女性の弁護士が相談に応じます。

■ メンタルヘルス相談（要予約／面談）
第３木曜日（午前 10時～午後２時）第４火曜日（午後１時～５時）
　仕事がうまくいかない、職場の人間関係などの悩みを産業カ
ウンセラー・キャリアコンサルタントの資格を持つ男性の相談
員が面談にて相談に応じます。

■ チャレンジ支援相談（要予約／面談）
第１・３火曜日（午前 10時～正午・午後 1時～ 4時）
　仕事と家庭の両立支援や就労支援、地域でのボランティア活
動、NPOの立ち上げなどの相談に産業カウンセラー・キャリア
コンサルタントの資格を持つ相談員が応じます。

相談専用ダイヤル　 63‐ 5347

第２木曜日（午後７時～９時）

　「男だから弱音を吐けない」という意識
は、男性に悩みを抱え込ませてしまうこ
とにつながります。自殺者に男性が多い
のも、こうしたところにその一因がある
かもしれません。緊張を強いられる仕事
での人間関係はもちろん、会社を離れて
しまうと、どう家族や地域で人と接すれ
ばよいか悩んでいる人もたくさんいます。
　男性が本音を語れる場は少ないのかも
しれません。人間関係だけでなく、性の
事や生き方についてなど
何でもいいので、ぜひこ
うした相談をご利用いた
だき、「心のマッサージ」
をしてみてください。

PICK UP　　男性のための相談

　男性のさまざまな相談に応じます。
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ココ 希央台

相談員　吉岡 俊介さん
（産業カウンセラー・キャリアコンサルタント）

■ 男性のための相談（電話・面談）

 人権・男女共同参画推進室
 　 63‐ 7559

 男女共同参画推進
 フォーラム 2010

日時　平成 23 年 1 月 30 日日
午後 1時 30分～ 3時 30分
場所　武道交流館いきいき
講師　熊丸みつ子さん（幼児教
育専門家）主催　名張男女共
同参画推進ネットワーク会議
定員　250 人　※先着順。申込不
要。託児・要約筆記あり（要申込）

「新しい公」委託事業

「今、ステキな子どもたち
　　へ伝えたいこと」
～親として、大人として、地域として～

男の 男による 男のための
男女共同参画を学ぶ講座

日時　平成 23 年 1 月 22 日土
午後 1時 30分～ 3時 30分
場所　市民情報交流センター
講師　萩原なつ子さん（立教大
学社会学部教授）
※当日参加可。託児あり（要申込）
 なばりＮＰＯセンター

 　 64‐ 0051

「22世紀の社会の
　頑張る人の理想像は」
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