
ばり」に催しの内容や日時を掲載中ばり」に催しの内容や日時を掲載中

毎月第2金曜日午前10時30分～11時
30分に開催。申し込みは不要です。30分に開催。申し込みは不要です。

主な内容

発行／名張市企画財政部広報対話室　〒518-0492 名張市鴻之台1-1
　 0595-63-7402　　64-2560　  info@city.nabari.mie.jp
　 http://www.city.nabari.lg.jp
携帯版　 http://www.city.nabari.lg.jp/m_index.htm
　バーコード読み取り対応の携帯電話端末から携帯版    へ　

広報 市の情報ひとまとめ 4－3号 No.857
毎月4回発行（日曜日）

2010年（平成22年） 　 4月18日日発行

P2…親子すくすくカレンダー　P3…都市マスタープランを改定・年金通信　P4…伊賀地域救急輪番表（5月）

こ
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も
支
援
セ
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タ
ー

まずは、気軽に参加してみて！まずは、気軽に参加してみて！お父さんもお父さんも
子育てを楽しもう！
「サタパパ広場」

●●こんにちは広場こんにちは広場…子育て中の親子の交流・情報交換の場…子育て中の親子の交流・情報交換の場
●●ぐりとぐらの集いぐりとぐらの集い…双子の子を持つ親の交流の場…双子の子を持つ親の交流の場
●●シングルマザーの集いシングルマザーの集い…シングルマザーの交流の場…シングルマザーの交流の場
●●インターナショナルの集いインターナショナルの集い……国際結婚した親子の交流の場国際結婚した親子の交流の場
●●絵本の時間絵本の時間…保育士やボランティアによる読み聞かせ…保育士やボランティアによる読み聞かせ
●●健康相談健康相談…保健師の健康相談、歯科衛生士の歯科相談…保健師の健康相談、歯科衛生士の歯科相談
※実施日時など詳しくは、「かがやき」へお問い合わせいた※実施日時など詳しくは、「かがやき」へお問い合わせいた
だくか、市ホームページでご確認ください。だくか、市ホームページでご確認ください。

地域の広場
　「かがやき」だけでなく、地域の保育所（園）や幼稚
園の園庭を開放したり、公民館・市民センターなどの
施設を利用したりしながら、地域の人たちが集い、親
子が気軽に遊べる広場が実施されています。

人口と世帯数
4 月 1日現在　（　）は前月比

人口　82,790人（－ 199人 )　　男　39,955人 （－ 114人）　女　42,835人（－ 85人）世帯数　31,711世帯（＋ 56世帯 )

「
か
が
や
き
」へ
行
こ
う
。

　
「
初
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て
の
子
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て
で
不
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家
で
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と
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人
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だ
と
息
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う
」「
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友
・
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皆
さ
ん
！

　
「
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き
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て
の
楽
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さ
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再
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見
し
た
り
、
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者
同
士
で
交
流
で
き
た
り
す
る
さ
ま
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ま
な
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し
が
あ
り
ま
す
よ
。
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ほかにも「かがやき」の催し、目白押し

毎月第1土曜日午前10時
30分～11時30分に開催。
申し込みは不要です。申し込みは不要です。

「はじめて広場」「はじめて広場」

　「父親のための土曜子育て広場」として、毎月開催している
「サタパパ広場」。子育ての話をしたり、親子でおもちゃなどを
作って遊んだり―。ママにラブレターを書くというサプライズ
イベントもありました。パパだけでなく、ママやおじいちゃん、
これからパパになる人などが、一緒になって楽しんでいます。
　参加者からは、「子どもとの工作は夢中になれる」「ママにべ
ったりだった子どもが、パパといろんな遊びをして過ごすよう
になった」といった声も聞かれます。日ごろ、仕事で忙しいパ
パも、子育てを楽しむきっかけに、ぜひ参加してみてください。 

　はじめてパパやママになる人や、「かが
やき」を利用したことがない人 は、まずは、
「はじめて広場」に気軽にご参加ください。
参加者からは、「一緒に行く人がいなくて、
少し行きづらかったので、はじめて広場は、
いいきっかけになった」「さっそく顔見知
りもできた」といった声も聞かれます。　
　「かがやき」を利用しているうちに、顔
見知りが自然と増えていきます。すると、
子育ての悩みや普段感じていることなど
いろんな話をする機会も増え、きっと子
育ての楽しさが増していくはずです。　

そ
う
だ
！

そ
う
だ
！

開館中開館中はい
つでもはいつでも

　親子　親子でで遊遊
べるよ！べるよ！

お楽しみイベント盛りだくさん ! お楽しみイベント盛りだくさん ! 
「親子で遊ぼう」「親子で遊ぼう」

　工作やコンサートなどのイベントを毎月
開催しています。ボランティアや、「かが
やき」利用者の皆さんなどが、催しを企画・
開催することも多く、毎回、趣向を凝らし
た催しに子どもたちは大喜びです。

　利用できる人　市内在住で、乳幼児
　の親子や 18歳以下の児童・生徒
開館時間　午前 9時 30 分～午後 5時
休館日　日・月曜日、祝日（月曜日が
祝日のときは翌日休館）、年末年始

「かがやき」利用案内

「かがやき」行事などを掲載した「かがやき通信」を、市役所や、公民館・市民センター、保健センター、医療機関の一部などに置いています。

「かがやき」や地域の広場の情報は、
携帯版市ホームページでも確認できます。

※実施日時・場所などは「かがやき」へお問い合わせ
いただくか、市ホームページでご確認ください。

看板を設置しました
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