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　アイヌ文化を学ぶ講座「アイヌと
シサム（※1）のワ」が2月20日、武
道交流館いきいきで開催され、約
30人が参加しました。アイヌ衣装
やマキリ（小刀）、ニマ（木皿）
などが展示された会場では、講師
「M

ミ ナ ミ ナ

inaMinaの会」（※2）の指導のもと、参加者がアイヌの楽器「ムッ
クリ」や切り絵を楽しくかつ真剣に体験しました。
※1　シサム＝隣人    ※2　代表の藤戸裕子さん（北海道出身）が、「アイヌ
文化を通じて、みんなが笑顔になれたら」という願いを込めて立ち上げた。ミ
ナミナとはアイヌ語で「にこにこする」という意味。

名張市人権センター市民文化講座
アイヌ文化を次世代に伝えたい4 月 の相談日程 は、問い合わせ先電話番号

※開催場所の連絡先とは限りません。

市民相談〔平日 午前8：30～午後5：15〕・市役所１階総合窓口センター
───────────────────────────────────
弁護士相談〔4月8日木 午前10：00～午後3：00〕 
───────────────────────────────────
交通事故相談〔4月15日木 午後1：00～3：15〕
───────────────────────────────────
行政相談〔4月15日木 午後1：00～3：00〕
───────────────────────────────────
司法書士相談〔4月16日金 午後1：00～4：00〕
───────────────────────────────────
人権相談〔4月13日火 午後1：30～4：00〕・名張市人権センター 63‐7909
───────────────────────────────────
育児相談〔火曜日～土曜日 午前9：30～午後5：00（日・月曜日、祝日は休館）〕
・こども支援センターかがやき（桔梗が丘西3） 　67‐0250
───────────────────────────────────
介護相談 各地区の「まちの保健室」へ　 ・名張 　63‐5699・箕曲 　63‐1073 
・蔵持 　63‐6371 ・梅が丘 　61‐3770  ・薦原 　63‐6400  ・桔梗が丘 　65‐1299 
・比奈知 　68‐1278 ・美旗 　65‐5800 ・錦生 　63‐2571・百合が丘 　64‐8600
・すずらん台 　68‐5700 ・つつじが丘 　68‐7800  ・赤目 　63‐1381 ・国津 　69‐1718
─────────────────────────────────
                　   〔第1・3・５週木・金・土曜日　午後2：00～7：00〕
女性相談　───────────────────────
　　　　　　    〔第2・4週水・木・金曜日　午後2：00～7：00〕
────────────────────────────
女性弁護士による法律相談〔4月2日金 午後1：00～5：00〕※要予約
───────────────────────────────────
男性のための相談〔4月8日木 午後7：00～9：00〕　
───────────────────────────────────
メンタルヘルス相談〔4月15日木午前10：00～正午〕
                            ───────────────────
                              〔4月27日火午後1：00～5：00〕
───────────────────────────────────
チャレンジ支援相談〔4月6日火・20日火 午前10：00～正午　午後1：00～4：00〕
───────────────────────────────────
おしごと三重出張相談〔第1・3水曜日 午前10：00～午後4：00〕
──────────────────────────
ニート相談　　　　　　　　　　　  　 〔4月13日火午後2：00～6：00〕　　　
　（いが若者サポートステーション）─────────────────────                                           　        〔4月27日火午後2：00～6：00〕　
───────────────────────────
ニート相談（若者自立塾室生館）       〔4月24日土午後2：00～5：00〕
───────────────────────────────────
女性相談〔平日 午前8：30～午後5：00〕※DV相談
─────────────────────────
心配ごと相談・児童相談〔平日 午前8：30～午後5：00〕
───────────────────────────────────
子ども相談室〔平日 午前8：30～午後5：15〕　・ふれあい 相談室 63‐3118
───────────────────────────────────
パート職業相談〔平日 午前8：30～午後5：15〕・ふれあい 63‐0900
───────────────────────────────────
教育相談（不登校相談）〔平日 午前8：30～午後5：00〕・桜ヶ丘・旧市民会館内 63‐7830
───────────────────────────────────
教育よろず相談（いじめなど）〔平日 午前9：00～午後6：00〕・名張教育会館みなくる 68‐8802
───────────────────────────────────
青少年悩み相談〔平日 午前9：00～午後5：00〕・青少年補導センター 63‐7867
───────────────────────────────────
母子家庭相談〔平日（水曜日を除く） 午前9：00～午後4：00〕・子育て支援室 63‐7594
───────────────────────────────────
年金相談〔毎月第2・4火曜日※祝日を除く 午前10：00～午後2：45〕・アスピア（南町）  63‐0080
───────────────────────────────────
食生活・健康相談〔4月13日火午前9：00～11：00〕・保健センター 63‐6970 
───────────────────────────────────
乳幼児健康相談〔4月14日水午前9：30～11：00受付〕・保健センター 63‐6970
───────────────────────────────────
がん・難病相談〔4月17日土 午後1：00～4：00〕・勤労者福祉会館 63‐5515

・市役所1階総合窓口センター

申込受付は、3月23日火午前8
時30分から。先着順。総合窓
口センター（ 63‐7416）へ

・男女共同参画
センター

　 63‐5336
※ 4 月休館日
5日、12日、
19日、26日
すべて月曜日

・男女共同参画センター
　 63‐7648

・ふれあい相談室
　 63‐2515

・勤労者福祉会館
　 63‐7648

※要予約
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4月から人権相談の相談曜日と会場が変わります!

平成22年度「能と狂言の魅
力発見講座」受講生
 図書館　 63‐3260

活動時間　原則として毎月第 4日
曜日 午後 2時～ 4時

場所　図書館 2階視聴覚室
内容　能と狂言の魅力を発見する
　ための年間を通じ行う初心者向
　けの講座
講師　尾

おもと

本 頼
よりひこ

彦さん（能楽研究
者・相愛大学非常勤講師）

会費　無料
定員　30 人（先着順）
申込　3 月 16 日火～ 3 月 26 日金
に、電話で能と狂言を名張で楽
しむ会（尾本／  64 ‐ 5400）
へ

「名張古文書研究会」会員
 図書館  63‐3260

平成22年度「名張歴史読書会」
会員
 図書館  63‐3260

活動時間　原則として毎月第2金
曜日　午前10時～正午

場所　図書館2階視聴覚室
内容　名張の歴史や遺跡、文化な
　どを学びます。
年会費　3,000円
定員　60人 ※先着順
申込　3月16日火～26日金に、電
話で名張歴史読書会（富田／
090‐3383‐0966）へ

自然農法セミナー
「有機農法とは」

 食と健康を考える会（中嶋）  
64‐6332（午後6時以降）

日時　3月20日土  午後2時～4時
場所　武道交流館いきいき（蔵
持町里）

講師　板坂康行さん（MOA自然
農法文化事業団普及会員）

参加費　300円　※申込不要

    

「シニアレクスポ教室」参加者
 生涯学習室　 63‐7892

日時　4月5日月 午後1時～受付
（開講式）※年32回開催予定

場所　市総合体育館ほか
内容　レクリエーション種目など
対象　55歳以上の人
参加費　3,000円（初回に徴収）
主催　名張グラウンドゴルフ協会
申込　3月25日木 午前11時までに
総合体育館備え付けの申込書を
記入し同窓口へ

N
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相談日　毎月第 2火曜日 ※月により変わる場合があります。詳しくは、
毎月広報なばり第 2週号掲載の相談日程をご覧ください。

場所　名張市人権センター（希央
台）※名張駅東口から徒歩約 3
分 Navarie（なばりえ）2 階市
民情報交流センター内

 人権・男女共同参画推進室
　  63 ‐ 7909

日時　3月31日水　▼午前の部　午前10時～午後零時30分
　▼午後の部　午後1時30分～4時
場所　つつじが丘公民館
内容　介護の仕方が分からないことを内容ごとに実技指導
講師　福

ふくべ

辺 節
せつこ

子さん　　定員　各30人  ※先着順
参加費　各500円　※午前の部と午後の部参加可能
申込　3月30日火までに電話で問い合わせ先へ。ファクス（68‐2303）申込可

提案公募型
　事業

「転ばぬ先の杖＆転んだあとの座談会」「転ばぬ先の杖＆転んだあとの座談会」
実施団体：特定非営利活動法人実施団体：特定非営利活動法人和和

わきあいあいわきあいあい

嬉会愛嬉会愛　　 68‐230368‐2303

名張音頭保存会こどもの部「発表会とおさらい会」名張音頭保存会こどもの部「発表会とおさらい会」
実施団体：名張音頭保存会　実施団体：名張音頭保存会　 65‐3643（大森）65‐3643（大森）

活動時間　原則として毎月第1日
曜日午後1時30分～4時

場所　図書館2階視聴覚室
内容　古文献を現代ことばに解
読・研究し、郷土に関する知識
を深めます。

年会費　3,000円
募集人数　若干名 ※先着順
申込　3月16日火～26日金に、電
話で名張古文書研究会（本間／
65‐6241）へ

名張市人権センター名張市人権センター

　昨年 6月から毎月 1度練習を行っている「こどもの部」の発表会と、
体験学習をした子どもたちのおさらい会を行いま
す。市民の皆さん、ぜひ頑張っている子どもたち
の謡
うた

と踊りをご覧ください。
日時　3月28日日　午後1時～3時
場所　総合福祉センターふれあい（丸之内）

採用予定人数　10人
受験資格  看護師免許を持つ人で、
交替勤務が可能な人（60歳定年）

選考方法　受験申込書による書類

審査、作文、面接試験により選考
試験日　4月17日土
採用日　5月1日土（応相談）
◎詳しくは問い合わせ先へ

市立病院 看護師 募集  職員選考委員会事務局
（市立病院内）  61‐1100

お知らせ　「広報なばり」3‐1号 2ページに掲載した「なばスポ」教室一覧中「すわってできるエクササイズ」、「子どもスポーツ塾」は開催中止となりました。また、「初
心者のためのエアロビクス」の活動日時を第 1・3火曜日午後 7時～のみに変更しました。◎詳しくは、なばり総合型地域スポーツクラブ（ 63‐5339）へ
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