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      催　し   

MatsuyamaSSK CUP
バスケットボール大会

 市バスケットボール協会（西口）
　  090 - 8484 - 7053

 12月28日月 8:30～17:30
 ベルウイングアリーナ
 市内在住の高校生以上の人
 男子8チーム、女子4チーム
 1チーム5,000円
 11月30日月までに、 n_c_b_b_a
@yahoo.co.jpで問合先へ

川で自然観察をしよう！
「河川レンジャー活動」
 河川レンジャー事務局

　  0742 - 33 - 1300

■ 冬の野鳥を観察しよう～名張川～
 12月20日日 9:00～12:00
 名張川、青蓮寺ダム
 小学生以上（小学生は保護者同伴）
 先着20人
 11月10日火以降に、ＨＰ
からWeb申込

資金集めのヒントに
「ローカルファンドを知る講座」
 市民活動支援センター

　  63 - 5325

助成金に頼らず、自分た
ちで資金を集める工夫や地
域で解決する仕組みを学び
ませんか？
テーマ　地域の課題を地域のヒト・モ
ノ・カネで解決する

講師 安
あ が た

形 真
まこと

さん
（えひめ西条つながり基金）
 11月27日金 14:30～16:30
 市民情報交流センター
 先着30人
 Web申込、または、電話などで問
合先へ　※空きがあれば当日参加
も可

災害が起こる前に…

市公式LINEの登録を！
避難指示などの重要な情報が発信
されます。1人でも多くの皆さん
の登録をお願いします。す。。

登録はこちら！

 令和9年1月10日日 
　13:00～14:05 
  エナジーウィズホール
 平成18年4月2日～平成19年4月1日
生まれの人  

◎11月30日現在、名張市に住民登録が
ある人は、12月中旬に入場券を兼
ねた案内はがきを送付します。

◎市外に住民登録をしている人で、
「二十歳のつどい」へ出席希望の
人は、11月30日月（平日9:00～
16:30）までに電話で問合先へ

 文化生涯学習室　  63 ‐ 7892

20歳の皆さんへ
1月10日は「二十歳のつどい」

親同士の交流にも！
「親子ふれあいイベント」
 市民活動支援センター

　  63 - 5325

手形・足形を使ったカレンダー作り
や、歌や手遊びなどを一緒に楽しんで
特別な時間を過ごしませんか？
 11月21日土 10:00～11:30
 名張市民センター
 首すわり後～未就園児の親子、プ
レママ・プレパパ
 先着10組
 2,000円
 Web申込

プラネタリウムが来る！
「ママカフマーケット」
 市母子寡婦福祉会（藤原）

　  090 - 7603 - 5634

キッチンカーや、子ども縁日、ダン
スなど親子で楽しめるイベントです。
ワークショップもあるよ！
 12月13日日 11:00～15:00
 ベルウイング武道交流館

テーマ　名張市のめざす子
ども像の実現に向けて
 11月28日土 
13:30～15:45
 市役所1階 大会議室
 30人
 11月27日金12:00までに、市ＨＰ
から申込、または、電話などで問
合先へ

 教育総務室　  63 ‐ 7849

子どもの学びと育ちを考える
「教育推進シンポジウム」

12月3日～9日の「障害者週間」に
合わせて、障害がある人の手作りパン
やコーヒーを販売する「プチ就労マル
シェ」を開催します。
 11月26日木 9:00～13:00
 市役所1階 市民ロビー

 障害福祉室   63 - 7591

障害がある人の
「プチ就労マルシェ」

未来へ備えよう！「老後の安心を
自分で作る資金講座」

 日本FP協会 三重支部
　  059 - 221 - 5177

老後資金の計算方法や準備
の進め方を学べる講座です。
 12月26日土 
13:30～15:00
 ベルウイング武道交流館
 40歳～60歳　  先着14人
 Web申込

BARI DAY（バリデー）
名張のイベントが 

見つかる！ 発信できる！
イベント投稿サイト

各所属へメールでの問合せ（市HP）｜ 電話・メール以外の問合せ（共通）…  64 -  - 2560

▼

議長賞  「雨音に霞む」　石川 花音
教育委員会賞  「赤目滝川にて遊ぶ」　
　　　　　　 松田 いづみ
審査委員長賞   「ある日の散歩」　古川 武志   
岡田文化財団賞  「残りもの 2026」
　                   永岡 一郎

市長賞  「朝は夢を見る」北田 悠季

第 69回名張市美術展覧会での各部門の入賞者をご紹介します。(敬称略 ／応募作品 139点）

 文化生涯学習室　  63‐7892

受賞作品は市HP
でも紹介しています

市美術展覧会　受賞作品市美術展覧会　受賞作品

絵画の部

議長賞  「昭和の残響」　西山 壽一
教育委員会賞  「海宙パラダイス」　
                   三分一 勉
審査委員長賞  「生命の源ふりそそぐ」　
　　　　　　荒井 貞雄
岡田文化財団賞  「夕暮れキャッチボール」
　　　　　　　梶本 彪峨

市長賞  「ブルーモーメント」瀬森 和美

写真の部

議長賞  「千字文」　涌嶋 佐知子
教育委員会賞  「天道無親」　多田 玲子
審査委員長賞  「臨  関戸本古今集」　平川 爽   
岡田文化財団賞  「東欄梨花」  若山 幸子

市長賞  「臨  小島切」下水流 亜美

書道の部

岡田文化財団賞  「東欄梨花」  若山 幸子

議長賞  「大渦」　八田 正明
教育委員会賞  「母なる地球に
息吹を」　吉田 久代

審査委員長賞  「挑戦者」   
　                 神前 新太   
岡田文化財団賞　
　「森のコックさん」桑原 光代

市長賞  「木と縁で」山口 貴一

美術工芸の部

12月4日～10日は人権週間12月4日～10日は人権週間
ふれ愛コンサート

人権作品の表人権作品の表彰・彰・朗読、平和メッセージなど朗読、平和メッセージなど
   1212 月 6日月 6日日日 13 13:15 ～:15 ～
  エナジーウィズホール

◎手話通訳、要約筆記、磁気ループ
あり。託児は定員 5 人、11 月
27日金までに、市人権センター 
 63 ‐ 0018へ

人権作品展
   1212 月 4日月 4日金金～ 10日～ 10日木木
　9　9:00 ～ 16:30（初日は 12:00 か:00 ～ 16:30（初日は 12:00 か
らら、、最終日は 12:00 まで）最終日は 12:00 まで）

場所  市役所 1階 ロビー

【表彰作品の特別展示（図書館）】
  1212 月 15 日月 15 日火火～ 22 日～ 22 日火火   9   9:30:30
～ 19:00（最終日は 12:00 まで）～ 19:00（最終日は 12:00 まで）

11月12日～25日は「女性に
対する暴力をなくす運動期間」

■ 女性ＤＶ相談 
   63 - 2517（平日 8:30 ～ 17:15）

人権週間 特設人権相談所
  1212 月月 8日8日火火 10 10:00 ～ 15:00:00 ～ 15:00
  人権センター（希央台 5）人権センター（希央台 5）
◎秘密厳守◎秘密厳守、、申込は 申込は  63 - 0018

差別や虐待  1人で悩まず相談を

■ みんなの人権 110番（人権相談ダ
イヤル）     0570 - 003 - 110

  （平日 8:30 ～ 17:15）

【市役所 1階 証明コーナー前】
    11 月 17日火～ 30日月
【図書館（月曜休館）】
     11 月 3日        ～15 日日

パ
ネ
ル
展

アイヌの皆さんの相談はこちらへ

  0120 - 771 - 208
  （平日 9:00 ～ 17:00）
◎相談無料・秘密厳守・匿名可◎相談無料・秘密厳守・匿名可

街頭啓発を実施します

   1212 月月 1日1日火火  16:15 ～16:15 ～
   名張駅  など名張駅  など

 人権・男女共同参画推進室
　  63‐7909

入場無入場無料・料・申込不要申込不要

今今、、君のいる場所だけが世界のすべてじゃない君のいる場所だけが世界のすべてじゃない
～多様性・夢・チャレンジ～～多様性・夢・チャレンジ～

木山裕策トーク＆コンサート木山裕策トーク＆コンサート

火・祝

https://www.city.nabari.lg.jp/s061/20240929181556.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s021/030/090/033/20250919161401.html
https://www.city.nabari.lg.jp/130/000/index.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s061/020/080/20211019155314.html
https://ws.formzu.net/fgen/S742502572/
https://www.instagram.com/mama_kahu_market/
https://www.kkr.mlit.go.jp/kizujyo/
https://www.city.nabari.lg.jp/s057/20240918132631.html
https://line.me/R/ti/p/%40948robjx
https://iga-nabari.mypl.net/article/event_iga-nabari
https://www.jafp.or.jp/know/fp/fp_day/
https://forms.gle/4q8jBRKbEV6oSSbN8
https://www.city.nabari.lg.jp/s080/060/2/20251022095940.html
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広 告

お知らせ

広 告

■ 令和8年度 公益財団法人日本民謡
協会 民謡民舞東近畿連合大会
 12月13日日 10:00～17:00
 谷本　  090 - 7918 - 0178

■ 第34回市民コンサート「第九」
 12月20日日 13:30～16:30
 前売1,200円、当日1,500円
高校生以下無料（要整理券）
 名張第九を歌う会（山田）　

　  090 - 7045 - 3383

■ Die 2026 朱乱の威
ー The Big gURL in 名張 ー
 12月27日日 16:00～19:30
 7,000円（1階指定席）
 サンデーフォークプロモーション　

　  052 - 320 - 9100

　  64 ‐ 3478

エナジーウィズホール
  催し（青少年センター）

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書が届きます

 ねんきん加入者ダイヤル
    03 - 6630 - 2525

令和8年1月1日から9月30日まで
に、国民年金保険料を納付した人を対
象に、「社会保険料（国民年金保険
料）控除証明書」が11月に日本年金
機構から届きます。年末調整や確定申
告の際、この証明書（または領収証
書）を添付してください。

■ 大人のテニス教室
 ①初心者コース
    毎週水曜日 9:00～11:00
 ②単発レッスン
    最終週の金曜日 9:00～11:00
 ①6,000円（月4回）
②1,500円（1回）

■ 12月オープンアリーナ（一般開放）
  利用料150円　※中学生以下70円
・バドミントン 9日水 9:00～12:00
 2日水・16日水 13:00～17:00

・卓球 11日金 9:00～12:00
18日金 13:00～17:00

　  63 ‐ 5339

ベルウイングアリーナ
催し

11月11日～17日は
「税を考える週間」

 伊賀地区租税教育推進協議会
　  21‐0950

11 月 18 日水～ 25 日水に市役所
1階ロビーで、小・中学生の作文・習
字・絵はがきなどを展示します。

「家屋滅失届」の提出がないと、引
き続き課税されることがあります。家
屋を取り壊した
ら、市役所 1 階
課税室へ届出を
してください。

 課税室   63 - 7437

家屋を取り壊したら
「家屋滅失届」の提出を

全国で「査定だけのつもりが断れず
売ってしまった」「強引に現金を渡さ
れた」などのトラブルが急増していま
す。店舗で買取をしてもらう時は、そ
の場で即決せず、金額や契約内容を十
分確認し、慎重に判断しましょう。少
しでも不安に感じたら、きっぱり断る
勇気が大切です。

 市民相談室   63 - 7416

貴金属などの「買取
トラブル」にご注意を11月21日土は、市内の各地域で総

合防災訓練が実施されます。詳しくは、
地域の広報紙や回覧をご覧ください。

 危機管理室   63 - 7271

11 月 21日土は
総合防災訓練の日

市では、児童虐待に関する相談件数
が年々増加しています。「虐待かも？」
と感じた時はまず相談を！
■ 児童相談所虐待対応ダイヤル
　  189（いちはやく）

 家庭児童相談室　  63 ‐ 2515

11 月は
「児童虐待防止推進月間」

テーマ ～知られざる名張の美女～
北原白秋最初の妻 福島俊子

講師 奥西 勲さん（市文化財調査会委員）
 11月28日土 13:30～15:00
 ベルウイング武道交流館

 名張文化協会　  64 ‐ 2132

第 56回名張市民文化祭
文化講演会

「関西文化の日」を記念し
て、11月14日土・15日日は名
張藤堂家邸・夏見廃寺展示
館が入館無料。ぜひお越しください！

 文化生涯学習室　  63 ‐ 7892

11/14・15、名張藤堂家邸と
夏見廃寺の入館無料

「広報なばり」に
   広告を掲載しませんか？

毎号約34,000部発行。市内全戸に配布し
ます。広告掲載料など、詳しくは市HPを
ご覧ください。

12 の法人が参加予定！
「福祉の就職フェア」

 三重県社会福祉協議会
　  059 - 227 - 5160

 令和9年1月10日日 13:30～15:30
 防災センター
 Web申込　※空きがあれば当日参
加も可

11 月 21日～ 27日は
「子どもの権利を考える週間」

相談フォーム

2 日間の連続講習
「甲種防火管理新規講習」
 ベルウイング武道交流館

　  62 - 4141

 令和9年1月21日木 9:20～16:50
　　　　　1月22日金 9:20～15:55
 ベルウイング武道交流館
 初めて資格を取得する人
 100人　  8,000円
 11月30日月～12月
13日日に、ＨＰから
Web申込

名張は観阿弥創座の地
「観

か ん ぜ

世流邦謡会 謡曲仕舞大会」
 名張能楽振興会（芦木）

　  090 - 8458 - 0507

 11月25日水 9:00～12:00
 つつじが丘市民センター

■12月31日までに証明書記載の
金額以上に保険料を納付した
場合…その領収証書も添付す
れば、合算した額が控除の対
象になります。

■10月1日から12月31日までの
間に初めて国民年金保険料を
納付した場合…令和9年2月上
旬に社会保険料控除証明書が
送付されます。

刑務作業製品の展示・販売会や
刑務作業体験も！「三重矯正展」
 三重刑務所

　  059 - 226 - 9144

 11月21日土 9:00～15:00
 三重刑務所（津市）

「名張市子ども条例」に基づき、
「子ども相談室」を設置していま
す。子どもに関することであれば、
どなたでも相談できます。
■ 子どもからの相談
　  0800 - 200 - 3218
（通話料無料）

■ 大人からの相談
　  63 - 3118（通話料有料）
◎相談できる日　
月～金曜日
（8:30～20:00）
土曜日
（10:00～20:00）

子どもが急に発熱して保育
園などに預けられずに困った
経験はありませんか？そんな
時は「病児・病後児保育」のご利用を！
小児科併設の保育室で
お預かりします。利用料
金など詳しくは市ＨＰで

 保育幼稚園室   63 - 7919

子どもの急な発熱など
病児・病後児保育のご利用を

県内企業 24社と気軽に
交流し、企業の魅力や新た
な働き方を発見しませんか？
 12月13日日 12:00～14:30
 アスピア
 県内で働きたい高校生以上の若者
と、その家族
 ＨＰからWeb申込　
※当日参加も可

若者向け就職交流イベント
「Marché for Business」
 三重県産業支援センター（下村）

　  059 - 253 - 1260

込　

市内小・中学校、保育所
（園）、幼稚園、認定こども
園の子どもたちが、制作した
作品を1,000点以上展示します。
 11月27日金～30日月
9:00～16:30
（30日は12:00まで）
 名張小学校

 教育センター   64 - 8801

子どもたちの力作が勢ぞろい！
「名張市学校・園・所 美術展覧会」

https://www.job-jam.jp/
https://forms.gle/bHHzdYPJch2v33Kt5
https://www.city.nabari.lg.jp/s061/20250912.html
http://www.nabari-mie.ed.jp/minakuru/11_jidouseitoshien/2026bijyututen1127.pdf
https://www.bunto.com/shisetsu/?p=26060
https://www.ssksports.com/shisetsu/nabari/
https://www.kawarasho.jp/
https://www.city.nabari.lg.jp/090/020/index.html
https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20260902_1.html
https://www.nbouka.com/
https://www.city.nabari.lg.jp/s087/030/100/020/160/20250918182734.html
https://www.city.nabari.lg.jp/s002/020/010/030/bosaikunrenjyoho/R8/20250219114137.html
https://logoform.jp/form/Ueta/305762
https://www.e-kamei.co.jp/inspection/
https://www.city.nabari.lg.jp/s027/040/110/040/201509181

