
7　2020年（令和 2年）7月 25日号

伊賀地域二次救急実施病院

8月  医療福祉総務室
　　 63‐7579

◎受け入れ対象は、重症患者です。実施日以外は救急
受け入れを行いません。
◎重症患者が重なるときは、受け入れできない場合
があります。

■名張市立病院小児救急医療センターでは、24 時間
365 日小児二次救急の対応をしています。受入対
象は重症患者です。けがおよび交通事故などの外科
系疾患は除きます。

■かかりつけ医へ早めの受診を心掛けましょう。

◆平日…午後 5時～翌日午前 8時 45分
◆土・日曜日、祝日…午前 8時 45分～
翌日午前 8時 45分
※ただし、岡波総合病院は、月曜日…午
後5時～翌日午前9時／第2・4日曜日、
祝日…午前 9時～翌日午前 8時 45分
◆平日昼間午前8時45分～午後5時は、
名張市立病院で二次救急を実施

☆みえ子ども医療ダイヤル（ ＃
シャープ

8000）…子どもの急病
やケガの無料相談（毎日午後7時30分～翌日午前8時）
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◆救急車での搬送以外は必ず事前にご連絡ください。
名…名張市立病院（ 61‐1100）
上…上野総合市民病院（ 24‐1111）
岡…岡波総合病院（ 21‐3135）

実施時間帯

☆三重県救急医療情報センターコールセンター（ 059‐
229-1199）…24時間体制で受診可能な医療機関を紹介

3歳6か月児健診

離乳食教室
　8月19日水 午後2時～3時30分　※要予約

 健康・子育て支援室   63‐6970

保　  健センター（朝日町）での　
 親子すくすく行事

助産師による母乳・育児相談

開館時間　午前9時30分
～午後5時
※日・月曜日、祝日は休館
　いずれも参加無料
▼はじめて広場
　8月21日金 午前10時30分～
▼サタパパ広場
　8月1日土 午前10時45分～
11時30分 「水遊びのおもちゃを作ろう」
 こども支援センターかがやき

　　（桔梗が丘西 3）　 67‐0250

こども支援センター かがやき催物

　木下 優
ゆう

ちゃん

 （桔梗が丘在住）

かがやきかがやき
   大好き！   大好き！

◎救急車の適正利用をお願いします。

　掲載の行事などは、新型コロナウイルス感染症対策のため、中止や延期をしたり、内容を変更したりする場合があります。
　事前にお問い合わせいただくか、主催者のホームページなどをご確認ください。

掲載内容は7月14日時点の情報です

乳幼児健康相談
　8月19日水 午前9時30分～11時受付

1歳6か月児健診

9月1日火・8日火

8月4日火・5日水

9月15日火・29日火

8月18日火・25日火
● 平成31年1月生

● 平成31年2月生

助産師による予約制の個別相談　※要予約
　8月7日金・21日金 午前10時～
　8月14日金・28日金 午後1時30分～
◎希望の人は健康・子育て支援室(  63‐6970 )
　までお問い合わせください。

献血にご協力ください
「愛の血液助け合い運動月間」

■日時　8月17日月 午前10時～
　　午後0時30分、午後2時～4時
　場所　市役所1階大会議室
■日時　8 月 12日水（サマー献血キャンペーン）
　　午前 10時～正午、午後 1時 30分～ 4時
　場所　イオン名張店（元町）
　◎骨髄バンクの登録受付も実施
　持ち物　本人確認書類（運転免許証など）
 保健センター　  63‐3913

ケンコー !
マイレージ対象

潜在保育士・幼稚園教諭の復帰を応援！
「バックアップ研修」受講者募集

　保育士や幼稚園教諭の資格があり、現場復帰
を考えているものの、ブランクや未経験などに
より不安がある人を応援する研修です。
日時　8月22日土 午前9時45分～正午
場所　市役所1階大会議室
　※個別調整の上、別日で保育体験あり
研修内容　▼最新の保育事情 ▼乳幼児の発達 
▼安全確保とリスクマネジメント　など

定員　10人　※参加無料。託児あり
　(託児希望の場合は、参加申込時に併せて申
　し込みください。先着5人)
申込　8月7日金までに、住所、氏名、生年月日、
連絡先とともに保育士証、幼稚園教諭免許のコ
ピーをファクス(64‐6898)で送信するか、市役
所1階保育幼稚園室へ持参してください。

 保育幼稚園室　  63‐ 7919

日時　8月21日、28日、9月4日、11日、18日
　(全て金曜日)　午後6時30分～9時
場所　産業振興センターアスピア(南町)
対象　市内在住の創業・起業を希望、または興味
　のある人
講師　武田 秀

ひでかず

一さん ( 武田経営研究所 )
定員　15 人　※先着順。参加無料
申込　8月19日水までに電話またHP上申込フォー
ム(https://ｎ-kojunkyo.jp)で問合せ先へ

 市経済好循環推進協議会　  63‐2143

創業に必要な基本ポイントを学ぶ！
「名張創業塾」受講者募集

● 平成29年2月生

● 平成29年3月生

日時　8月20日木 午前10時～正午
場所　産業振興センターアスピア(南町)
講師　川地 美貴さん (㈲写真の川地 )
定員　15 人　※先着順。参加無料
申込　7月27日月～8月17日月までに電話またHP
上申込フォーム(https://

　ｎ-kojunkyo.jp)で問合せ先へ

 市経済好循環推進協議会　  63‐2143

在宅ワーク希望の子育て中の人を対象
「カメラ講座」受講者募集

◎接種時期やワクチンの種別は
　医療機関でご相談ください。

 健康・子育て支援室　  63‐6970

【任意接種費用の一部助成について】
　4月以降にロタウイルスワクチンの任意接種
をした場合、費用の一部助成を行っています。
申請期限　令和 3年 3月 31日
申請方法　接種後にワクチン名が入った領収証、
印鑑、母子健康手帳、申請者（保護者）名義の
銀行口座の分かるものを持参の上、市役所１階 
健康・子育て支援室へ。詳しくは市HPで

　国民健康保険加入者が医療機関などで診療を
受けた場合、医療機関の窓口に限度額適用認定
証を提示することで、所得に応じた適用区分の
自己負担限度額までの支払いで済む制度です。
　利用するためには申請が必要です。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

限度額適用認定証とは

8 月 3日から受付開始
「限度額適用認定証」の申請を

現在の認定証
7月 31日まで

8月中の手続きで、8月1日
からの認定証発行が可能 
※月途中加入者を除く

※限度額適用認定証を提示せずに自己負担限度
　額を超える医療費を支払った場合は、診療の
　3～ 4 カ月後に市から送付する「高額療養
　費支給申請書」を提出することで、医療費
　の払い戻しを受けられます。
 保険年金室　  63‐7445

◎事前（7月中）に更新手続きはできません。

接種時の持ち物　ロタウイルスワクチン予防接種
　予診票(赤ちゃん訪問時に配布)、母子健康手帳

【定期接種について】
対象　令和2年8月1日以降に生まれたお子さん
　(ただし、10月1日以降の接種分を対象)

※令和 2年 8月 1日以降に生まれたお子さん
が令和 2年 9月 30日以前に接種した場合は
任意接種 (有料 ) となります。

※令和 2年 7月 31日までに生まれた
　お子さんは、任意接種となります。

ロタウイルスワクチン予防接種が
10月 1日から定期接種 (無料 ) に
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