
 環境対策室  63‐7492

  2020年（令和 2年）6  10  号

■ おはなしの国「おはなばたけ」
 第3 曜  午後2時 2時30分
■ おはなし会 毎週 曜  午後2時 2時30分
■  ちゃんのためのおはなし会
    第1 曜  午前11時 11時15分
■ 絵ばなし「新なばりの昔話」
    第2 曜  午後2時 2時30分

ads ホール
 （ 少年センター）  64‐3478

■ フラダンス発表会（ 場無料）
 時 7 12   午後1時 4時40分
 フラオナプアレイククイ（冨森）

  48‐6254

毎 11 は「 権を確かめあう 」 毎 22 は「男 共同参画について考える 」

図書館   63‐3260

リバーナホール

マツヤマSSKアリーナ
（総合体育館）  63‐5339

  63‐7388（福祉まちづくりセンター）

武道交流館いきいき
   62-4141 【7 スタート教室】

■  ちゃん体操と産後ストレッチ（夏）
 時 7 27  、8 24  、9 28   
午後2時 

対象  の座ったころ 6カ （寝返りする
ようになるころ）の ちゃんとママ

定員 20組  参加費 1,500円（全3回）
申込開始  6 15   午前８時30分 
 ■ バレトン（夏）フィットネス・バレエ・
ヨガを組み合わせたエクササイズです。

【午後クラス】  午後2時 /  午後3時 
 時 7 2 ・16 、８ ６ ・20 、
９ ３ ・17  いずれも 曜 

定員 各20  参加費 3,000円（全6回）
申込開始  6 18   午後１時 
 ■ 松    先 と楽しくエアロビクス（夏）
 時 7 7  9 15 までの毎週 曜 
午後1時 （8 11 を除く）

定員 30  参加費 6,000円（全10回）
申込開始  6 16   午前８時30分 

■ ジムトレーニング講習会（夏）
 時 7 11  9 19 までの毎週 曜
 午後1時 （8 15 を除く）

定員 6  参加費 10,000円（全10回）
申込開始  6 16   午前８時30分 

◎各教室とも参加費を添えて、武道交流館
いきいきへ申込（いずれも先着順）。実施
時間は全て50分間です。

7  

休館 ： 曜 、最終 曜 

■ 7 の 般公開
 （利 料：120円 ※中学 以下60円）
卓球…3  ・17   午前9時 正午
バドミントン…8  ・29   午前9時 正午

■ 伊賀名張の美術愛好家の作品展
 時 7 2   5   午前10時 午後6時
 ※初 は正午 、最終 は午後4時まで
主催 あすなろ展

イオン
名張店3階

市では、家庭や職場、地域の分野ごとに、
男 で固定されてきた役割を 直すヒン
トをまとめた冊 「『分かち愛』のすすめ」
を作成しました。
夫婦円満の秘けつや夫婦NGワード集、
カゾク会議お助けシート、育休制度Ｑ＆
A、避難所での男 の役割など、実例や
データを交えながら、「男 共同参画」を
分かりやすく紹介しています。
市のホームページでご覧いただけるほ
か、市 センターなどの公共施設にも設
置しています。より多くの皆さんにご覧
いただきたいので、冊 （A5版）
を設置いただける店舗などがあ
りましたら、ご連絡ください。

  権・男 共同参画推進室  63‐7559

28℃

室温28℃を がける 扇 機などを併 

グリーンカーテンで
 差しをカット 夏らしく涼しげな服を

6.23 29

◎市役所は、5 10 「クールビズ」実施中

お詫びと訂正 広報なばり 5‐2号 １ページに記載の緊急  資 の貸付について「措置期間」としているのは誤りで、正しくは「据置期間」です。
 ２ページ「 児専 外来 ( 完全予約制 ) を開設」の記事中で「 児性慢性疾患」としているのは誤りで、正しくは「 児慢性疾患」です。お詫びして訂正します。

 名張消防署  63‐0999

外国語に対応

119番通報
災害現場

名張市消防本部では、119 番通報や災害
現場などで、 本語による会話が難しい 
に対応するため、 間電話通訳センターを
活 した多 語通訳の運 を始めています。

対応 語 英語、中国語、韓国語、ポルトガル語、
スペイン語、タイ語、ベトナム語、ロシア語、フ
ランス語、タガログ語、ネパール語の11カ国語

※午後 5時以降は、英語、中国語、韓国語、ポルト
ガル語、スペイン語の５カ国語のみ対応

市職員が地域に出向き、市の施策や課題
を説明する「出前トーク」。まちづくり
や健康、環境、教育、 化など98のテ
ーマをご 意しました（詳しくは市ＨＰ
をご覧ください）。

夏の節電 得 夏に向けて気温が くなり、
ガソリンや灯油はもちろん、
消毒 アルコールなども蒸気
が発 しやすく、 災などが
起こりやすくなります。

● の気や静電気、漏れ、  
    散に注意！
●消防法適合容器で保管！
 ふたをして冷暗場所に！
● 分に換気を！

 消防本部 予防室
  63‐1412

 気
厳禁

 秘書広報室  63‐7402

出前トーク
市職員による

６ ８   市ＨＰに、 程など公開予定令和２年度  市職員採 試験

やなせ宿
 62‐7760

■ 中蔵「フォトクラブ虹」写真展
 時 7 1   31   
 午前9時 午後5時(最終 は正午まで）

やなせ宿 休館 ： 曜 
祝 の場合翌 

６ 15  から受付開始

○申請受付後、10   2 週間ほどで、指定の 座へ  をしています。
○  前には、 給決定通知書を送付しますので、ご確認ください。
 特別定額給付 事務局 63‐6053

特別定額給付 
の申請はお済み
ですか？


