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家
族
で
あ
る
イ
ベ
ン
ト
に
出
掛
け

た
時
の
こ
と
で
す
。
会
場
で
は
い
ろ

ん
な
催
し
物
や
飲
食
の
テ
ン
ト
が
立

ち
並
び
、
多
く
の
家
族
連
れ
で
に
ぎ

わ
っ
て
い
ま
し
た
。
息
子
も
お
祭
り

の
よ
う
な
雰
囲
気
に
気
分
が
盛
り
上
が

り
大
喜
び
で
す
。「
連
れ
て
き
て
正
解
」

と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
、
一
通
り
会
場
を
見
て
回

っ
た
後
、
ひ
と
休
み
し
よ
う
と
大
き
な

テ
ー
ブ
ル
の
あ
る
と
こ
ろ
に
他
の
家
族

と
相
席
の
よ
う
な
形

で
座
り
ま
し
た
。

　

前
の
席
に
座
っ
て

い
る
子
ど
も
は
イ
ベ

ン
ト
で
も
ら
っ
た
の

で
あ
ろ
う
風
船
を
２

つ
持
っ
て
い
ま
し

た
。
す
る
と
、
そ
れ

を
見
た
息
子
は
「
風

船
が
ほ
し
い
」
と
言

い
出
し
た
の
で
す
。

　
「
も
う
少
し
休
ん

で
か
ら
風
船
を
も
ら

い
に
行
こ
う
」
と
息
子
に
言
い
ま
し
た

が
、「
今
ほ
し
い
」
と
言
っ
て
聞
き
ま

せ
ん
。
私
は
、
イ
ベ
ン
ト
会
場
で
の
人

の
多
さ
に
疲
れ
て
い
た
こ
と
と
嬉
し
さ

の
あ
ま
り
に
息
子
が
わ
が
ま
ま
に
な
っ

た
こ
と
で
、
少
し
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
ま

し
た
。

　

目
の
前
で
フ
ワ
フ
ワ
浮
い
て
い
る
風

船
を
見
る
と
、「
今
す
ぐ
欲
し
い
」
と

い
う
気
持
ち
は
分
か
り
ま
す
。「
も
う

少
し
待
っ
て
」
と
小
さ
い
声
で
言
い
聞

か
せ
る
の
で
す
が
、
息
子
の
わ
が
ま
ま

は
収
ま
る
気
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
時
で
す
。
風
船
を
持
っ
た
子
ど

も
の
お
母
さ
ん
が
声
を
掛
け
て
く
れ
た

の
で
す
。

「
こ
の
風
船
で
よ
か
っ
た
ら
ひ
と
つ
ど

う
ぞ
」

「
え
っ
！
聞
こ
え
て
い
た
？
」
と
思
い

つ
つ
「
お
子
さ
ん
に
悪
い
で
す
し
、
大

丈
夫
で
す
」
と
断
り
ま
し
た
が
、
お
母

さ
ん
は
「
も
ら
っ

て
く
だ
さ
っ
て
大

丈
夫
で
す
よ
。
ど

う
ぞ
、
ど
う
ぞ
」

と
風
船
を
ひ
と
つ

息
子
に
渡
し
て
く

れ
ま
し
た
。

「
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
」
と
息

子
と
共
に
お
礼
を

言
い
ま
し
た
。
風

船
を
手
に
し
た

息
子
は
笑
顔
に
な

り
、
機
嫌
も
良
く
な
り
ま
し
た
。
私
も

風
船
を
く
れ
た
優
し
さ
に
先
ほ
ど
ま
で

の
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
た
心
が
穏
や
か
に

な
り
、
息
子
と
笑
顔
で
イ
ベ
ン
ト
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

同
じ
子
ど
も
を
も
つ
親
と
し
て
、
他

の
親
の
気
持
ち
や
子
ど
も
の
思
い
は
よ

く
分
か
り
ま
す
。
優
し
さ
の
風
船
か
ら

幸
せ
な
気
持
ち
に
な
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
度
は
私
が
誰
か
に
「
優

し
さ
の
風
船
」
を
手
渡
せ
る
よ
う
に
し

た
い
と
思
い
ま
し
た
。
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一緒に子育て考えよう！
子育て講演会を開催

日時　平成30年1月20日土 午後1時30分～3時
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
講師　吉住 完

たもつ

さん（元吉住小児科院長）
定員　70人　※参加無料
申込　平成30年1月12日金までに電話で問い
合わせ先へ。託児あり（定員10人。託児希
望の場合は、申込時に併せてお申し込みく
ださい）。
 こども支援センターかがやき　  67‐0250

日時　平成30年1月22日、2月26日、3月26日
　※全て月曜日 午後1時～1時50分
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
対象　首のすわったころ～ハイハイまでの親子
定員　20組　※先着順　参加費　1,500円(全3回)
持ち物　バスタオル、赤ちゃんの飲み物など
申込　武道交流館いきいき備え付けの申込用紙に
必要事項を記入し、参加費を添えて同窓口へ
 武道交流館いきいき　  62‐4141

お子様と一緒に♪
赤ちゃん体操と産後ストレッチ

1歳6か月児健診

2月6日火・7日水

1月16日火・17日水

3歳6か月児健診

2月20日火・27日火

1月23日火・30日火

生後9か月～18か月ごろの離乳食教室
　1月10日水 午後2時～3時30分　※要予約
★ 乳幼児健康相談（同日 午前9時30分～11時受付）

 健康・子育て支援室   63‐6970

保　  健センター（朝日町）での　
 親子すくすく行事

● 28年6月生

● 28年7月生

● 26年7月生

● 26年8月生

助産師による母乳・育児相談
助産師による予約制の個別相談　※要予約
　1月5日金・19日金 午前10時～
　1月12日金・26日金 午後1時30分～
◎希望の人は健康・子育て支援室(  63‐6970 )
　までお問い合わせください。

1月の献血  医療福祉総務室
　  63‐3913

日時　1月9日火 
　午前10時～午後0時30分
　午後2時～４時
場所　名張市役所（鴻之台1）

ケンコー !
マイレージ対象

開館時間　午前9時 
30分～午後5時

※日・月曜日、祝日は休館
▼はじめて広場
　1月12日金 午前10時30分～
　はじめて利用する人が
対象です。 
▼サタパパ広場　◎参加無料
　お父さんとおじいちゃんが気軽に参加でき
る毎月第1土曜日に開催される広場です。
　1月6日土 「とばして遊ぼう」
▼親子で遊ぼう
　1月13日土…かがやきコンサート「混声合
唱団ユーロGui」
　1月31日水…企画ママパパによる「バルー
ンアート雪だるまを作ろう」
◎いずれも参加無料。午前10時45分～11時30分
※31日のみ先着35人
▼世代間交流　◎参加無料
　1月13日土 午前11時30分～11時50分
　地域のおじいちゃんおばあちゃんと触れ合う
 こども支援センターかがやき

　　（桔梗が丘西 3）　 67‐0250

こども支援センター かがやき催物

  村上 凌太ちゃん
（鴻之台５）

かがやきかがやき
大好き！大好き！

「いきいきテニス教室」
　参加者募集

日時　平成 30年 1月 13日～ 3月 17日まで
　の土曜日午後 5時～ 6時 30分（全 10回）
場所　市民テニスコート（夏見）　
参加費　中高生 7,500 円　一般 8,500 円
定員　中高生・一般　各 20人　※先着順
申込　12 月 25 日月以降に、
武道交流館いきいきに備え
付けの申込書に参加費を添
えて同窓口へ

 武道交流館いきいき　  62‐4141　　

天正伊賀の乱史跡めぐりウォ
ーク（第2弾）参加者募集

  天正伊賀の乱の史跡を中心
に、地域の魅力的な場所を散
策します。今回は伊賀市にあ
る平

へ い ら く じ

楽寺跡や比
ひ じ や ま じ ょ う あ と

自山城跡、
常
じょうじゅうじ

住寺、西
さ い れ ん じ

蓮寺を巡ります。
(約8km）
日時　平成30年1月28日日 午前9時10分～
　午後0時15分　（受付 午前8時30分から）
集合場所　伊賀鉄道上野市駅
定員　50人　※応募多数の場合は抽選
参加費　500円　 持ち物　飲み物
申込　12月25日月から平成30年1月9日火（必
着）までに、ファクス、はがき、電子メー
ルで参加者の住所、氏名（ふりがな）、生
年月日、当日連絡が取れる電話番号を記
入し、問い合わせ先（〒518-8533伊賀市
四十九町2802　三重県伊賀地域防災総合事
務所内）へ
 県と市町の地域づくり連携・協働協議会

　  24‐8003　　  24‐8010
    gchiiki@pref.mie.jp

鯉
の
ぼ
り
を
ご
寄
贈
く
だ
さ
い　

比
奈
知
ダ
ム
で
は
、
4
月
下
旬
か
ら
5
月
上
旬
に
か
け
て
、
地
元
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
「
鯉
の
ぼ
り
」
を
泳
が
せ
て
い
ま
す
が
、
損
傷
な
ど
に
よ
り
年
々
数
が

減
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ご
家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ
た
鯉
の
ぼ
り
が
あ
り
ま
し
た
ら
無
償
で
お
譲
り
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
先
へ　
　

 

比
奈
知
ダ
ム
管
理
所　
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第32回名張青蓮寺湖駅伝競争大会の参加費変更について　広報なばり12月 1号で掲載しました第32回名張青蓮寺湖駅伝競走大会の参加費が変更になりました。
参加費　男女混成の部 10,000 円 （変更前）➡ 11,000 円（変更後）　　  武道交流館いきいき　  62‐4141


