
　

市
の
総
合
防
災
訓
練
の
開
催
に
合
わ

せ
、
市
立
病
院
で
は
実
働
訓
練
を
11
月

18
日
に
実
施
し
ま
し
た
。
訓
練
に
は
院

長
を
は
じ
め
医
師
、
看
護
師
、
病
院
職

員
な
ど
46
人
が
参
加
。
午
前
9
時
に
南

海
ト
ラ
フ
を
震
源
と
す
る
巨
大
地
震
が

発
生
し
、
市
内
で
震
度
6
強
を
観
測
し

た
と
想
定
。
市
立
病
院
で
定
め
た
「
災

害
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
に
基
づ
き
、
入

院
患
者
や
職
員
の
安
否
確
認
、
病
院
機

能
（
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
、
医
療
資
機
材
な

ど
）
の
被
害
状
況
確
認
、
名
張
市
災
害

対
策
本
部
と
の
連
絡
調
整
な
ど
の
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
防
災
セ
ン
タ
ー
で
は
、
建
物

の
中
に
取
り
残
さ
れ
た
重
傷
者
が
い
る

と
い
う
想
定
で
、
名
張
市
消
防
本
部
の

救
急
隊
と
市
立
病
院
の
医
療
チ
ー
ム
に

よ
る
救
助
、
応
急
処
置
、
搬
送
ま
で
を

行
う
訓
練
を
実
施
し
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ラ

リ
ー
２
０
１
７
に
出
場
し
た
メ
ン
バ
ー

も
全
員
参
加
し
、
本
番
さ
な
が
ら
の
緊

迫
し
た
雰
囲
気
の
中
で
の
実
働
訓
練
と

な
り
ま
し
た
。

　

市
立
病
院
は
災
害
時
に
お
け
る
初
期

救
急
医
療
機
関
で
あ
る
「
災
害
拠
点
病

院
」
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
内
陸
部

に
あ
る
当
院
で
は
沿
岸
部
で
被
害
を
受

け
た
患
者
の
受
け
入
れ
な
ど
の
対
応
を

求
め
ら
れ
る
こ
と
も
想
定
さ
れ
ま
す
。

災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム
（D

M
A
T

※

2
）
の
編
成
を
は
じ
め
、
被
災
者
を
受

け
入
れ
る
た
め
の
医
療
資
機
材
の
整

備
、
非
常
食
の
備
蓄
な
ど
を
計
画
的
に

行
い
、
災
害
に
対
し
て
局
地
的
・
広
域

的
に
対
応
で
き
る
体
制
を
整
え
て
き
ま

し
た
。

　

実
際
の
災
害
時
に
迅
速
か
つ
臨
機
応

変
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
、
今
後
も
引

き
続
き
訓
練
を
行
い
市
民
の
皆
さ
ん
の

安
心
・
安
全
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

（※ 1）トリアージ……多数の傷病者が発生する災害や事故などの際、救急隊員や医師が傷病者を重症度と緊急度により分類し、治療や搬送の優先順位をつける行為
（※2）DMAT……医師、看護師などで構成され、大規模災害や事故により傷病者が発生した現場に駆けつけ、救急治療を行うための専門的な訓練を受けた災害派遣医療チーム

大
規
模
災
害
に
備
え

災
害
拠
点
病
院
実
働
訓
練
を
実
施防災センターで実施した訓練では、一酸化炭素中毒や心筋

梗塞などの傷病者の処置など、本番さながらの訓練を実施

市立病院事務局に設置した災害対策会議において、
被害状況の報告や連絡調整などの訓練を実施

救急活動の技能を競う「メディカルラリー」
名張のチームが 2つの大会で見事優勝！

　メディカルラリーとは、医師、看護師、救急救命士な
どから構成される 6人 1組のチームが、交通事故や火災
など、架空の災害現場において、傷病者の救助や搬送、
トリアージ（※ 1）などの技術力を競う大会のことです。
　天災や事故など、傷病者が同時に多数発生する災害は、
いつどこで起こるかわかりません。そこで、いざという
ときのために技術力向上を目的としたメディカルラリー
の大会が全国で広まっています。

　大会出場メンバーである市立病院の医師・看護師と、
名張市消防本部の救急救命士たちは、勤務が終わった後、
自主的に集合して大会に向けた練習を重ねてきました。
メディカルラリーの大会に出場することは、個人の技術
力の向上だけでなく、異なる職種・職場で働くメンバー
が顔を合わせて練習することで、有事の際の救急活動に
備えた連携強化にもつながります。
　これからも、市民の皆さんの安心・安全を守るため、
今回の経験を生かして実際の救急活動で力を発揮できる
ように技能を高めていきます。

■ メディカルラリーとは

■ 有事に備え技能を高めていく

三重メディカルラリー 2017三重メディカルラリー 2017
　三重メディカルラリー 2017
は 9月 9日に三重大学附属病
院で開催。県内外の病院や消
防から 20チームが参加。名張
からは「NABARI E.M.S TEAM 
SHIN ～心～」が出場し、優勝
しました。

第 1回MIELS（ミエルス）第 1回MIELS（ミエルス）
　第 1回MIELS 三重県救急
救命標準化教育統合コース
は、10月 15日に三重県消防
学校で開催。三重メディカル
ラリー 2017からメンバーを
一部入れ替えた 6人が「TEAM 
NABARI」として出場。こちら
の大会でも優勝しました。
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  市立病院予約変更担当　  61‐1344

検診のお知らせ
■ 脳ドック検診
　MRI 検査と超音波検査を用いて脳血管と脳
神経の異常を調べます。脳血管障害や小さな脳
腫瘍を早期に発見して治療につなげます。
検査日　毎週火曜日・金曜日
検査費用　29,370 円（税込）

■ 肝
かんたんすい

胆膵がん検診
　最近、日本人に増えている膵臓がんをはじめ、
これまでの検診では見つけることができなかっ
た、内臓深くの臓器（肝臓、胆のう、膵臓）に
できた初期のがんを発見して治療につなげます。
検査日　毎週水曜日
検査費用　27,030 円（税込）
※いずれも検診後、希望に応じて後日専門医が診察し治
療の相談ができるようにしています。申込方法など詳
しくは、問い合わせ先へ

麻酔科部長兼手術部長　黒
く ろ ぶ ち

渕 源
も と ゆ き

之医師が
救急医療功労者知事表彰を受賞しました
　市立病院が開院した平成 9年から勤務している
黒渕 源之麻酔科部長兼手術部長が、11月に平成
29年度救急医療功労者知事表彰を受賞しました。
これは、三重県知事が県の救急医療に関し、長年
にわたり貢献した個人や医療機関等の団体の功績
をたたえるものです。
　黒渕医師はこれまで、本市のみならず伊賀地域
の救急医療体制の充実や、昼夜を問わない救急患
者の受入・処置対応に貢献してきました。
　また、救急救命士制度の発足以来、本市の救急隊
員への教育に関して、病院実習の受入などで継続的
に指導を行い、救急救命士に対しては、気管挿管や
ビデオ喉頭鏡による気管挿管の資格認定者の養成
に積極的に取り組むなど、救急隊員の処置技術の修
得や向上に向け、日々活動を続けています。
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保険証・受給者証などは、月に１度窓口で確認させていた
だきます。また、変更・更新の際は必ずご提出ください。

受 付 時 間
  ＜予約のない人＞　受付時間   午前8時30分～11時30分
　　○内科、循環器内科、内科系専門外来（皮膚科を除く）は、医師の紹介状をご持参ください。
　　○各専門外来（皮膚科を除く）は、事前予約を必要とする完全予約制です。
　　○小児科のみ木曜日午後1時30分～4時も受付しています。
  ＜予約のある人＞　午前8時から予約終了時刻まで

http://nabari-city-hospital.jp/

鈴木

中村卓 中村卓

第1診
第2診
第3診
第4診
第5診

第1診
第2診
第3診

第2診
第1診

伊藤
●片岡
●篠原
●北村

●須藤博明

●布目 ●布目 ●布目布目 ●布目 ●生杉 生杉

●小林 呂
（予約外来）

（予約のみ）

●須藤博明 岡本一章●岡本一章呂 

小林

（予防接種）
岡本一章
（予防接種）

今井
（アレルギー予約外来）

●山村

甲嶋

●園田
大井

井田

●竹村
●小島

常岡

●中村公一●中村公一
園田

井田

我山
●佐藤
●谷崎

村（1・3・5週）

竹内

大井

●我山

篠原

佐々木（1・3週）

●大井
園田

●渡辺

岡本紳也

福浦

中村公一

河合

小児科

平成 3 0 年 1 月からの外 来 診 療 担 当 表

内科
・

循環器内科

整形外科

外科

糖尿病外来
泌尿器外来

脳外科

●…初診外来　（※1）診察室は小児科3診　　（※2）診察室は外科3診　　（※3）診察室は救急小児科　　（※4）診察室は脳外科1診　　（※5）診察室は脳外科2診　
   　（※6）診察室は整形外科3診　　（※7）診察室は外科1診　　（※8）診察室は外科2診

呼吸器内科

堀田

●呂

●今井

●園田

●福浦 ●甲嶋

月曜日
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

藤田

片岡

●川崎
御前

山村

眼科

（※2）

（※4）

（※3）

西川（※1）

（※6）

第3診
発達支援外来

第1診

第1診

第2診

須藤博明
（予約外来）

須藤博明
（予約外来・健診）

●須藤京子
（アレルギー予約外来）

須藤京子

専門外来

腎臓内科
神経内科

専門外来

専門外来

常岡

中村卓

須藤京子

伊藤2・4週

小林（※3）

（アレルギー予約外来）

小林（※3）
（2・4週のみ）

須藤京子

谷崎

●白 ●河合 井田

●加藤

●橋本

中村卓

第1診

第2診

伊藤1・3・5週

乳腺外科

（※7）加藤（※6）

御前

篠原（※1）

内堀
●近藤

御前

●内堀

佐藤（※6）

我山3・5週

（※1）我山1・2・4週

新堂1・2・4週

●中森（※8）

高橋1・3・5週

橋本
渡辺

●福浦

●福井
ペースメーカー外来

2週
ペースメーカー外来

2週

近藤
志田

皮膚科 水谷

●呂 今井
（予約外来）

●志田2・4週

布目

小林

伊藤（※5）

●井田
●白

検 索名張市立病院パソコンからは…

保 険 証 な ど は

● 

こ
の
外
来
診
療
担
当
表
は
12
月
14
日
時
点
の
情
報
で
す
。
実
際
の
内
容
と
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。


