
　   2017 年（平成 29年）4月 10日号　6

年金相談 日時　5月9日火・23日火 午前10時～午後3時（受付は午後2時45分まで）
場所　産業振興センターアスピア（南町）  保険年金室   63‐7445

　老齢年金を受給するために必要な受給資格期間は、これまで「25年以上」でしたが、「10
年以上」に短縮され、今後は老齢年金を受給できる対象者が増えます。

● 改正のポイント！
▼必要な期間を満たしているかは「平成 29年 8月 1日」時点を基準とします。
▼該当者には、日本年金機構から年金の請求に関するご案内が届きます。
　配達期間：3月から 7月の間に、高齢者から順に随時送付
▼年金を受給するためには、年金事務所などでの請求手続きが必要です。
▼年金の支給開始は最短で 10月から開始します。　※手続きの時期により変動します

◎自分も対象かもしれないと思われる場合は、年金記録の再確認をお願いします。
◎ 10年の受給資格期間がない人でも、「任意加入制度」「後納制度」を活用することで年金
　を受給できる可能性があります。
　詳しくは、ねんきんダイヤル（0570‐05‐1165 または 03‐6700‐1165）へお問い合わせください。

老齢年金の受給資格期間がこれまでの
「25年以上」から「10年以上」に短縮されます！

有害鳥獣駆除を実施中です

　シカ、イノシシやカワウ・アオサギなどによる
農林水産業への被害を防ぐため、山間部や河川敷
で猟友会が猟銃による駆除活動を行います。
　隊員はオレンジ色の帽子・ベストを着用し、
猟銃使用には細心の注意を払っていますが、山
間部や河川に入る際はご注意ください。
　被害が多い地区は、地区の代表者を通じて連
絡いただけば現地調査の上、対応します。
■ 河川敷の駆除実施予定期間　
 　4月上旬～9月末

■ 山間部の駆除実施予定期間
 　4月中旬～10月中旬
 農林資源室　  63‐7625

農業スタッフ技能講習
（60歳以上）参加者募集

　講義と実技を学んで野菜作りに挑戦しましょう
日時　5月23日火、6月2日金・13日火・
　30日金、7月11日火・28日金　全6日間 
　午前9～午後4時
　※午前に講義、午後に実技を行います。 
場所　名張市シルバー人材センター（丸之内）
　※実技は下小波田の休耕地で行います
定員　15人　※先着順
対象　市内在住の60歳以
上の人　◎参加無料

申込　5月12日金までに、
電話で問い合わせ先へ

 名張市シルバー人材センター
　 63‐6800

自分で野菜を育ててみませんか？ 「市民農園」入園者募集
対象　市内在住の人
募集区画数・年間利用料（11カ月分）
■ 南古山「そよかぜの丘」
▼1号農園　20区画（4,400円／33㎡）
▼2号農園　16区画（6,600円／50㎡）
▼3号農園　5区画（5,866円／33㎡）

入園期間　5月1日～平成30年3月31日（継続利用可能）
申込　4月21日金までに、はがきに「南古山市民農園○
号農園希望」もしくは、「上比奈知市民農園○号農園
希望」住所・氏名・電話番号を記入して農林資源室
（〒518‐0492鴻之台1‐1）へ。

※申込多数の場合、4月26日水午前9時から市役所3階
305会議室で抽選会を行います。
 農林資源室　  63‐7625

 南古山「そよかぜの丘」
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■ 上比奈知「せせらぎの里」
▼1号農園  8区画（7,315円～9,240円／55㎡～70㎡）
▼2号農園  2区画（4,400円～5,866円／33㎡）
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日時　6月11日日 午前8時30分市役所駐車場出発
場所　御殿場海岸（津市）
対象　ひとり親家庭、寡婦家庭
定員　25人 ※先着順
参加費　大人1,500円、
　寡婦1,000円、高校生以下無料
持ち物　潮干狩りのできる服装、用具
申込　5月2日火までに、電話で問い合わせ先へ

 名張市母子寡婦福祉会事務局（藤原）
　  090‐7603‐5634

市民親子体験農業
「さつまいもづくり」参加者募集

日時　5月28日日 午前9時集合　
　※7月下旬に除草作業、10月上旬に収穫予定
場所　美旗中村地内　内容　さつまいもの苗植え
対象　市内在住の子どもと保護者　
定員　30組　※申込多数の場合は抽選　
参加費　1家族 500 円　
申込　4月 21日金までに、必ず往復はがきで
　「市民親子体験農業参加申込」として、住所、
　参加者全員の氏名と年齢、電話番号を記入の
　上、農林資源室（〒 518‐0492　鴻之台 1-1）
　へ（当日消印有効）
 農林資源室　  63‐7129

ひとり親家庭交流事業
「たて干し」参加者募集

ボランティアがアドバイスします
学習支援参加者募集

■ 宿題（算数・国語）　◎各教室 1回 45分
日時　毎週水曜 午後 5時～、6時～
　毎週日曜 午前 10時～、11時～
■ パソコン教室　◎各教室 1回 50分
日時　毎週月曜・火曜 午後 5時～、6時～
　　　　　◇　　◇　　◇　　◇
場所　福祉まちづくりセンター（イオン名張店3階）
対象　市内のひとり親家庭の小中学生
◎参加無料。申込方法など詳しくは、問い合わ
　せ先へ（ボランティアも同時に募集中。）
 隠まちなかプロジェクト

　  51‐5722　  nabari@live.jp

日時　4月24日、5月22日、6月26日（全3回）
　※全て月曜日 午後1時～1時50分
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
対象　首のすわった頃からハイハイまでの子
どもとその母親

定員　各回20組　※先着順
参加費　1,500円(全3回)
持ち物　バスタオル、赤ちゃんの飲み物など
申込　武道交流館いきいき備え付けの申込用紙
に必要事項を記入し、参加料を添えて同窓口へ

 武道交流館いきいき　  62‐4141

お子様と一緒に♪
赤ちゃん体操と産後ストレッチ


