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2・3……がん検診委託医療機関一覧表、集団がん検診日程表
6・7……子育てすくすく情報、施設ガイド  
8……６月の相談、プレミアム付商品券取扱店舗募集

答えはYES
　がんの恐ろしい点は、発生したときは、
何の症状も無いところです。症状が出
てから病院を受診したときには進行して
いて、治療が困難ということもあります。
去年異常がなかったからといって今年は
受けなくて大丈夫ということではありま
せん。毎年定期的にがん検診を受ける
ことが大切です。
※ただし、乳がん、
子宮がん検診は、
医学的観点より2
年に1回の受診が
推奨されています。

現在日本では一生のうち二人に一人は「がん」にかか
ると言われています。「がん」は、早期に発見すれば、治
療できる可能性も大きくなるため、がん検診は毎年受け
ていただきたいと思います。
今号では、皆さんからいただく、がん検診のギモンに
保健師がお答えします。

100％の精度でがんが見つかる
わけではありません
精度の高い検診を行っていますが、発
見には、がんの成長度など、さまざま
な状況が影響します。
では「受けても受けなくても一緒」と思
う人がいるかもしれません。しかし、が

んには、ゆっくり進
行するものもありま
す。続けて検診を受
けることが発見につ
ながります。　

必ずしもがんとは言えません

詳しい検査を受けなければ、がんか
どうか分かりませんし、がんの可能
性も否定できません。「要精密検査」
で放置しておくと、がんの早期発見、
早期治療にはつながりません。その

判定がされたら、早
期発見のチャンスと
考え、主治医あるい
は二次医療機関に紹
介状をもって、精密
検査を必ず受けるよ
うにしましょう。

　予約が必要です

　医療機関での検診と集団検診があり
ます。医療機関で受診する場合は、事
前予約が必要な検査
もありますので、次
のページをご覧の上、
申し込みください。
　集団がん検診を受
診する場合は、
予約専用電話0595-
69-8200へ電話で申
し込みください。
※予約枠には定員があります。

がんは家系や遺伝に関係ありません
　がんは、遺伝子の異常、喫煙や食事と
いった生活習慣、感染症が深く関わって
起こると考えられています。
　生活習慣病の一部として捉え、検診を
受けてください。
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検診でちゃんと異常
が見つかるの？

判定で「精密検査が
必要」とありました。
これってがんですか？

検診に予約は必要
ですか？

がん検診は、どれか1つを受けたら大丈夫？ がんの家系じゃありませんが検診
は必要ですか？

毎年受けないと毎年受けないと
いけないの？いけないの？
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答えはＮＯ
　例えば、肺がん検診はあくまで肺の状態を見る検
査です。
　1つのがん検診で、全身を検査できるわけではあ
りません。20歳以上の女性は子宮頸がん検診、40
歳以上の女性は乳がんマンモグラフィ検診、40歳以
上の人は男女とも、肺がん、大腸がん、胃がんのそ
れぞれの検診をすすめています。
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子育て広場に出向き、がん検診をすすめています子育て広場に出向き、がん検診をすすめています


