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　昨年4月から市立病院
診療部臨床検査室に勤務
させていただいています。
　臨床検査技師の仕事は主
に血液や尿などを分析する
検体検査と、心電図や超音
波検査、脳波などを行う生
理検査に分かれています。
私は生理検査の仕事を担当
しており、心電図や心臓超
音波などの循環器の検査を
中心に行っています。
　検査中は患者様の話をよ
く聞き、また症状や顔色な
どをよく観察して検査を行

います。それが少しでも診療に役立つと信じています。
　これからも名張市をはじめ、伊賀地域の皆さまのお役に
立ち、地域の医療に貢献できるように日々努力してまいり
ますのでよろしくお願いいたします。
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。
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困
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狭
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狭
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。

　
ま
た
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ア
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ョ
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。
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。

　
今
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で
受
け
て
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だ
け
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い
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す
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賀
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皆
様
に
よ
り
よ
い
医

療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

　私たちは、平成26年3月に名張市立看護専門学校を卒業し、
同年 4月に当院に採用いただき 5階病棟に配属されました 2
年目看護師です。先輩看護師とペアになって、患者の皆さん
のケアを行っています。
　最初は2～ 3人担当するだけで精一杯でしたが、1年たって
みると、夜勤帯でも10人以上の患者様を、笑顔で担当するこ
とができるようになりました。これも先輩看護師の皆さんが陰
日向になって支えてくれた結果だと思っています。そして何よ
り、患者様、ご家族の皆さまからの感謝の言葉、叱咤激励があ
り、いくつもの山を乗り越えることができました。これからも
努力していきますので、今後ともよろしくお願いします。
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保険証・受給者証などは、月に１度窓口で確認させていた
だきます。また、変更・更新の際は必ずご提出ください。

受 付 時 間
  ＜予約のない人＞　受付時間   午前8時30分～午前11時30分
　　　　○内科、循環器内科、内科系専門外来は、医師の紹介状をご持参ください。
　　　　○各専門外来は、事前予約を必要とする完全予約制です。
　　　　○小児科のみ木曜日午後1時30分～午後4時も受付しています。
  ＜予約のある人＞　午前8時から予約終了時刻まで

http://www.nabari-city-hospital.jp/

中村

第1診
第2診
第3診
第4診
第5診

第1診
第2診
第3診

第2診
第1診

伊藤
●片岡
●篠原

●北村

●須藤博明

●子安 ●子安 ●子安子安 ●子安 子安 ●生杉 生杉

●小林 呂
（予約外来）

（予約のみ）

●須藤博明 岡本一章●岡本一章須藤博明、呂

小林

（予防接種・健診）
岡本一章
（予防接種）

呂
（アレルギー予約外来）

●山村
坪内

●園田
大井

井田

●竹村
●白木

常岡

●細井●細井
園田

井田

●谷崎
●佐藤
我山

村

竹内

大井

小谷

●我山

●原田
●循環器内科医師

佐々木

●大井
園田

伊藤

●大屋

岡本紳也

福浦

細井

●河合

小児科

外来診療担当表

内科
・

循環器内科

整形外科

外科

糖尿病外来
泌尿器外来

脳外科

平成27年4月1日現在

●…初診外来　（※1）診察室は外科3診　　（※2）診察室は脳外科2診　　（※3）診察室は小児科3診　　（※4）診察室は内科5診　　（※5）診察室は脳外科1診　
   　（※6）診察室は救外小児科　　（※7）診察室は整形外科3診

呼吸器内科

堀田

●小林

●呂

●園田

●福浦●坪内 ●甲嶋

月曜日
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

田﨑

片岡
御前加藤

篠原2・4週

山村

眼科

（※1）

（※5）

（※6）

西川（※3）

（※7） 我山（※2）

第3診
発達支援外来

第1診

第1診

第2診

須藤博明
（予約外来）

須藤博明
（乳児検診）

●須藤京子
（アレルギー予約外来）

須藤京子

乳腺外科

腎臓内科
神経内科

（※4）

（※4）

専門外来

専門外来

常岡

中村

篠原（※2）

須藤京子

伊藤

●山村

小林（※6）

（アレルギー予約外来）

小林（※6）

佐藤（※7）

（2・4週のみ）

須藤京子

谷崎 平井
原田

●小谷 ●小谷 ●井田

篠原1・3・5週
白木2・4週

（※3）

大屋

●御前

●加藤●循環器内科医師

中村

第1診
第2診

検 索名張市立病院パソコンからは…

保 険 証 な ど は

　最近、日本人で増えている膵臓がん
をはじめ、これまでの検診では見つけ
ることができなかった、内臓深くの臓
器（肝臓、胆のう、膵臓）にできた初
期のがんを発見して治療につなげます。

検査日　毎週水曜日
検査費用　27,030 円（税込）

※いずれの検診も希望に応じて、後日専門医が
診察し治療の相談ができるようにしています。
申込方法など詳しくは、問い合わせ先へ

  市立病院予約変更担当　  61‐1344

脳ドック検診

肝
かん た ん す い

胆膵がん検診

　MRI検査と超音波検査を用いて脳血
管と脳神経の異常を調べます。脳卒中の
原因となる脳血管障害や小さな脳腫瘍
を早期に発見して治療につなげます。
検査日　毎週火曜日・金曜日
検査費用　29,370 円（税込）　平成22年から主に地域医療連

携室で医療ソーシャルワーカー
（MSW）として勤務しています。
　MSWとは、保険医療機関で、社
会福祉の立場から、問題の解決・調
整を援助し、社会復帰の促進を図る
仕事です。例えば、「退院できるようになったけど、歩行が少し
不安定ですぐ家に帰るのは不安」というとき、その人に応じた
在宅サービスやリハビリ病院などの紹介をさせていただきます。
　患者様や家族が抱えている悩みや不安などを少しでも和
らげるよう、ご一緒に解決できればと考えています。私が
勉強させていただくことも多い毎日ですが、相談を受けた
人から「安心して退院できた」とお声を掛けていただける
と次への励みになっています。
　これからも皆さんのお役に立てるよう頑張りますので、い
つでもお気軽に声を掛けてください。

　地域医療連携室では、市立病院と地域の医療・福祉機関をつなぐ窓口として、市民の皆さんが安心
して円滑に継ぎ目のない診療を受けていただけるよう、次の業務でお手伝いをしています。

医療ソーシャルワーカー
田
た な べ

邊 有
ゆ き

紀

〝きらり〝きらりなな人〟人〟▼「かかりつけ医」など地域の医療機関か
らの紹介患者様の診察や検査の事前予約

▼当院で病状が安定した患者様の「かかりつ
け医」への紹介

▼急性期医療後の入院患者様のリハビリ病
院や介護施設などへの転院（所）の援助

▼地域の医療・福祉機関との情報交換・
情報収集業務

▼安心した療養生活を送っていただくた
めの医療・福祉の相談

「かかりつけ医」とは、病気の治療・予防
など自分や家族の健康に関して日常的
に相談できる身近な診療所のお医者さ
んのことです。

※「かかりつけ医」からの紹介患者様は、事前
に診察や検査の予約をお取りしています。

『地域医療連携室『地域医療連携室』』の紹介の紹介   地域医療連携室（市立病院内）　  61‐1100（代表）


