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男女の出会いの場を作ります「なば
コン～なばりで街コン～」参加者募集

日時　11月22日土 午後1時～5時30分
　受付午後零時30分から　※当日、受付の
際、本人確認をします。免許証、保険証な
どをご持参ください。

集合場所　産業振興センターアスピア（南町）
内容　全ての異性と個
別に自己紹介した
後、グループを作
り、まちなかで食べ
歩きを楽しみます。
その後、ゲームなど
で交流を図ります。

対象　申込時点で20歳以上の独身男女各20人
　※応募者多数の場合は、抽選
参加費　男性 3,000 円、女性 2,000 円
申込　11月 7日金までに、名張商工会議所（南
町）に備え付けの申込用紙に必要事項を記
入し、同窓口へ。　※電子メール（nabakon@
nabari.or.jp）申込可

 名張商工会議所　 63‐0080
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川を知り、川に学び、川の再発見
木津川上流発見講座　

日時　11月15日土  午前9時30分～午後4時
集合場所　上野遊水地集中管理センター
　　　　 （伊賀市小田町242）
内容　大河原発電所、高山ダム、水辺の楽

がっこう

校な
どで環境整備や防災施設の見学

　※笠置山自然公園で昼食の予定
定員　20人　※先着順。小学5年生以上対象
持ち物　弁当、飲み物　申込期限　11月10日月
◎参加無料。申込方法など詳しくは、木津川上
流河川事務所ホームページ(http：//www.
kkr.mlit.go.jp/kizujyo/）または、お問い合
わせください。
 河川レンジャー事務局　  0742‐36‐8760

子育て講座「親子クッキング」
参加者募集

日時　11月4日火 午前9時45分～午後1時30分
場所　保健センター（朝日町）
対象　2歳 6ヵ月以上の子どもと保護者
定員　12組　※先着順
参加費　1組 800 円程度（材料費）
申込　10月 21日火から31日金までに（午前
9時 30分～午後 5時／日・月曜日を除く）、
電話で問い合わせ先へ　※2 歳 6 ヵ月未満
の弟や妹がいる場合はご相談ください。

 こども支援センターかがやき  67‐0250

1歳6か月児健診

12月2日火・3日水

11月11日火・12日水

3歳6か月児健診

12月9日火・16日火

11月18日火・19日水

生後9か月～18か月ごろの離乳食教室
11月5日水 午後2時～3時30分 ※要予約
★ 乳幼児健康相談（同日 午前9時30分～11時受付）

 健康支援室   63‐6970

保　  健センター（朝日町）での　
 親子すくすく行事

● 25年4月生

● 25年5月生

● 23年5月生

● 23年6月生

総合体育館自主事業
受講生募集

■ パーソナルカラー講座
　パーソナルカラーとは、その人の生まれ持っ
た色（肌・髪・瞳など）と雰囲気が調和した
色（＝似合う色）のことです。カラーの勉強
をしたい人にオススメの初級講座と、アドバ
イザー資格を目指す中級講座を開催！

開催日　11月1日、12月6日、平成27年1月
10日、2月7日　※全て土曜日

場所　勤労者福祉会館（夏見）
講師　中山 由美子さん（日本カラーコーディ
ネーター協会認定講師）

▼パーソナルカラー資格検定3級対策講座（初級）
　開催時間　午前9時30分～正午
　受講費　15,120 円（全 4回）　
　※別途教材費 3,600 円（テキスト代など）
▼パーソナルカラー資格検定2級対策講座（中級）
　開催時間　午後1時～4時
　受講費　19,440 円（全 4回）
　※別途教材費 5,500 円（テキスト代など）

■ 声と話し言葉のトレーニング講座
　言葉の勉強してみませんか？
日時　11月1日、12月6日、
平成27年1月10日、2月7日
　※全て土曜日

　午後4時30分～6時30分
場所　勤労者福祉会館（夏見）
講師　中山 由美子さん（和歌
山放送元契約アナウンサー・CM制作）

受講費　10,800円（全4回）
※別途教材費 300 円（テキスト代など）

◇　◇　◇　◇　◇
申込　10月 31日金までに、総合体育館（夏見）
に備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、
受講費を添えて同窓口へ

◎詳しくは、問い合わせ先へ

 総合体育館　 63‐5339

予約制 小宴会専門店 酒場 宗右衛門町
※飲み処です。20 歳未満の方、食事会等はご遠慮下さい。

61-3877 鴻之台 2-51
夜 17:30 ～ 23:30《日曜・祝日定休》

■ ちゃんこ鍋（醤油味・味噌味）
　  1 人前 2,500 円
■ 寒ぶりと豚のしゃぶしゃぶ鍋
　 1 人前 3,000 円

■ 和牛のすき焼鍋
　 1 人前 4,000 円～ 7,000 円
■ 生かに鍋  1 人前 3,500 円
11月～2月末日 ※市場休日のため水曜日を除く
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3 人前～。前日までに要予約 4人前～。4日前までに要予約

☆「すきやばし次郎」にて安倍首相がオバマ大統領をおもてなしされた人気のお酒あります。

日時　11月23日▢祝 午後1時～3時
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
内容　駄菓子屋、文具屋、おもちゃ屋など
定員　150人　※申込多数の場合は抽選
申込　11月 5日水までに、住所、氏名、電
話番号、学校名（保育所名など）を書いて、
電子メール（pren@e-net.or.jp）、またはフ
ァクス（64‐6318）で申し込みください。

◎11月21日～27日は「子どもの権利を考える週間」

 子ども家庭室　  63‐7594

ばりっ子会議のメンバーが企画
「ばりっこモール」を開催


