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2013年（平成25年） 　12月15日日発行

1～3……名張の元気と魅力を発信！
3……アドバンスコープADSホール催物、国津の杜の行事
4……年金通信、市制60周年手づくり記念事業
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。

　

ま
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で
８
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迎
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催
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。
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ニ
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。
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「ご当地グルメでまちおこしin名張「ご当地グルメでまちおこしin名張」」（朝日公園）（朝日公園）

「三重の魅力・名張元気フェア「三重の魅力・名張元気フェア」」（市役所市民広場）（市役所市民広場）
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街道市」街道市」（名張のまちなか一帯（名張のまちなか一帯））
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は
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鮮
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販
売
や
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。

　

同
日
、
名
張
の
ま
ち
な
か
一
帯
で
開

催
さ
れ
た
「
隠

な
ば
り

街
道
市
」
を
あ
わ
せ

る
と
、
来
場
者
は
延
べ
17
万
人
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ぼ

り
、
市
で
は
過
去
最
大
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模
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ベ
ン

ト
と
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し
た
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３会場に 2日間延べ17万人来場

名張の元気と魅力を発信！

人口と世帯数
12月 1日現在　（　）は前月比

人口　81,612 人（－ 30人 )　　男　39,488 人 （－ 23人）　女　42,124 人（－ 7人）　世帯数　32,898 世帯（＋ 7世帯）
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ご当地グルメでまちおこし会場（朝日公園）は超満員に！ 15のご当地グルメでまちおこし団体が名張に集結

笑顔溢れ笑顔溢れた2た2日間日間

名張ローターアクトクラブが作成したフォトアートがお出迎え

圏際・食彩・文化祭
ご当地グルメでまちおこし in 名張

××

市役所市民広場では、県内 39団体と県外 5団体が地域の魅力を発信

会場を結ぶシャトルバスにも長蛇の列

多彩な催し、パフォーマンスが繰り広げられました。
2日間で約 1,200 人がボランティア
スタッフとしておもてなし

出
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B-1 グランプリB-1グランプリ
三重の魅力・名張元気フェア

隠
なばり

街道市
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国津の杜
も り

の行事
はぐくみ工房あららぎ   62‐6920

体操教室　辻 明子さんの健康体操で
血行を良くし日々の疲れを癒しましょう。

日時　平成 26年 1月11日土 
　 午前10時～11時30分
講師　辻 明子さん　　定員　16人　
参加費　300 円
持ち物　敷きマット、屋内用靴、タオル
申込　12 月 16 日月から 27 日金までに、
電話で問い合わせ先へ

　※先着順。参加者が少ない場合は中止

64‐3478 物
催アドバンスコープ

ホールＡＤＳＡＤＳ

■ 新春舞踊花舞台
日時　平成26年1月19日日 午後1時～5時
◎入場無料
 藤間 緋桜　  63‐5035

1歳6か月児健診

2月4日火・5日水

1月7日火・8日水

3歳6か月児健診

2月18日火・25日火

1月21日火・28日火

生後9か月～18か月ごろの離乳食教室
　1月15日水 午後2時～3時30分　※要予約
★ 乳幼児健康相談（同日 午前9時30分～11時受付）

 健康支援室   63‐6970

保　  健センター（朝日町）での　
 親子すくすく行事

● 24年6月生

● 24年7月生

● 22年7月生

● 22年8月生

鯉のぼりをご寄贈ください
～鯉のぼりを再び大空へ～

　比奈知ダムでは、4月下旬から 5月上旬まで
地元の皆さんからいただいた「鯉のぼり」を
泳がせています。しかし、損傷・劣化により、
使える鯉のぼりが年々減っています。
　皆さん、ご家庭に眠っている「鯉のぼり」
があれば、ご寄贈ください。
◎詳しくは、問い合わせ先へ

 比奈知ダム管理所　  68‐7111

農業人材育成研修会 （見学会）
参加者募集

日時　平成 26年 1月 20日月
　　　午前 8時 40分～午後 3時
集合場所　市役所北玄関前
内容　奈良県の農産物直売所見学（ＪＡまほ
ろばキッチン、さくらいとれとれ市場）

対象　農産物の販売を計画している人
定員　20人　※先着順
講師　三重県中央農業改良普及センター職員
参加費　2,100 円（昼食代・保険料含む）
申込　12月16日月以降に、電話で問い合わせ先へ

 農林資源室　  63‐7625

「豊川いなり寿司」で豊川市をもりあげ隊
 副隊長　平賀 菜由美 さん

近畿大学工業高等専門学校 2年
柔道部　松田 大

たい せ い

成 さん

　「B-1 グランプリ in 豊川」にご協力いただいたことへの感謝
を込めて、名張のまちを盛り上げたいとやって来ました。
　わたしたちの活動は、「豊川いなり寿司」を通して豊川のこと
を知っていただき、豊川に来てもらうことを目的としています。
ですので、豊川いなり寿司を提供する際、豊川の魅力満載の「し
おり」や、観光のＱＲコードを入れたおしぼりを一緒に渡して
います。皆さん豊川へ一度お越しくださいね。

　ボランティアとして、出展団体の一つ「西伊豆しおかつお研究
会」のお手伝いをしました。仕事は「しおかつおうどん」のＰＲ。
うどんを 1杯いただき、研究会の皆さんと一緒に、西伊豆のし
おかつおを使ったうどんのおいしさを来場者に伝えました。
　お勧めした人から「食べたよ」「おいしかった」と声を掛けて
もらったことがうれしかったですね。今回のようなイベントがあ
れば、また次もボランティアとして参加したいです。

圏際・食彩・文化祭 
～ご当地グルメでまちおこし in 名張～
実行委員会　実施本部長　宮浦 照

てる ひ さ

尚 さん
　「圏際・食彩・文化祭」にご来場いただいた皆さん、そして、
出展団体、スタッフなど、ご協力いただいたすべての皆さん本当
にありがとうございました。
　今回の催しが、名張のまちおこしの起爆剤となってほしいと思
っています。まちおこしは、自分の住むまちが好きという「地元
愛」を持っていることが不可欠です。市民の皆さんも今回の催し
が名張を好きになるきっかけとなったのではないでしょうか。こ
れからも一緒に名張を盛り上げていきましょう。

三重外湾漁業協同組合 直販・営業本部
本部長　中村 直紀 さん

　わたしたちは、とれたて名張交流館で、月 2回土曜日に「朝
獲れ鮮魚販売」をしています。今日は、初めてのお客さんもた
くさん来ていただきましたので、外湾漁協のことを知っていた
だくよい機会になりました。今回は、サバ 300 ㎏をはじめ、持
ってきた魚は完売しました。次回、買いに来ていただいたとき
に「おいしかった」と言ってもらえるとありがたいですね。こ
れからブリなどが旬を迎えます。楽しみにしていてください。

ご当地
出展団体

「豊川いなり寿司」を通して豊川の魅力を発信

ボラン
ティア

今回のようなイベントがあれば、また参加したい

元気フェア
出展団体

我々のことを知っていただくよい機会になりました

主催者
「地元愛」を持ってこれからも名張を盛り上げましょう

縁
え ん む す び

夢寿美ガールズ
リーダー　徳本 望

の ぞ み

未 さん
　中町商店街が商店街の活性化などを目的に募集したご当地ア
イドル「縁夢寿美ガールズ」に選ばれてから、歌や踊りの練習
を重ねてきました。お披露目ライブにはたくさんの人が来てい
ただいてうれしかったです。本番では、練習どおりでき、来て
いただいた皆さんの顔を見て歌えました。
　今後は、12～ 19歳の若いメンバー 5人で商店街の活性化や、
名張地域、名張市の情報発信などをしていきたいですね。

街道市商店街の活性化や名張市の情報発信をしていきます
参加者

12‐1号掲載「かからない！うつさない！インフルエンザ予防」について　▼ワクチンは接種済みなので、手洗いを丁寧にしたいと思います。
　▼まだ咳を激しくしてるのにマスクをしない人や、熱が下がったからと言って出社する人がいるので、もっと周知が必要と思います。読者の声

広報メールサポーターから…
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の
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老齢基礎年金と老齢厚生年金の受給年齢を迎える人に、
年金の請求書や年金に関するお知らせ（はがき）が事前に
送付されます

■支給開始年齢の3ヵ月前に送付されるもの
年金請求書　対象…60 歳で報酬比例部分相
当の老齢厚生年金を受ける権利が発生す
る人（※1）

（※1）平成 25年 4月 1日より、昭和28年（女
性は昭和33年）4月2日以降生まれの人から、
支給開始年齢が3年ごとに1歳ずつ引き上げら
れます。

年金に関するお知らせ（はがき）
対象①…65歳からの老齢基礎年金、老齢厚
生年金（厚生年金保険・船員保険の加入
期間がある人）を受ける権利が発生する
人。はがきには、受給資格がある旨と、
特別支給の老齢厚生年金の受給権（※2）

について記載しています。
（※2）厚生年金の加入期間が12ヵ月未満であっ
た人が、12ヵ月以上になった時には、特別支
給の老齢厚生年金を受ける権利が発生します。

対象②…日本年金機構が基礎年金番号で管
理している年金加入記録だけでは、老齢
基礎年金受給資格が確認できない人

■ 65歳になる 3ヵ月前に送付されるもの
年金請求書　対象…65歳で老齢基礎年金、老
齢厚生年金（厚生年金保険・船員保険の加入
期間がある人）を受ける権利が発生する人

 ねんきんダイヤル　 0570‐05‐1165
※IP電話・PHSは、 03‐6700‐1165 へ

B･D地区燃やさないごみの今年最後の収集…12月 18日水まで
※年末年始の収集について詳しくは、次号に掲載します。

 伊賀南部環境衛生組合　  53‐1120

年金
相談

日時／場所　平成26年1月14日火 午前10時～午後3時／産業振興センターアスピア（南町）
　　　　　  平成26年1月28日火 午前10時～午後3時／市役所1階大会議室　
　　　　　  ※受付は午後2時45分まで　　　　　　　  保険年金室   63‐7445

要介護認定者は障害者控除が
適用される場合があります

　所得申告者や扶養家族などが介護保険の要
介護認定を受けているとき、障害者手帳をお
持ちでない人でも、次の人は「障害者控除」
として一定金額を所得から控除できます。
対象　市内在住の 65歳以上の人で、精神や身
体に障害があり、障害者および特別障害者に
準ずるものとして市が認定している人

※要介護認定を受けていても、必ず障害者控
除の対象になるとは限りません。「障害者控
除対象者認定書」の発行を希望する人は、
平成 26 年 1 月 6 日月以降に、市役所 1 階
高齢・障害支援室へ申請してください。

 高齢・障害支援室　  63‐7599

農業委員会委員選挙人名簿
登載の申請を

　農業委員会委員選挙人名簿は、農業者の申請
で作成します。資格があると思われる人に、12
月 20日金以降に申請用紙を郵送で配布します。
名簿登載資格　平成 26年 1月 1日現在、市内
に住所を有する 20歳以上の人（平成 6年 4
月 1日以前の出生者）で下記に該当する人

① 10アール以上の農地につき耕作業務を営む人
②前記の耕作業務を営む人の同居の親族また
はその配偶者で年間おおむね 60日以上耕作
に従事している人

※有資格者で12月末までに申請用紙が届かな
い場合は、お問い合わせください。

申請期限　平成 26年 1月 10日金（必着）
申請先　市役所 4階農業委員会事務局

 農業委員会事務局　  63‐7665

水道に関する悪質な「点検商法」
や「訪問販売」にご注意を！

■ 不審な場合は身分証明書の提示を求めて!
　市の上下水道部職員と、上下水道業務を委
託している上下水道部お客様センター従業員
は、常に身分証明書を携帯しています。なお、
市では次のようなことは行っていません。
○水道メーターを交換した際の料金徴収
○ご依頼がないのに水質・水圧検査や清掃・
点検修理を行ってお金をいただくこと

○浄水器の訪問販売やレンタル・あっせんを
行ってお金をいただくこと

 上下水道部 経営総務室　  63‐4114

「名張市男女共同参画推進
  フォーラム2013」を開催

日時　平成 26年 1月 26日日 
　　　午後 1時 30分～午後 3時 15分
場所　武道交流館いきいき（蔵持町里）
内容　▼第 1部　式典、男女共同参画川柳応
募作品の展示及び入賞者の表彰

　▼第2部　雨
あまみや

宮 処
かりん

凛さん（作家）と伊田 広行
さん（立命館大学非常勤講師）のトークセッ
ション『雨宮処凛の小心者的幸福論～あな
たの「生きづらい」をちょっぴり楽に～』

定員　200 人
◎参加無料。申込不要。託児無料（先着10人）。
託児を希望する人は、12 月 16 日月から平
成 26 年 1月 10 日金までに、電話で問い合
わせ先へ

 人権・男女共同参画推進室　  63‐7559

市制 60周年手づくり記念事業
江戸川乱歩原作「少年探偵団」演劇公演

　江戸川乱歩作品の少年探偵団シリーズから「少年探偵団」「大金
塊」の2作品より脚本を制作し、演劇公演を行います。
日時　12月23日▢祝  午後2時～4時30分　午後1時30分開場
場所　アドバンスコープADSホール（松崎町）
入場料　一般…1,000円 ※当日1,300円
　小学生～高校生…300 円 ※当日 500 円。未就学児入場無料
チケット販売所　ブックスアルデ（本店・リバーナ店・近鉄店・ア
ピタ店）、アドバンスコープADSホール

 おきつも名張劇場（三枝）　  63‐2279

いきいき「小学生テニス教室
（3期）」参加者募集

日時　平成26年 1月 18日・25日、2月 1日・
8日・15日・22日、3月 1日・8日

　全 8回。すべて土曜日
　▼低学年（小学 1～ 3年）   午後 3時～ 4時
　▼高学年（小学 4～ 6年）   午後 4時～ 5時
場所　市民テニスコート（夏見）
参加費　2,400 円
定員　各 20人　※先着順
申込　12 月 17 日火以降
に、武道交流館いきい
きに備え付けの申込用
紙を書いて、参加費を
添えて同窓口へ

 武道交流館いきいき
　  62‐4141
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