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我山　それに、結石など他の病気を発見す
ることもできるのも魅力の一つです。ま
た、がんになりやすいかどうかを判別で
きる場合もあり、予防にもつながるので
はないでしょうか。
白木　そうですよね。ただ、ＭＲＩによる
検診を実施している医療機関は全国的に
非常に少ないと聞いています。
我山　実は、名張市立病院では、ＭＲＩの
診断能力を早くから認識していて、来年
の 1月から検診を実施できるように準備
を進めています。50 歳以上の皆さんは
もちろん、若くても喫煙や飲酒される人
や糖尿病の人、家族でがんになられた人
がいる場合は、ぜひ、この検診をお勧め
したいと考えています。

白木　近年、肝臓がん、胆のうがん、すい
臓がんで亡くなられる人が増加傾向にあ
ります。その中で、すい臓がんは初期症
状がほとんどないため、がんがみつかっ
たときは、手術できない状況であること
も多いのが現状ですよね。
我山　すい臓がんは人口 10万人当たり 20
例と言われています。名張市立病院では、
年間 10 数例発見されていて、やはり増
加傾向にあります。
白木　内臓の奥深くにある臓器にできた初
期のがんを早期に発見するためには、エ
コーやCTによる検査よりも、ＭＲＩに
よる「肝胆膵がん検診」が最良だと考え
ています。検査時間が短く、放射線被曝
もなく、身体への負担が少ないですしね。

名張市立病院 内科部長
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MRIを使った検診のメリットを2人の医師に伺いました

ＭＲＩ装置

「ＭＲＩ肝胆「ＭＲＩ肝胆膵膵
す いす い

がん検診」がん検診」
● 平成 25年 1月から、市立病院で始まります
　市立病院では、MRI（磁気共鳴断層撮影）装
置を用いた新しいがん検診を実施予定。対象と
なる臓器は、肝臓、胆道、膵

すいぞう

臓です。これまで

難しかった内臓奥深くの臓器にできた初期のが
んを発見できるなど数々のメリットがあります。
 市立病院医事室　  61‐1100

「MRI 肝胆膵がん検診」をご希望の場
合は、市立病院へ電話で事前予約をし
てください（検診費用は25,800 円）。


