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◎広告掲載についてのお問い合わせは広報対話室（ 63‐7402）へ 広告広告

実施時間帯

平成 22年 6 月
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◆平日…午後 5時～翌日午前 8時 45分
◆土・日曜日、祝日、年末年始…午前 8時
45分～翌日午前 8時 45分
◆平日昼間（午前8時45分～午後5時）は、
名張市立病院で二次救急を実施

◎重症（二次救急）患者が対象ですが、詳細は病院
によって異なります。
◎適切な救急車の利用を心がけてください。
◎重症患者が重なり、診られない場合があります。
◎非当番日は救急受け入れを行いません。

【小児科以外【小児科以外
　　の診療科】

名…名張市立病院（ 61‐ 1100）
上…上野総合市民病院（ 24‐ 1111）
岡…岡波総合病院（ 21‐ 3135）
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伊賀地域伊賀地域
救急輪番表救急輪番表
 地域医療室　 63‐6970

民生委員・児童委員　井
い ま え

前　節子さん（安部田）

しあわせ　仕　掛け人

　民生・児童委員になって９年目の井前さん。
空き店舗に開設した「ほっとサロン錦」でお年
寄りなどを見守っています。サロンは、月に 2
回開かれ、20人ほどの高齢者が集います。　

　参加者同
士のおしゃ
べりはもち
ろん、牛乳パ
ックからは
がきを作っ
たり、保育園

みんなで創ろう！心ふれあう "地域福祉＂

人が出会い、元気になれるサロンっていいですね

 健康福祉政策室　 63‐ 7579

児と交流したりとアイデアたっぷりの催し
が開かれています。「ボランティアさんや
“まちの保健室”の職員と、毎回どんな催
しをしようか考えています。また、手助け
が必要なお年寄りの活動をほかのお年寄り
が見守ったり、送り迎えをしたりする場面
も見られ、まさにみんなの支えあいで成り
立っています。わたしもここで元気をもら
っていますよ」と井前さん。
　サロンの活動は、人の出会いを生み、地
域に支えあいの輪を広げています。

暮らしの中で心配事があれば、民生・児童委員にお気軽にご相談ください！

　名張市には、厚生労働大臣から委嘱された民生・児童委員が
180 人います（児童に関する相談を専門とする主任児童委員
16人を含む）。井前さんのように、身近な地域で、それぞれが
熱心に活動しています。　
　民生・児童委員は、法律により、相談内容などの秘密を守る
義務があります。暮らしの中で心配事や困ったことがあれば、
お気軽にご相談ください。

老人のひとり暮らしは
何かと心細い

育児がちょっぴり不安

どんな福祉サービスが
受けられるの？

◎あなたの地区の民生・児童委員を知りたいときは、
　健康福祉政策室（ 63‐ 7579) へお問い合わせください。
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悪質商法にだまされた
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