
2010 年（平成 22年）2月 7日日　4

消
防
団
員
募
集

次
号
予
告

◎広告掲載についてのお問い合わせは広報対話室（ 63‐7402）へ 広告

広告

日時・内容　①2月24日水 午前10時～正午　「あなたのコミュニケーシ
ョンスキルを磨きます」　講師　渥美　美穂子さん

　②3月3日水 午前10時～正午　「あなたの心をほぐすヨガを体験しまし
ょう」　講師　堀口　富美子さん

　③3月14日日 午後1時30分～3時30分　「ストレ
スに強くなろう～しなやかに生きるために～」　
講師　津村　薫さん（女性ライフサイクル研究所）

場所　市民情報交流センター（希央台）
対象　市内在住・在勤の人
定員　①、②…女性30人。③…男女計80人
　※３回連続講座ですが、③は公開講座です。先着順
申込　各講座の前日までに、電話で問い合わせ先へ
◎参加無料。託児はお問い合わせください。
 NPO法人女性と子どものヘルプライン・MIE 090-9223-3351

 はぐくみ工房あららぎ
　　　　   62‐6920国津の国津の杜杜

も りも り

の行事の行事

日時　2月 20 日土　午後 1時 30 分～ 3時 30 分
場所　ゆめポリスセンター（伊賀市ゆめが丘）
内容　講演「チャレンジの軌跡」、フェイスヨガほか
講師　メイクアップアーティスト　平井　聡子さん
対象　女性　定員　40 人　※先着順
持ち物　鏡、化粧品
申込　はがきに、「チャレンジ普及セミナー参加希望」、住所、氏名、電
話番号、託児希望の場合はお子さんの氏名、年齢、性別を記入し、人権・
男女共同参画推進室（〒 518‐0492　鴻之台 1‐1）へ。ファクス（64‐
2560）、電子メール（kyodo@city.nabari.mie.jp）でも受付。託児（1歳
以上未就学児）は、2月 12 日金までに申込

◎参加無料　　　　　  人権・男女共同参画推進室　 63‐7559

めざせ ! 表情美人めざせ ! 表情美人
伊賀地域チャレンジ普及セミナー

素敵な笑顔で自己アピール

　桔梗が丘6番町の国道165号で、昨年12月29日、トラックが道路脇の
鉄柱に激突し、運転手が亡くなり、昨年は5件もの交通死亡事故が発
生。今年に入っても、1月14日に、道路を横断中の歩行者が、軽乗用車
にはねられ亡くなりました。6件の交通死亡事故のうち、高齢者が当事
者となった事故は5件にのぼりました。事故の状況（下記）を振り返
り、あらためて交通事故防止に心がけてください。

 都市計画室　 63‐7749
▼平成21年5月から平成22年1月14日までに発生した交通死亡事故
・夕方から夜間に、高齢者の歩行中の事故 … 2人
・高齢者の原動機付自転車運転中の事故 …… 1人
・チャイルドシート未着用の幼児の事故 …… 1人
・夜間トラック運転中の事故 ………………… 1人
・歩行中の事故 ………………………………… 1人

交通死亡事故が多発 !!交通死亡事故が多発 !! 昨年は5件昨年は5件
今年に入って1件今年に入って1件

新型インフルエンザ情報 2月1日現在

生活保護、市民税非課税世帯の健康成人等へも費用を助成
　1月 27日から、健康成人等への新型インフルエンザワクチン接
種が開始されています。生活保護世帯と市民税非課税世帯の優先
接種対象者への費用助成を、同世帯の健康成人等に拡大して実施
することになりました。対象の人は、ワクチン接種後、領収書な
どを持って保健センター（朝日町）へ申請してください。
持ち物　新型インフルエンザ接種費用とわかる領収書、印鑑、振
込金融機関情報　◎詳しくは、お問い合わせください。

 健康支援室　  63‐6970

陶芸教室 うつわの贈り物づくり～うつわにメッセージをあしら
い、大切な人にプレゼントしましょう～
日時　2月21日日 午後1時30分～3時30分
講師　角

かくたにまさと

谷真人さん　参加費　2,200円（材料・施設利用料など）　
定員　10人　持ち物　エプロンなど汚れてもよい服装
申込期限　2月15日月
体操教室　ストレッチ＆エアロビクス～寒さで固まった筋肉をほ
ぐし、代謝を高めましょう！～
日時　2月23日火　午前10時～11時30分　講師　要 晴香さん
参加費　500円　定員　15人　持ち物　体操できる服装、靴、タオ
ル、バスタオル（敷物）、飲み物　申込期限　2月16日火

＊　＊　＊　＊　＊
申込　各教室の申込期限までにファクス（62‐6921）またははがき
（〒518‐0504　神屋814‐4）で国津の杜へ

※当日消印有効。申込多数の場合は抽選。参加希望者が少ない場合
は中止することがあります。

男女共同参
画

啓発事業委
託
あなたの心と体をリフレッシュ
～ストレスフルな日々から自由になるために～
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