
心と身にじんわりと染み渡ってくる上質の湯で

名張だからこそ味わえる癒やしのひととき。

自然に囲まれた名湯をご紹介します。

天然ラドン含有率が高く、肌
がすべすべになると好評で
す。閑静なたたずまいの中、
和の情緒豊かな内湯と露天
風呂、家族風呂があります。

赤目温泉
山の湯 湯元赤目

山水園

　 名張市赤目町柏原1203　 日帰り：大人800円・子ども500
円※家族風呂あり　 0595-63-1034

香落渓温泉 名香の湯 展望露天風呂

青蓮寺レークホテル

露天風呂から青蓮寺湖が見渡
せて開放感たっぷりの中、お
湯は無色透明で肌触りはさら
り。くつろぎの客室や地元食
材の料理でおもてなしします。

　 名張市青蓮寺峯の山1652　 日帰り：大人890円・子ども
530円　 0595-63-6211

癒しの里

名張の湯

広々とした露天風呂や高濃度
炭酸泉風呂など、趣向を凝ら
したさまざまな浴槽の他、大
型岩盤浴やレストランなど、
付帯施設も充実しています。

　 名張市希央台2番町77-1　 日帰り：大人（中学生以上）800
円・小人（小学生まで）400円・乳幼児（3才以下）無料、岩盤浴「癒
しの岩盤SPAきらり」+750円（小学生以上）　 0595-28-5526

伊賀のかくれ宿
赤目温泉隠れの湯

対泉閣
たいせんかく

赤目四十八滝がすぐそこ！大
浴場を出て回廊を上がると渓
谷美を堪能できる露天風呂。
しっとりなめらかな伊賀忍者
ゆかりの美肌の温泉です。

EssenceEssence

　 名張市赤目町長坂682　 日帰り：大人900円・子ど
も600円　 0595-63-3355

宿泊施設
一覧は　

住所 営業時間 定休日 料金 電話番号18 19




