
赤目四十八滝キャンプ場は宿泊だけでなく、バーベキューな
どデイキャンプの利用もOK。長瀬河川親水公園は無料で
バーベキュースペースが利用できます。また、比奈知ダム下流
親水公園には比奈知ダムの水を利用した「せせらぎ水路」が
あり、子どもたちの水浴びスポットとしても人気があります。

赤目四十八滝周辺の大自然を
舞台に、「滝に打たれて自分を
磨くECOツアー」や「赤目渓谷
源流冒険ツアー」などのエコツ
アーを季節に応じて開催中で
す。鮮やかな森の木々にマイナ
スイオンがあふれる空間での自
然体験は感動そのものです。

比奈知ダム
下流親水公園

　 名張市上比奈知
　 0595-63-2151
（名張市維持管理室）

長瀬河川親水公園
　 名張市長瀬　 3月～9月は8：30～
19：00、10月～2月は8：00～17：00
　 0595-63-2151（名張市維持管理室）

赤目四十八滝キャンプ場
　 名張市赤目町長坂941-1　 9：00～17：00
　 不定休　 0595-63-9666

ピクニックやドライブスポットとして
人気の青蓮寺湖では、カヌーやカヤッ
クも楽しめます。特に紅葉の時期、湖
上からの眺めは必見です。

　 名張市中知山1-166　 青蓮寺ダム管理所

赤目渓谷
源流冒険ツアー
　 6月～10月　 大人4,500
円、中学生以下4,000円
　 0595-64-2695（赤目四
十八滝エコツアーデスク）※
体験可能年齢は10歳以上。

滝に打たれて
自分を磨くECOツアー

　 6月～10月　 3,000円（16
歳以上）　 0595-64-2695（赤
目四十八滝エコツアーデスク）

毎年8月には「あゆバトルin
名張川」が開催される他、
シーズン中は京阪神を中心
に多くの釣人が訪れます。

　 名張川、青蓮寺川、長瀬太郎
生川　 解禁日～12/31　 （注）
遊漁券が必要です　 0595-64-
2789（プロショップかつき）

名張といえば赤目四十八滝や香落渓といった自然が目白押し。

この上なく美しく、迫力ある景観の中、

愉しさ満点のアクティビティが勢ぞろいです。

自然と一つになることのよろこびを体感してください。

あかめしじゅうはちたき かおちだに
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